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 چكیده

 و آوری فرزنـد  بـه  تمایـ   زانیم تا داشت آن بر را محققان خصوص این در يمل مطالعات خلاء و یفرزندآور موضوع ضرورت به توجه مقدم :

  دهند. قرار يبررس مورد رانیا مردم انیم در را آن با مرتبط عوام 

 تعـداد  مجمـوع  در شـد.  انجـام  کشـور  یروستاها و شهرها در مقطعي صورت به که بود، جمعیتي مطالعه یك پژوهش این روش کار:مواد و 

 مطالعه نیا در رانیا سراسر استان 32 از ]یبارور نیدر سن يهمسرانبا ( و مردان متاه  15-49) یبارور نیزنان متاه  در سن[نفر 20935

 . کردند شرکت

 بـه  انیپاسخگو از درصد 8/31 که داد نشان مطالعه جینتا  شد. گزارش لسا 28/36 (23/8) مخاطبان سن معیار( )انحراف میانگین ها: یافت 

نتایج حاص  از به کارگیری آزمون رگرسیون لجستیك در این مطالعـه نشـان داد عـدم تمایـ  بـه فرزنـدآوری بـا         .دارند  یتما یآوردفرزن

، =CI95 %,  93/0[OR (92/0-94/0)[واج ، سن کمتـر هنگـام ازد  =OR]CI95 %, 10/1 ( 09/1-11/1)[متغیرهایي مانند سن بیشتر 

  ,CI95% ( 82/0-91/0)[، تعـداد کمتـر مـرده زایـي و سـقط      =OR]CI95 %,  88/1 ( 79/1-98/1)[داشـتن تعـداد فرزنـد بیشـتر     

86/0[OR=  .درآمد با ادافر برابر 82/2 حدود "بد بد/خیلي" درآمد با افراد در فرزندآوری به تمای  عدم بخت همچنینارتباط معنادار دارد " 

 مـي  کـافي  را فرزنـد  3 از بیشـتر  کـه  بـود  افـرادی  برابر 96/4 حدود دانستند مي کافي را فرزند 2 داشتن که کساني در و "خوب خوب/ خیلي

 حـدود  شهرنشـینان  در و تسـنن  اه  برابر 49/1 حدود شیعیان در مردان، برابر 44/1 حدود زنان در فرزندآوری به تمای  عدم بخت  دانستند.

  بود. روستاییان برابر 36/1

 عمـ   یراهنمـا  و داده نشان را انیرانیا یفرزندآور به  یتما يفعل تیوضع از یریتصو تواند مي مطالعه نیا یها افتهی نتیج  گیری:بحث و 

 گیرد. قرار ربط یذ یها یزیر برنامه در مسئولان

 يتیجمع مطالعه ت،یجمع ،یفرزندآور به  یتما کلیدواژه:
 

 IR.TUMS.REC.1394.2079 ق:کد اخلا

                                                           
 23خیابان انقلاب، خیابان فلسطین جنوبي، خیابان شهید وحید نظری، پلاک تهران، : پاسخگو نویسنده 

 

E-mail: montazeri@acecr.ac.ir 
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 سـط   [.1] اسـت  کـاهش  حال در جهان سراسر در ک  یبارور زانیم

 است ينیگزیجا سط  ریز افتهی توسعه یکشورها اکثر در یبارور

فرزندآوری تحت تأثیر عوام  اجتماعي، سیاسي، فرهنگـي و   [.4-2] 

عمیقـي  اقتصادی است و با نگرش و آگاهیهای زنان و مردان ارتبـاط  

 اقتصــــــادی همكــــــاری و توســــــعه ســــــازمان. [5]دارد 
Organization for Economic- Co-operation and Development -OECD)) 

 زنان یبرا و 2/2 از کمتر را مردان یبرا آل دهیا فرزندان متوسط تعداد

 فرانسـه،  ك،ی ـبلژ رلنـد، یا در یفرزنـدآور  به  یتما و  داشته، انیب 3/2

 کـرده  گـزارش  کشورها دیگر الاترب را اروپا شمال یکشورها و ياستون

 ـا یبـارور  شیاتر در مقاب ، در است.  ينیگزیجـا  سـط   ری ـز در آل دهی

 در و شـده  بـرآورد  زنـان  و مـردان  يسـن  یهـا  گروه تمام در تیجمع

 و 0/2 نیب فرزندان آل دهیا تعداد نیانگیم گر،ید یکشورها از یاریبس

 تعداد نیانگیم [.6] است دهیگرد اعلام يسن یها گروه راسرس در 4/2

 در ،2 حـدود  در هنـد  و نیاوکرا در متاه  زنان توسط دلخواه فرزندان

 بـوده  3/7 گوالاتمـالا  در و 2/2  یبرز در ،4 حدود در پاکستان و اردن

 به  یتما پرتغال ا،یاسپان ا،یتالیا آلمان، ش،یاتر در نیهمچن [.6] است

 کشورها همه در وجود، نیا با .است شده دهید کوچك خانواده داشتن

 حـال  در آنهـا  يواقع تعداد از بالاتر اریبس مردان دلخواه فرزندان تعداد

 ياجتمـاع  مسـال   از فرزنـدآوری  بـه  گـرایش  کاهش [.6] است حاضر

 است کشورهایي ازجمله ایران است. روبرو آن با نیز ما جامعه که است

 جهـان  در را بـاروری  شـدید  کـاهش  درصـد،  50 از بیش کاهش با که

 یکشـورها  جرگـه  به 1382-1385 یها سال يط و [8] کرده تجربه

 (7/1 یبـارور  )نـر   ينیگزیجـا  سـط   ری ـز ای سط  در یبارور یدارا

 نتــایج از گــزارش آخــرین کــاهش بــه توجــه بــا [.9] اســت وســتهیپ

ــالهای فاصــله در 1395 سرشــماری ــا 1390 س ــر  1395 ت  رشــد ن

 روند تداوم صورت در [،10] است بوده درصد 24/1 کشور در جمعیت

 آن تبـ   بـه  و شـده  تبدی  سالخورده کشوری به ایران ،آینده در فعلي

 در گرفتـه  انجام مطالعات برخي در یافت. خواهد کاهش فعال جمعیت

 زنان تیاکثر  یتما عدم و فرزندی دو الگوی رواج کشور مختلف نقاط

 کشـور  در یيها پژوهش و [11-12] است شده دهید دآوریفرزن برای

 ـ کـه  اند دهدا نشان  رنـد ندا یبـارور  بـه   ی ـتما نناز صددر 60 از شیب

 اسـت  شـده  داده نشان نیز تهران در پژوهشي همچنین .[9 ,14-13]

 )زنـان  ندارنـد   یتما یآور فرزند به انیپاسخگو از درصد 63 حدود که

   پژوهش چند نتایج اساس بر [.15] درصد( 2/64 مردان و درصد 2/62

 را خـود  یفرزنـدآور  به  یم ن،یزوج رصدد 40 از شیب کشور در دیگر

 بـه  گـرایش  پاسـخگویان  درصـد  8/84 [،16] کردنـد  يابیارز متوسط

 زنـان  درصـد  6/34 و نمودنـد،  انیب کم و متوسط حد در را یفرزندآور

 و [17] نداشـتند  یگـر ید فرزنـد  داشـتن  بـه   ی ـتما سـاله،  49 تا 15

 از کمتـر  ردا معنـي  طـور  بـه  زنـان  آل ایـده  فرزنـدان  تعـداد  میانگین

 بـه  تیعنا با که اند داده نشان ها يبررس [.18] است بوده همسرانشان

 و مســال  و گذشــته دهــه ســه يطــ در يتــیجمع گســترده راتییــتغ

 بر يقاطع ریتأث یبارور سط  کاهش آن، از يناش يتیجمع یها چالش

 تعـداد  شیافزا شتاب  یتعد و يتیجمع ساختار و بیترک رشد، زانیم

 نیـی تب و شیپا و دهیپد نیا به توجه جهینت در ؛شتدا خواهد تیجمع

 نیهمچن [.9] است برخوردار يتوجه قاب  تیاهم از ش،یپ از شیب آن

 ینـــجزو ندگيز هعمد قای و از یكي آوریندزفر ردمو در یتصمیمگیر

 از ندگيز یجنبهها از ریبسیا تأثیر تحت دخوینوبه هـ ـب هـ ـک تـسا

 اســت ادهخانو فرهنگ و هافر و دیصاـــقتا عیتـــضو ،لامتـــس قبی 

شواهد تجربي نشان مي دهد که افراد با تحصیلات بالا تمایـ    [.19]

بیشتری به داشتن فرزنـد دارنـد ولـیكن در نهایـت فرزنـد کمتـری       

. نتایج تحقیقات در بـنگلادش، انـدونزی و   [20-22]خواهند داشت 

ند که تاثیر باورهای مذهبي بر میزان بـاروری در  نیجریه نشان داده ا

این کشورها به جهـت تحصـی  و تغییـر در جمعیـت شهرنشـیني و      

. در مقابـ  برخـي پـژوهش هـا،     [23]فردگرایي کاهش یافته اسـت  

دینداری را از عوام  مهم گرایش به فرزنـدآوری معرفـي مـي کننـد     

شایان ذکر است سـن ازدواج و تعـداد فرزنـدان ایـده آل      .[26-24]

رفتار باروری را تحت تاثیر قرار مي دهد و به مـوازات توسـعه، سـن    

ازدواج افزایش یافته و در نتیجه باعث افزایش سن اولـین بـارداری و   

 تیوضـع کاهش تعداد فرزند شده است. بررسي ها نشان میدهد کـه  

ر نگرش آنها نسبت به تعـداد مـورد دلخـواه    د يتفاوت اشتغال زوجها

 در عـالي  داشـتن تحصـیلات   و و اشتغال [9] کند ينم جادیا فرزند

 . [27]داشته است  اثر معنادار باروری کاهش در زنان، بین

ــه    ــردم ب ــ  م ــران تصــویر روشــني از تمای ــوز در ای در مجمــوع، هن

فرزندآوری و ارتباط آن با عوام  جمعیت شناختي در دست نیسـت.  

به عبارت دیگر خلاء مطالعات ملي برای بررسي این موضوع و عوام  

 انجـام  خـلا  بـه  توجه با رو نیا ازشود؛  مرتبط با آن کاملاً احساس مي

 بر مطالعه نیا در محققان ،یفرزندآور مورد رد وسی  طیف با مطالعات

 کشـور  در را یآور فرزنـد  به  یتما زانیم ملي ای مطالعه در شدند آن

   نمایند. بررسي
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 و علي منتظری                                                                                                                               ...      تمای  به فرزندآوری و عوام 

 هی ـکل مطالعـه  مـورد  تی ـجمع بود. جمعیتي مطالعه یك پژوهش این

 در يهمسران با متاه  مردان و یبارور نیسن در متاه  زنان[ انیرانیا

 شـرکت  به  یتما که کشور یروستاها و شهرها ساکن ]یبارور نیسن

 اخـذ  اطلاعـات  از استفاده از افراد انصراف بودند. داشتند، را قیتحق در

 از خـروج  یارهـا یمع سـئوالات  بـه  کام  يده پاسخ دمع آنها، از شده

 توسـط  شده انجام قبلي يدانیم مطالعه جینتا به باتوجه بودند. قیتحق

 بـاروری  سـنین  در متاه  مردان و زنان نفر 1200 یرو بر قیتحق میت

 8/36 حـدود  یآور فرزنـد  بـه   ی ـتما زانی ـم آن در که تهران شهر در

 احتیـاط  بـا  کشور در نظر مورد نسبت ،]15[ بود هآمد دست به درصد

 در بـا  نمونـه  انـدازه  حاضر مطالعه در لذا شد. گرفته نظر در درصد 35

 یخطـا  و درصـد  95 اطمینـان  و درصـد  35  (P)نسـبت  گرفتن نظر

 بـرای  اسـتان  هـر  جمعیـت  بـا  )متناسب 14/0 تا 08/0 از (R) ينسب

 فرمول از استفاده با ساده يتصادف یریگ نمونه روش و مناسب( پوشش

  شد. محاسبه ریز

 

Z p.q

n
(rp)





2

2

2

 
 لحـا   بـه  شد. استفاده یا مرحله چند یریگ نمونه روش از مطالعه نیا در

 نظـر  صـرف  (FPC) یری ـگ نمونه کسر از یآمار جامعه حجم دنبو بزرگ

 شـهر  كی استان، مرکز استان، هر در مستق  نمونه اندازه نییتع یبرا شد.

 هـا  نمونـه  شدند. تخابان يتصادف طور به روستا كی کدام هر از و دو درجه

 حـوزه  وفـق  زی ـن و 1390 سال یسرشمار اطلاعات اساس بر ها، استان در

 بلـوک  شدند. انتخاب رانیا آمار مرکز یروستا و شهرها یبند بلوک و یبند

 سـپ   و شـده  نیـی تع یا مرحلـه  چنـد  یریگ نمونه روش با يانتخاب یها

 انتخـاب  هـا  بلوک داخ  در مند نظام یریگ نمونه روش اساس بر خانوارها

 کشور یها استان طرح، طیشرا واجد افراد تیجمع  یتوز اساس بر شدند.

 ای پرسشـنامه  ها داده گردآوری برای (.1 )جدول شدند میتقس طبقه 5 به

 شـد.  تدوین مطالعه اهداف با مرتبط سوالات و دموگرافیك اطلاعات حاوی

 ـا یمحتوا یيروا  مـورد  متخصصـان  نظـرات  از اسـتفاده  بـا  پرسشـنامه  نی

 توسـط  و یپرسشـگر  صـورت  بـه  اطلاعـات  گرفـت.  قـرار  دییتا و يبررس

 پرسشـنامه  از صـ  حا یهـا  داده شد. یآور جم  دهید آموزش پرسشگران

  شد. تحلی  22 نسخه SPSS یآمار افزار نرم با

 ـا سراسـر  از متأه  شهروند 20935 مجموعاً مطالعه نیا در  شـرکت  رانی

   .]درصد( 4/50) زن نفر 10547 و (6/49) مرد نفر 10388[ کردند

 ،سـال  28/36 (23/8) کننـدگان  شـرکت  سـن  (اری ـمع )انحـراف  نیانگیم

 نیانگی ـم و سـال  38/22 (83/4) آنها ازدواج سن (اریمع )انحراف نیانگیم

 بـود  سـال  51/10 (43/4) هـا  آن  یتحص یها سال تعداد (اریمع )انحراف

 شـرکت  از درصـد  8/31 داد نشان مطالعه نیا یها افتهی  (.3 و 2 جداول)

 يبق ـ مـا  و داشـته  یفرزندآور به  یتما پرسشگری انجام زمان در کنندگان

 شـرکت  از درصـد  2/23 ندارنـد.  یفرزندآور به  یتما درصد( 2/68) ها آن

 اظهـار  نداشـتند  یفرزنـدآور  بـه   ی ـتما پرسشگری انجام در که کنندگان

 بـازگو  ها ازآن درصد 2/60 و دارند یفرزندآور به  یتما ندهیدرآ که کردند

 ددرص ـ 6/16 ندارنـد.  یفرزنـدآور  بـه  يلیتما زین ندهیآ در يحت که ند،کرد

 ـ" و "دانـم  ينم ـ" یها نهیگز به زین ها پاسخ  افـت ی اختصـاص  "پاسـخ  يب

 آزمـون  از فرزندآوری به تمای  عدم بر موثر عوام  بررسي برای (.4 )جدول

 تمایـ   عـدم  بخت میزان نتایج اساس بر شد. استفاده لجستیك رگرسیون

 عـدم  بخـت  میـزان  بـود.  مـردان  برابـر  44/1 حدود زنان در فرزندآوری به

 10 سـن  سـال  هـر  افزایش ازای به مطالعه مورد افراد فرزندآوری به  تمای

 کـاهش  درصـد  7 ازدواج سـن  سـال  هـر  افـزایش  ازای به و افزایش درصد

 را خـود  درآمد که افرادی در فرزندآوری به تمای  عدم بخت میزان داشت.

 حـدود  ترتیب به بودند کرده ارزیابي "متوسط" و "بد بد/خیلي" ترتیب به

 خـوب/  خیلـي " را خـود  درآمد که بود افرادی از بیشتر 44/1 و ابربر 82/2

 افـراد  فرزنـدآوری  بـه  تمایـ   عدم بخت میزان بودند. کرده ارزیابي "خوب

 بـه  تمای  عدم بخت میزان بود. یكسان تحصی  های سال در مطالعه مورد

 تمایـ   عدم بخت میزان بود. تسنن اه  برابر 49/1 شیعیان در فرزندآوری

 عـدم  بخت میزان بود. روستاییان برابر 36/1 شهرنشینان در ندآوریفرز به

 و زنـان  )در سـقط  و زایـي  مـرده  مـورد  هـر  ازای بـه  فرزندآوری به تمای 

 بـه  تمایـ   عـدم  بخـت  میـزان  داشـت.  کاهش درصد14 مردان( همسران

 زنـان  در[ داشـت  افـزایش  برابر 88/1 فرزند هر داشتن ازای به فرزندآوری

 برابـر  23/2 فرزند هر داشتن ازای به فرزندآوری به تمای  عدم بخت میزان

 ازای بـه  فرزنـدآوری  بـه  تمایـ   عـدم  بخـت  میزان مردان در ولي افزایش

 کـه  کسـاني  در همچنـین  .]داشـت  کـاهش  درصـد  17 فرزند هر داشتن

 فرزنـد  به تمای  عدم بخت میزان دانستند مي کافي را فرزند 3 و 2 داشتن

 را فرزنـد  3 از بیشتر که بود افرادی برابر 06/2 و بربرا 96/4 ترتیب به آوری

 را فرزنـد(  نداشـتن  )یـا  فرزنـد  1 داشتن که ها آن نیز و دانستند مي کافي

 کـافي  را فرزنـد  3 از بیشـتر  کـه  بود افرادی برابر 06/14 دانستند مي کافي

ــي ــتند. مـ ــزان دانسـ ــت میـ ــدم بخـ ــ  عـ ــه تمایـ ــدآوری بـ  در فرزنـ

 تمایـ   عـدم  بخت بود. برابر 96/1 شاغلان هب نسبت آموزان دانشجو/دانش

 )جدول بود یكسان شاغلان به نسبت شغلي های گروه دیگر فرزندآوری به

5.)   
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 هر استان ینمون  برآورد شده برا: 1جدول 

 اندازه نمون  برآورد شده بر اساس جمعیت تقریبی افراد واجد شرایط برای هر استان  

1 
های کهگیلویه و بویر احمد، خراسان جنوبي، ایلام، خراسان شمالي، چهارمحال و بختیاری، سمنان،  استان

 گلستان، بوشهر، زنجان، اردبی ، هرمزگان، قزوین
460 

 620 استان های یزد، کردستان، لرستان، مرکزی، قم، سیستان و بلوچستان، همدان،کرمانشاه، گیلان، البرز 2

 750 غربي، مازندران، آذربایجان شرقي فارس، اصفهانکرمان، آذربایجان  3

 950 خوزستان  4

 1400 خراسان رضوی، تهران  5

 19970 اندازه ک  نمونه کشور

 

 زایی( مرده و سقط زنده، تولد تعداد لی،فع فرزندان تعداد تحصیلات، ازدواج، سن سن، )جنسیت، جمعیتی متغیرهای تفكیک ب  مطالع  در کنندگان شرکت مشخصات :2 جدول

  (=10388N) مردان (=10547N) زنان (=20935N) مجموع

معیار( )انحراف میانگین معیار( )انحراف میانگین  معیار( )انحراف میانگین   

(23/8) 28/36  (81/7) 54/34  (27/8) 04/38  سن 

(83/4) 38/22  (37/4) 16/20   ازدواج هنگام سن  65/24 (18/4) 

 (43/4)51/10   (47/4) 02/10  تحصی ( های )سال  تحصیلات  01/11 (33/4)  

(98/0) 95/0  (98/0) 98/0 فرزند)دختر( تعداد  92/0 (97/0)   

(96/0) 96/0  (96/0) 98/0  (95/0) 94/0 فرزند)پسر( تعداد   

(36/1) 92/1  (34/1) 96/1  (37/1) 87/1 فرزند)مجموع( تعداد   

مطالع  مورد مردان همسران زنان مجموع   

(36/1) 90/1  (37/1) 96/1  (36/1) 85/1 زنده تولد تعداد   

27/0  (68/0)  (71/0) 31/0  23/0  (65/0) زایي مرده و سقط تعداد   

 

 اد فرزندان در حال حاضر و نظرات در مورد تعداد فرزند کافی و محل پرسشگری(  : توزیع فراوانی شرکت کنندگان  ب  تفكیک متغیرهای جمعیتی )جنسیت، شغل، دین/ مذهب، سطح درآمد، تعد3جدول 

  (=10388N) مردان (=10547N) زنان (=20935N) مجموع

 تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد 

 شغل      

5/49  10356 6/11  1225 9/87  شاغ  9131 

4/43  9076 1/86  9076 0/0   دار خانه 0 

2/2  454 4/0  40 0/4   بازنشسته 414 

2/1  252 7/1  176 7/0  آموز دانش دانشجو/ 76 

3/3  689 1/0  7 6/6   بیكار 682 

5/0  108 2/0  23 8/0  سایر 85 

 دین/مذهب      

9/90  19028 9/90  9584 9/90  شیعه 9444 

7/6  1410 8/6  720 6/6  سني 690 

1/0  16 1/0  8 1/0  اقلیت 8 

3/2  481 2/2  235 4/2  پاسخ يب 246 

درآمد سطح خودارزیابی        

0/22  4611 4/23  2465 7/20   خوب خوب/خیلي 2146 

0/61  12762 9/60  6425 0/61  متوسط 6337 

1/16  3375 7/14  1551 5/17  بد بد/خیلي 1824 

9/0  187 0/1  106 8/0  پاسخ يب 81 

 کافی فرزند تعداد ب  نسبت  کنندگان شرکت نظر      

2/0  36 2/0  17 2/0 فرزند بدون 19   

0/10  2093 8/9  1030 2/10   فرزند 1 1063 

2/43  9036 0/44  4644 3/42   فرزند 2 4392 

7/23  4971 3/24  2565 2/23   فرزند 3 2406 

0/22  4597 0/21  2217 9/22   بیشتر فرزند 3 2380 
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  (=10388N) مردان (=10547N) زنان (=20935N) مجموع

0/1  202 7/0  74 2/1  پاسخ يب 128 

 حاضر حال در کنندگان شرکت فرزندان تعداد      

7/12  2653 2/11  1186 1/14 فرزند بدون 1467   

9/26  5624 4/26  2781 4/27   فرزند 1 2843 

0/34  7120 6/34  3648 4/33   فرزند 2 3472 

3/16  3412 4/17  1835 2/15   فرزند 3 1577 

1/10  2112 3/10  1087 9/9   بیشتر  و فرزند 4 1025 
1/0  14 1/0  10 0/0  پاسخ يب 4 

 پرسشگری محل      

6/68  14359 4/68  7216 8/68  شهر 7143 

4/31  6576 6/31  3331 2/31  روستا 3245 

 

 : فراوانی )درصد( تمایل/ عدم تمایل ب  فرزندآوری در حال حاضر )زمان پرسشگری( و آینده4 جدول

 مردان زنان مجموع
 فرزندآوری ب  تمایل

ددرص تعداد درصد تعداد درصد  تعداد 

 حاضر حال در فرزندآوری ب  تمایل      

8/31  6650 8/28  3041 7/34  بله 3609 

2/68  14285 2/71  7506 3/65  خیر 6779 

0/100  20935 0/100  10547 0/100  ک  10388 

 *آینده در فرزندآوری ب  تمایل      

2/23  3318 5/21  1616 1/25  بله 1702 

2/60  8600 9/62  4718 3/57  خیر 3882 

6/11  1649 0/11  825 1/12  دانم نمي 824 

0/5  718 6/4  347 5/5  پاسخ بي 371 

0/100  14285 0/100  7506 0/100  ک  6779 

 تمای  به فرزندآوری نداشتند.)زمان پرسشگری( *کساني که در حال حاضر 

 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

68
07

62
6.

13
96

.1
6.

4.
1.

4 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 p

ay
es

hj
ou

rn
al

.ir
 o

n 
20

25
-1

2-
16

 ]
 

                             5 / 10

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.16807626.1396.16.4.1.4
https://payeshjournal.ir/article-1-89-en.html


 

406 

 

 

 : عوامل موثر بر عدم تمایل ب  فرزندآوری در آزمون رگرسیون لجستیک 5 جدول

متغیره چند متغیره یک    

   خام  بخت نسبت

 (95اطمینان )فاصلة

p شده تعدیل  بخت نسبت   

 *(95اطمینان )فاصلة

p 

 <001/0 10/1( 09/1 -11/1) <001/0 10/1( 10/1 -11/1) سن

 <001/0 93/0(92/0 -94/0) <001/0 94/0(94/0 -95/0) ازدواج زمان سن

     جنسیت

  00/1    (ref.)00/1(.ref)   مرد

 <001/0 44/1(24/1 -67/1) 001/0 31/1( 24/1-39/1) زن

     درآمد وضعیت ارزیابی

  00/1    (ref.)00/1(.ref)    خوب خوب/خیلي

 <001/0 44/1( 33/1-57/1) <001/0 38/1( 29/1-47/1) متوسط

 <001/0 82/2( 49/2-21/3) <001/0 26/2( 04/2-50/2) بد بد/خیلي

     شغل

  00/1    (ref.)00/1(.ref)   غ شا 

 396/0 94/0(81/0 -09/1) 069/0 39/1( 31/1-48/1) دار خانه 

 994/0 00/1( 71/0-42/1) 034/0 76/4( 51/3-46/6) بازنشسته 

 <001/0 96/1( 43/1-68/2) <001/0 823/0( 63/0-06/1) آموز دانش دانشجو/ 

 505/0 07/1 (87/0-33/1) 022/0 16/1( 98/0-37/1) بیكار 

 228/0 01/1 (00/1-02/1) <001/0 93/0( 93/0-95/0) تحصیل های سال تعداد

     کافی فرزند تعداد ب  نسبت مخاطبان نظر

00/1 است کافي آن از بیشتر فرزند 3 (ref.)  00/1 (ref.)  

97/1( 75/1-22/2) است کافي فرزند  1 و فرزند بدون  001/0>  (48/16-00/12 )06/14  001/0>  

21/1( 13/1-31/1) است کافي فرزند 2  001/0>  (52/5-46/4 )96/4  001/0>  

02/1( 94/0-11/1) است کافي فرزند 3  610/0  (29/2-85/1 )06/2  001/0>  

93/1( 88/1-99/1) دختر( و )پسر فرزندان کنونی تعداد  001/0>  (98/1-79/1 )88/1  001/0>  

12/1( 07/1-18/1) سقط  و زایی مرده تعداد  001/0>  (91/0-82/0 )86/0  001/0>  

     مذهب

00/1  سني اسلام/ (ref.)  00/1 (ref.)  

67/1( 50/1-87/1) شیعه اسلام/  001/0>  (70/1-30/1 )49/1  001/0>  

23/2( 72/0-96/6) دیني های اقلیت  16/0  (12/8-41/0 )83/1  430/0  

     پرسشگری محل 

00/1 روستا (ref.)  00/1 (ref.)  

32/1( 25/1-41/1) شهر  001/0>  (47/1-26/1 )36/1  001/0>  

 پرسشگری( مح  مذهب، سقط،  و زایي مرده تعداد کافي، فرزند تعداد به نسبت مخاطبان نظر تحصی ، های سال تعداد شغ ، درآمد، وضعیت ارزیابي ،جنسیت ازدواج، سن ،سن) سلامت سواد ابعاد برای شده تعدی  *

 

 گيري بحث و نتيجه

 بـه  نسـبت  افراد خواست سنجش یبرا " یتما" واژه از مطالعه نیا در

 به نسبت افراد  یتما عدم و  یمات زانیم و هشد استفاده فرزند داشتن

 مطالعـه  جینتـا  انی ـم در آنچه  گرفت. قرار يبررس مورد را یفرزندآور

 پاسـخ  درصـد  68  ی ـتما عـدم  آمد، چشم به یزیچ هر از شیب حاضر

 (.درصد 3/65 مردان و درصد 2/71 زنان) بود یفرزندآور به دهندگان

نتایج حاص  از به کارگیری آزمون رگرسیون لجستیك نیـز در ایـن   

 44/1مطالعه نشان داد عدم تمای  بـه فرزنـدآوری در زنـان حـدود     

 زانی ـم که اند داده نشانکشور در مطالعات از برخي. استبرابر مردان 

ــدم ــتما ع ــه  ی ــدآور ب ــه یفرزن ــو ب ــا در ژهی ــالا نســبتاً نزن  اســت ب

 يشاخص ـ یفرزنـدآور  بـه   یتما عدم یبالا زانیم [.9، 13 -17 ، 28]

 کشور یها یزیر برنامه در دیبا جنسیتي گروه این در ویژه به که است

 بیآس ـ بـا  کشـور  نـده یآ در تـا  ردی ـگ قـرار  ربط یذ مسئولان نظر مد

 مواجه آن از يناش يسالخوردگ و تیجمع کاهش یامدهایپ از یکمتر
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 شهر در همكاران و يطاووس مطالعه نتیجه خصوص این در البته ود.ش

 کـه   شـد  داده نشـان  مطالعـه  این در است. بوده متفاوت [15] تهران

 از بیشـتر  برابـر  5/1 حـدود  مـردان  در فرزندآوری به تمای  عدم بخت

 شـاید  گفـت  باید مورد این در .(=P= 45/1 OR , 02/0) است زنان

 انییروسـتا  و نانی)شهرنش ـ حاضـر  العـه مط تی ـجمع يفرهنگ تتفاو

 اختلاف بتواند تهران( )شهر شده ادی مطالعه تیجمع اب کشور( سراسر

  نماید. هیتوج را فوق

نتایج در این مطالعه نشان داد عدم تمای  بـه فرزنـدآوری بـا متغیـر     

 در زنـان  سـن  سن بیشتر ارتباط دارد. در مطالعه راد و ثوابي متغیـر 

در مطالعه  .[25]ان گرایش به باروری آنها داشت بر میز اثر بیشترین

 تمای  معد مهم لای د از نناز سن فتنر بالا [13]مطلق و همكاران 

متغیر  [29]بود. در مطالعه عباسي شوازی و همكاران  آوریندزفر به

متغیـر تمایـ  بـه فرزنـدآوری     برای سن زنان از قدرت تبیین بالایي 

نیـز تـاخیر    [30] برخوردار بود. در مطالعه حمیدکشاورز و همكاران

 مجمـوع  دردر فرزندآوری با سن وابستگي با جهت مستقیم داشـت.  

 وجـود  تولـد  هنگـام  در مادر سن نیانگیم شیافزا یبرا یاریبس  یدلا

 بـرای  مـالي  امنیـت  عدم افزایش و شغلي فرصتهای گسترش که دارد

 جملـه  از ها فرصت این از استفاده برای فزندآوری در تاخیر نیز و زنان

 تمایـ   عدم داد نشان حاضر مطالعه نتایج است. شده مطرح دلای  این

 حمید مطالعه در دارد. ارتباط ازدواج هنگام کمتر سن با فرزندآوری به

 در تاخیر و ازدواج هنگام در زن سن بین نیز [30] همكاران و کشاورز

ــدآوری ــه فرزن ــي رابط ــادار و منف ــود معن ــت وج  . (R=-128/0)داش

 بـا  فرزندآوری به تمای  عدم داد نشان مطالعه این های یافته همچنین

 همكـاران  و اسلاملو مطالعه در دارد. ارتباط بیشتر فرزند تعداد داشتن

 خانوار بعد اـــب و پرجمعیتتر نوارهایخا در زوجها زندگي همچنــین

ــاآ باروری با مرتبط نگرش دارباامعن همبستگي تر بزرگ ــت؛ نه  به داش

 داشتن به تمای  رـ ـنف نجـپ از ترـبیش خانوار بعد با زوجهایي که نحوی

 در .[28]داشــتند بیشــتری پســر زنــدفر وصـــخص بــه و بیشتر فرزند

 رابطه در فرزندان تعداد متغیر [29]همكاران و شوازی عباسي مطالعه

 .بـود  برخـوردار  بـالایي  تبیـین  قدرت از فرزندآوری به تمای  متغیر با

 مطالعـه  در لجسـتیك  رگرسـیون  آزمـون  کارگیری به از حاص  نتایج

 عـدم  بخـت  داد نشـان  نیـز  [15] تهـران  شهر در همكاران و يطاووس

 دارد. افـزایش  برابـر  9/2 فرزند هر داشتن ازای به فرزندآوری به تمای 

وفق نتایج مطالعه حاضر میزان عدم تمای  به فرزندآوری در افراد بـا  

 44/1و  82/2بـه ترتیـب حـدود     "متوسط"و  "بد/خیلي بد"درآمد 

بـود. در مطالعـه رضـوی     "خیلي خوب/ خـوب  "برابر افراد با درآمد 

نشان داده شد که به طور کلـي دغدغـه هـای     [31] زاده و همكاران

والدین در مسای  اقتصادی، رفاهي و محدودیتهایي کـه فرزنـدآوری   

 مي شـوند ایجاد مي کند، موجب کم فرزندی و تاخیر در فرزندآوری 

 از دیقتصاا تمشكلا [13]. در مطالعـــه مطلـــق و همكـــاران [17]

ــه  در. عنــــوان شــــد آوریندزفر به تمای  معد مهم لای د مطالعــ

تاخیر در فرزندآوری با میزان درآمـد   [30]حمیدکشاورز و همكاران 

و  يمطالعـه طاووس ـ خانواده وابسـته نشـان داده شـد. همچنـین در     

حاضـر نشـان داده   همراستا با مطالعه [ 15همكاران در شهر تهران ]

شد که بخت عدم تمای  به فرزندآوری در افرادی که درآمد خـود را  

و  3ارزیابي کرده بودند حـدود   "متوسط"و  "بد/خیلي بد"به ترتیب 

خیلـي خـوب/    "برابر بیشتر از افرادی بود کـه درآمـد خـود را     5/1

در مطالعـه حاضـر میـزان عـدم تمایـ  بـه        .کردنـد ارزیـابي   "خوب

برابـر روسـتاییان بـود. در     36/1در شهرنشـینان حـدود   فرزندآوری 

فرزنـدآوری  و بین درصد شهرنشیني  [32]مطالعه ایمان و همكاران 

در مطالعـه حاضـر میـزان     داشت.آنان رابطه همبستگي منفي وجود 

به فرزندآوری افـراد مـورد مطالعـه در سـال هـای      بخت عدم تمای  

 [15] تهران شهر در همكاران و يطاووس مطالعه تحصی  یكسان بود.

 سـال  متغیـر  بـا  افراد در فرزندآوری به تمای  عدم رابطهنشان داد  نیز

در صورتي که در مطالعه عباسي شوازی و  نبود. معنادار تحصی  های

متغیر تحصـیلات زنـان نقـش تعیـین کننـده ای در       [29]همكاران 

؛ به گونه ای که با افـزایش ایـن   داشتتبیین تغییرات متغیر وابسته 

در مطالعــه ایمــان و یافــت. تمایــ  بــه فرزنــدآوری کــاهش  متغیــر

و با افزایش درصـد سـط  تحصـیلات از نـر  ازدواج      [32]همكاران 

 بـین  [17]در مطالعه پیلتن و رحمانیان  .شدفرزندآوری آنان کاسته 

 معنـادار  تفـاوت  فرزنـدآوری  بـه  تمایـ   و همسـر  تحصـیلات  سط 

داد  نشان نتایج [28]شد. در مطالعـه اسـلاملو و همكـاران     مشاهده

تحصیلات دانشگاهي منجر به تمای  به داشتن فرزند دختر بیشتری 

نسبت به سایر زوجها با تحصیلات کمتر مي شود. در مطالعه حاضـر  

نش آمـوزان  میزان بخت عدم تمایـ  بـه فرزنـدآوری در دانشـجو/دا    

برابر بود. بخت عـدم تمایـ  بـه فرزنـدآوری      96/1نسبت به شاغلان 

دیگر گروه های شغلي نسبت بـه شـاغلان یكسـان بـود. در مطالعـه      

ر  بــا افــزایش درصــد اشــتغال زنــان از نــ [32]ایمــان و همكــاران 

 شاغ  غیر زنان مقایسه با در شاغ  زنان شد.فرزندآوری آنان کاسته 

 به موجب تصمیم گیری و این مي پردازند فعالیت به بیشتری زمان

   .[33]کمتری شده است  فرزندآوری
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 و یيروسـتا  و یشـهر  تی ـجمع حضور يگستردگ علت به مطالعه نیا 

  ی ـتما عـدم  و  یتما يفعل تیوضع از یيایگو ریتصو گوناگون مذاهب

 ـا یهـا  افتـه ی رسـد  يم نظر به .داد نشان رانیا در را یفرزندآور به  نی

 یفرزندآور به  یتما يفعل تیوضع از روشن یریتصو تواند يم مطالعه

 برنامـه  در مسـئولان  عمـ   یراهنمـا  عنوان به و داده اراله ایران مردم

 گیرد. قرار ربط یذ یها یزیر
 

 سهم نويسندگان

   ياصل همكار و مقاله نوی  پیش سندهینو :يووسطا محمود

 مسـئول  و طـرح  اجـرای  در ياصـل  همكار :یزیمهر یحالر اصغر يعل

  آماری تحلی  و تجزیه

  مطالعه طراحي در ياصل همكار :يقیلاصدیژ

 اجرا و طراحي در  مشارکت مطلق:  یاسماع محمد

 اجرا و طراحي در  مشارکت :ياسلام محمد

   مقاله نگارش و یينها گزارش نیتدو در ارکتمش زاده: ينق فاطمه

                                                                                                                      یينها گزارش نیتدو در مشارکت :یعنبر یمهد

     یينها گزارش نیتدو در مشارکت :يهاشم اکرم

  طرح یمجر و مسئول سندهیون :یمنتظر يعل

منابع 

1. Fertility rate, total (births per woman). [Available 

at: http://data.worldbank.org/indicator/sp.dyn.tfrt.in 2017]. 

2. Bongaarts J. The end of the fertility transition in the 

developed world. Population and Development 

Review 2002; 28: 419-443 

3. Bongaarts J. Feeney G. on the quantum and tempo 

of fertility: reply. Population and Development 

Review 1998; 24: 271-291 

4. GoldsteinJR, Sobotka T, Jasilioniene A. The end of 

“lowest-low” fertility? Population and Development 

Review 2009; 35: 663-699 

5. Reed, Briere R, & Casterline J. “The role of 

diffusion processes in fertility change in developing 

countries”, National Research Council,1999  

[Available at:  
https://www.nap.edu/login.php?record_id=6475&page=http

s%3A%2F%2Fwww.nap.edu%2Fdownload%2F6475 2017] 

6. OECD Family Database. “Ideal and actual number 

of children”. [Available at: 

 https://www.oecd.org/els/family/SF_2_2-Ideal-actual-

number-children.pdf  2017] 

7. Westoff CF. Desired number of children: 2000-

2008. USAID. DHS Comparative Reports No. 25.  

[Available at:  
 https://dhsprogram.com/pubs/pdf/CR25/CR25.pdf  2017] 

8. Vahidnia F. Case study: fertility decline in Iran. 

Population and  Environment 2007; 28: 259-66 [Persian] 

9. Enayat H, Parnian L. The study of cultural 

globalization and tendency to fertility. Sociology of 

women (Journal of Woman and Society) 2013; 4: 109-

136 [Persian] 

10. Statistical center of Iran. [Available at: 

https://www.amar.org.ir/ 2017] 

11. Hosseini H, Bagi B. women's autonomy and 

fertility ideals among kurdish women in the city of 

mahabad.   Woman in Development and Politics 

(Women's Research) 2012;  10: 57-78 

12. Hosseini H, Torabi F, Bagi B. Demand for long-

acting and permanent contraceptive methods among 

kurdish women in mahabad, iran. Journal of Biosocial 

Science 2014; 46: 772-785 

13. Motlagh ME, Taheri M, Eslami M, Nasrollahpour 

Shirvani SD. Factors affecting the fertility preferences 

in iranian ethnic groups. Journal of Urmia Nursing and 

Midwifery Faculty 2 016; 14: 485-495 [Persian] 

14. Hosseini H, Bagi B. Study of fertility desires of 

kurdish women in city of 10- mahabad. women's 

strategic studies. Women's Strategic Studies (Ketabe 

Zanan) 2013; 15: 121-161 [Persian] 

15. Tavousi M, Motlagh ME, Eslami M, Haeri Mehrizi 

Aa, Hashemi A, Montazeri A. Fertility desire among 

iranians living in tehran: reasons for desire and 

disinterest. Payesh 2016; 15: 663-668 [Persian] 

16. Khadivzadeh T, Arghavani E, Shakeri MT. Attitude 

toward governmental incentives on childbearing and its 

relationship with fertility preferences in couples 

attending premarital counseling clinic in health centers in 

mashhad. Journal of Mazandaran University  Medical 

Sceinces 2015; 24:1-13. [Persian] 

17. Piltan F, Rahmanian M. Investigating factors 

affecting the tendency toward childbearing among 

married men and women (case of study: men and women 

aged 25 to 45 years old in jahrom). Journal of Iranian 

Social Development Studies 2015; 7 :121-134 [Persian] 

18. Bashardoust NA, Eftekhar H, Zamani F, Allameh 

Z. How to treat with unwanted pregnancies?  Journal 

of research in medical sciences (JRMS) 2000; 5: 27-30 

[Persian] 

19. Jahangiri J, Ahmadi H, Tabiee M, Moltafet H. 

Construction of one- child women understanding of 

childbearing challenges (participants: one- child 

women of ahvaz). Quarterly journal of social 

development 2014; 9: 85-110 [Persian] 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

68
07

62
6.

13
96

.1
6.

4.
1.

4 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 p

ay
es

hj
ou

rn
al

.ir
 o

n 
20

25
-1

2-
16

 ]
 

                             8 / 10

http://data.worldbank.org/indicator/sp.dyn.tfrt.in
https://www.nap.edu/login.php?record_id=6475&page=https%3A%2F%2Fwww.nap.edu%2Fdownload%2F6475
https://www.nap.edu/login.php?record_id=6475&page=https%3A%2F%2Fwww.nap.edu%2Fdownload%2F6475
https://www.oecd.org/els/family/SF_2_2-Ideal-actual-number-children.pdf
https://www.oecd.org/els/family/SF_2_2-Ideal-actual-number-children.pdf
https://dhsprogram.com/pubs/pdf/CR25/CR25.pdf
https://www.amar.org.ir/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Hosseini%20H%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24406051
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Torabi%20F%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24406051
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Bagi%20B%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24406051
http://en.journals.sid.ir/JournalList.aspx?ID=9463
http://en.journals.sid.ir/JournalList.aspx?ID=9463
http://en.journals.sid.ir/SearchPaper.aspx?writer=4351
http://en.journals.sid.ir/SearchPaper.aspx?writer=1641
http://en.journals.sid.ir/SearchPaper.aspx?writer=14251
http://en.journals.sid.ir/SearchPaper.aspx?writer=13599
http://en.journals.sid.ir/SearchPaper.aspx?writer=13599
http://en.journals.sid.ir/JournalList.aspx?ID=2351
http://en.journals.sid.ir/JournalList.aspx?ID=2351
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.16807626.1396.16.4.1.4
https://payeshjournal.ir/article-1-89-en.html


 

409 

 

 و علي منتظری                                                                                                                               ...      تمای  به فرزندآوری و عوام 

20. Heiland F, Prskawetz A, Sanderson WC. Are 

individuals’ desired family sizes stable? Evidence 

from West German panel data. European Journal of 

Population/Revue européenne de Démographie 2008;  

24: 129 

21. Quesnel-Vallée A, Morgan SP. Missing the target? 

Correspondence of fertility intentions and behavior in 

the US. Population Research and Policy Review  

2003; 22: 497-525 

22. Bongaarts J. Fertility and reproductive preferences 

in post-transitional societies. Population and 

Development Review 2001; 27: 260-281 

23. Kaufmann E. Islamism, religiosity and fertility in 

the muslim world. in annual meeting of the ISA’s 50th 

annual convention “Exploring the past, anticipating 

the future”, New York Marriott Marquis, New York 

City, NY, USA, Feb. 2009.  [Available at:  

http://citation.allacademic.com/meta/p_mla_apa_resea

rch_citation/3/1/2/1/8/p312181_index.html 2017]. 

24. Saei Gharenaz M,  Ozgoli G, Hajizadeh F, 

Sheikhan Z, Nasiri M, Jannesari S. The relationship 

between religious orientation with intention of desired 

fertility and actual and desirable number of children in 

working women of Tehran, Iran.  Journal of  Reaserch 

on Religion & Health 2017; 3: 79- 90 

25. Firooz R, Savabi H. Investigation on Tendency to 

Fertility and its Related Social Factors (A Case Study 

of Married Women Aged 15 to 50 in Tabriz). Woman 

and Family Study 2016; 3: 127-155 [Persian] 

26. Kalantari S, Abbaszadeh M, Mozafari A, Rakeei 

Bonab N. The Sociological Study of Attitude to Child 

bearing and its some related (case study: married 

youth in tabriz city). Journal of Applied Sociology 

2010; 21: 83-104 

 

 

27. Bühler C, Philipov D. Social capital related to 

fertility: Theoretical foundations and empirical 

evidence from Bulgaria. Vienna yearbook of 

population research, Rostock and Vienna, June 2005 

2005. [Available at:  

 http://www.demogr.mpg.de/Papers/Working/wp-

2005-016.pdf  2017] 

28. Farrokh-Eslamlou HR, Vahabzadeh Z, Moeini SR, 

Moghaddam Tabrizi F. Pre-marriage couples` fertility 

attitude following recent childbearing persuasive 

policies in Iran. The Journal of Urmia Nursing and 

Midwifery Faculty 2013; 11:836-846 [Persian] 

29. Abbasi Shavazi MJ, Khajesalehi Z. An Assessment 

on the Impact of Women’s Autonomy, Education and 

Social Participation on Childbearing Intention in 

Sirjan City. Woman in Development and Politics 

(Women's Research) 2013; 11(1): 45-64 [Persian] 

30. Keshavarz H , Haghighatian M, Tavasoli Dinani K. 

A Study on the Factors Influencing the Space between 

Marriage and Having Children (Case Study: Married 

Women of 20-49 in Isfahan). Journal of Applied 

Sociology 2013; 50: 25-28 [Persian] 

31. Razavizadeh N, Ghafarian E,  Akhlaqi A. Grounds 

for Low Child Seeking and Delay in Child Bearing 

(Case Study: Mashhad Women). Strategy for Culture 

2016; 31: 73-98 

32. Iman MT, Goli  A, Zare A. A study of spatial 

patterns of marriage prevalence among urban women 

under 20 years of age and their child-bearing. Urban 

Studies   Spring 2015; 5: 1-24 [Persian] 

33. Ghazi TM, Mehri N. The impact of women’s 

employmen on fertility in Iran. Women Deveopment 

Politics 2013; 11:29-44 [Persian] 
 

 

 

 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

68
07

62
6.

13
96

.1
6.

4.
1.

4 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 p

ay
es

hj
ou

rn
al

.ir
 o

n 
20

25
-1

2-
16

 ]
 

                             9 / 10

http://citation.allacademic.com/meta/p_mla_apa_research_citation/3/1/2/1/8/p312181_index.html
http://citation.allacademic.com/meta/p_mla_apa_research_citation/3/1/2/1/8/p312181_index.html
http://www.demogr.mpg.de/Papers/Working/wp-2005-016.pdf
http://www.demogr.mpg.de/Papers/Working/wp-2005-016.pdf
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.16807626.1396.16.4.1.4
https://payeshjournal.ir/article-1-89-en.html


 

410 

 

 

 

 

 

 

 

ABSTRACT 

 

Fertility desire among Iranians: a nationwide study 

 

Mahmoud Tavousi
1
, Aliasghar Haerimehrizi

1
, Jila Sadighi

1
, Mohammad Esmaeil Motlagh

2
, Mohammad Eslami

3
, Fatemeh 

Naghizadeh
1
, Mahdi Anbari

1
, Akram Hasemi

1
, Ali Montazeri

1
 

 
1. Health Metrics Research Center, Iranian Institute for Health Sciences Research, ACECR, Tehran, Iran 

2. Medcine Faculties, Jundishapour University of Medical Sciences, Ahvaz, Iran 

3. Family and School Health, Ministry of Health & Medical education, Tehran, Iran 

 
Payesh 2017; 4: 401-410 
Accepted for publication: 3 July 2017 
[EPub a head of print-9 July 2017] 

 

Objective (s): During recent years fertility rate is decreasing in Iran. This study aimed to assess fertility desire, its correlates 

and reasons for fertility desire or fertility disinterest among Iranians. 

Methods: This was a population-based study. A sample of married individuals living in all 32 provinces in Iran were asked 

whether they intend to have a child at present. Participants were interviewed via a structured questionnaire including items on 

socio-demographic and reproductive information. Participants also were asked to indicate reasons for desire or disinterest for 

fertility. Participants were free to name several reasons as they wish. Descriptive analysis was used to explore the data. 

Logistic regression analysis was performed to assess the association between fertility desire and independent variables.  

Results: In all 20935 individuals (10388 male and 10547 female) were interviewed. The mean age of participants was 36.28 

(SD= 8.23) years. Overall 31.8% of the respondents indicated that they wish to have a child while the remaining 68.2 said that 

they did not. The most important reason for fertility desire was interest in having children (93.5%), followed by wish to 

experience parenthood (92.2%). The most important reason for disinterest was worry about the future of a new child (76.1%) 

followed by economic limitations (71.0%).  

The results obtained from logistic regression analysis showed that infertility disinterest was significantly associated with older 

age [OR= 1.10, 95% CI(1.09-1.11 )], younger age at marriage [OR= 0.93, 95% CI(0.92-0.94)], female gender [OR= 1.44, 95% 

CI(1.24-1.67)], having more children at present [OR= 1.88, 95% CI(1.79-1.98)], lower number of abortion and stillbirth [OR= 

0.86, 95% CI(0.82-0.92)] and living in urban areas [OR= 1.36, 95% CI(1.26-1.47)]. 

Conclusion: The findings suggest that willingness to experience parenthood and economic hardship are the most common 

reasons for fertility desire or fertility disinterest. The findings might help policy makers to implement appropriate interventions 

if they wish to improve population growth rate for the country. 

 

Key Words: Fertility desire, population-based study, Urban and rural populations, Iran 
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