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  چكيده

توان از آن     مي نمايد و لذا    است بررسي مي  استان مازندران    كه مختص كشور ما و        را ثر و مرتبط بر باروري    ؤترين عوامل م   اين پژوهش مهم  
ثر بـر آهنـگ و بـازدهي بـاروري در اسـتان             ؤبررسي عوامل م ـ  «هاي اين مطالعه از طرح       داده. هاي صحيح باروري بهره جست     ريزي در برنامه 

) بـاروري و بخـش تنظـيم خـانواده    مشخـصات دموگرافيـك، اطلاعـات    ( بخـش  هاي مشتمل بر س  به وسيله پرسشنامه٧٩مازندران در سال   
 ني ـ ا در نظر گـرفتن   با   اي تصادفي انجام شده و     يلي است و نمونه گيري به روش دو مرحله        ل تح ـ نوع مطالعه توصيفي   .آوري شده است   جمع
از آنجـا   .العه شـدند  نفر وارد مط۱۳۴۳اي به حجم   نمونهd=۰۲/۰با احتساب    فرزند دارند و نيز    ٦ش از   ي خانوارها ب   از درصد ١٥شتر از   يکه ب 

 زن مـورد بررسـي قـرار    ١١٣٧هاي غيـر مـرتبط     پس از كسر نمونه،باشد دار مي  ساله ازدواج كرده همسر١٠-٥٤كه تمركز مطالعه بر زنان    
 انتخاب و هاي زناشويي، سن هنگام ازدواج مادر و سن اولين حاملگي    سن مادر، سواد مادر، تعداد سال      ،باروريبر  ثر  ؤ م عواملاز بين   . گرفتند

كليه ضرايب اثر محاسبه شده از نظر       . و اثرات غير علتي محاسبه گرديد     ) اثر مستقيم و غير مستقيم    (به وسيله روش آناليز مسيري اثر علتي        
اشويي هاي زن   تعداد سال  ترتيب  ، به از بين متغيرهاي مورد بررسي    که   نيجه ا ينت .)>۰۱/۰P(اند   دار آماري داشته   آماري با صفر اختلاف معني    

   قــويترين اثــر مــستقيم منفــي داراي ســواد مـادر و) r = ۲۰۳/۰ و r = ۴۲۸/۰(و سـن مــادر داراي بيــشترين ضــريب اثـر مــستقيم مثبــت   
)۱۸۲/۰ -=  r (   ۴۲۷/۰اند سن مـادر بـا        مستقيم داشته  غير كه بر باروري اثر   عواملي  بين   از. اند  بودهبر باروري = r        عـلاوه بـر اثـر مـستقيم، 

 اثر غير مستقيم منفي را از طريق سـاير متغيرهـاي مـدل بـر بـاروري                  نيتريو ق r=  -۱۵۳/۰ غير مستقيم مثبت و سواد مادر با         بيشترين اثر 
 كه نسبت بـه      است  محاسبه شده  r=  -۳۳۵/۰ ضريب اثر علتي آن    وده و  ب r=  -۲/۰ باروري بر مادر مستقيم سواد  ضريب اثر . كنند اعمال مي 

تمايل مـادران بـه      بر ثرؤخصوص عوامل م   مطالعات مشابه در   نتايج   دهد و با   كاهش باروري نشان مي    را بر   اثر متغيرهاي مدل قويترين   ساير
كه امكـان كنتـرل    صورتي توان در مسيري مي روش آناليز با، باشد آنجايي كه كنترل باروري امري دشوار مي از .دارد ادامه باروري همخواني

متغيرها بيشترين اثـر را در بـاروري دارنـد و در ايـن               كه نسبت به ساير    ر روي متغيرهايي معطوف كرد    نباشد توجه بيشتر را ب     همه متغيرها 
 در مرحلـه    R2با توجه بـه مقـدار       . اند شتههاي زناشويي سهم بيشتري را در باروري و تغييرات آن به عهده دا             مطالعه سواد مادر و تعداد سال     

  .نی و کنترل باروری به حساب آورديب شي خوب در پاً مدل نسبتکيتوان  بدست آمده را می مدل، )۶۹۱/۰(آخر 
  

   مدلسازي، آناليز مسيري،بازدهي باروري، آهنگ باروري :ها واژه كليد
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  ٢٠٨

   نامه پژوهشكده علوم بهداشتي جهاددانشگاهيفصل      

  مقدمه
 تمـامي بايـست در      عاملي است كـه مـي      »جمعيت«در هر كشور،    

اي چه به صورت عامـل توليـد كننـده و چـه              هاي توسعه  ريزي برنامه
در شـرايط كنـوني بـه علـت          .توجه قـرار گيـرد    مصرف كننده مورد    

هـاي    وضعيت بهداشتي و كاهش مرگ و مير بر اثـر بيمـاري             يارتقا
واگير، جمعيت كشور به سرعت افزايش يافته ولي رشد منابع غذايي، 

 متناسب بـا رشـد جمعيـت نبـوده اسـت و             …اقتصادي، فرهنگي و    
ادي را ايفـا    ترين عامل ازدياد جمعيت نقش بني      باروري به عنوان مهم   

بايست رشد جمعيـت     لذا به منظور اولين گام در توسعه مي       . كند مي
 .يعني وضـعيت بـاروري هماهنـگ بـا منـابع موجـود كنتـرل شـود                

اقتـصادي و فرهنگـي   ــ   دانيم باروري تابعي از عوامـل اجتمـاعي       مي
 و داري بين بعـضي از ايـن عوامـل        ارتباط معني  يم لذا اگر بتوان   .است

 چـه بـه     ن عوامـل  ي ـتوانيم با اعمال نفوذ بر ا       آنگاه می  م،يابيباروری ب 
 ـ     أصورت مستقيم و چه غير مستقيم ت       صـورت   هثير آنها را بر باروري ب

 و از ايـن راه كنتـرل آن را بـه دسـت              همطلوب و دلخـواه تغييـر داد      
  . بگيريم

با توجه به   گفت   توان می ،در خصوص نحوه استنتاج مدل مسيري     
ف تحقيقاتي و مطالعاتي بين متغيرهـاي       هاي مختل  كه در زمينه   اين

ها ممكـن اسـت بـه        مختلف همبستگي وجود دارد و اين همبستگي      
علت وجود روابط علت و معلولي باشد و يـا ممكـن اسـت بـه علـت                  

ثير گذاشـته و    أوجود عامل ديگري باشد كه بـر متغيرهـاي اوليـه ت ـ           
 لذا در اين حالـت بـراي تجزيـه و       ،باعث وجود همبستگي شده است    

حليل بين متغيرها از لحاظ وجود روابط دروني و همچنـين ميـزان             ت
ثير گذاري يك متغير بر روي متغير ديگر به صورت مستقيم و غير             أت

  .  آناليز مسيري است استفاده ازها مستقيم يكي از بهترين روش
 ،بنابر اين در اين مطالعـه بـا مدلـسازي از طريـق آنـاليز مـسيري                

 ـ  الگوي باروري در استان ما     متغيرهـاي  . ايـم  دسـت آورده   هزندران را ب
 كه به ،هاي اوليه ي پيش فرضرمرتبط با مدل باروري را پس از برقرا   

هاي رگرسيوني از مجموعـه      بخشد با استفاده از روش      مي بارمدل اعت 
 و سپس مدل مسيري مناسـب را جهـت          ميا دهيگزمتغيرهاي اوليه بر  

متغيرهـا در  تحليل روابط عليتي و مـشخص شـدن ترتيـب اهميـت       
   .]١[ميا کردهمجموعه متغيرهاي برگزيده شده انتخاب 

از آنجايي كه در نتيجه اين پـژوهش مـدلي بـراي پـيش بينـي و                 
شود كه مختص كـشور مـا و         كنترل باروري در سطح كشور ارائه مي      

هـاي صـحيح     ريـزي  تـوان از آن در برنامـه        مي است،استان مازندران   
   .باروري استفاده نمود

   كار روشمواد و 
 ـدر اين مطالعه توصيفي  تحليلي جامعه مورد مطالعه زنان ازدواج  

نمونه گيري بـه  . باشند  ساله ساكن استان مازندران مي١٠-٥٤كرده  
صورت كه ابتـدا     ينه ا  ب .اي تصادفي انجام شده است     روش دو مرحله  

هـاي فرضـي     ، استان مازندران به بلوك     ها با استفاده از ليست خانواده    
 از آنجايي كه تعداد خانوارهاي روستايي       . خانواري تقسيم شد   ١٠٠٠

 منطقه شـهري    ٥٠ از ميان آنها     است،شهري استان تقريباً يكسان      و
و روستايي به تصادف انتخاب و با توجه به حجم نمونه از هر منطقـه       

 اطلاعات با اسـتفاده از      تمامي خانوار از ليست خانوارها انتخاب و        ٢٦
بـرای محاسـبه     .مصاحبه با افراد گردآوری شد    ر  دمربوط  پرسشنامه  

 نـشان    مطالعات مشابه انجام شده کـه      يجبا توجه به نتا    حجم نمونه، 
 فرزنـد   ٦ خانوارها در اسـتان مازنـدران بـيش از            درصد از  ١٥ داد  مي

و اشـتباه   % ٩٥ خـانوار بـراي اعتمـاد        ١٣٤٣اي به حجم     دارند نمونه 
جايي كه تمركز اين مطالعه بر آن  و ازمد نظر قرار گرفت% ٢كمتر از 

 زن واجـد شـرايط از بـين         ١١٣٧ بـود،    همسردار ساله   ١٠-٥٤زنان  
 طرح بر اساسهاي اين مطالعه  داده.  خانوار وارد مطالعه شدند١٣٤٣

 )Quantum ( و بـازدهي   )Tempo (ثر بر آهنـگ   ؤبررسي عوامل م  «
اي  وسـيله پرسـشنامه    بـه »٧٩باروري در اسـتان مازنـدران در سـال        

اطلاعـات بـاروري و      مشخـصات دموگرافيـك،   (شتمل بر سه بخش     م
متغيـر  . آوري شـد   در مصاحبه با افـراد جمـع      ) بخش تنظيم خانواده  

 مادر از بدو ازدواج تا زمـان         از وابسته تعداد فرزندان زنده متولد شده     
شـود و     در اين مطالعه باروري ناميده مـي       است كه تنظيم پرسشنامه   

د فرزندان موجود مادر و تعـداد فرزنـدان         حاصل تلفيق دو عامل تعدا    
بر اساس  (باشد و متغيرهاي سن مادر، تحصيلات مادر         فوت شده مي  

سن هنگام ازدواج مادر، سن اولين حاملگي  ،)سواد يا باسواد بودن بي
و سن   مادرسن  تفاضل    و از  هسني كه زن براي اولين بار حامله شد       (

هـاي زناشـويي، بـا     د سالو تعدا) دست آمده است هاولين فرزند وي ب 
 ]۲-۱۰[استفاده از نتايج مطالعات مشابه انجام شده در ايـن زمينـه             

متغيرهـاي  (ثير گـذار بـر بـاروري        أترين متغيرهـاي ت ـ    به عنوان مهم  
 و با استفاده از آنها مدل باروري بـا روش            شد در نظر گرفته  ) مستقل

يـك  در آنـاليز مـسيري روش كـار بـه           . آناليز مسيري تنظيم گرديد   
هاي جهت دار از يـك       نمودار مسيري متكي است كه در آن نيم خط        

هـاي   پيكان. گردد متغير مستقل شروع و به متغير وابسته منتهي مي        
طرفه در نمودار بيانگر ارتباط و اثر علتـي از متغيـر اول              مستقيم يك 

واريانس بين متغيرهايي  هاي خميده كو به متغير ديگر است و پيكان
ند كه ارتباط مخـصوص يـا قابـل تجزيـه و تحليـل در               كن را بيان مي  
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  ٢٠٩

     و همكاراناكرم سليماني                                                                                                                                    ...       تهيه مدل باروري در استان مازندران

براي مشخص شدن روابط عليتي، بيش از هـر         . آناليز مسيري ندارند  
كار به اين نكته توجه شده كه آيا رابطه همبـستگي بـين دو متغيـر                

هـا   و در صورتي كه آزمون فـرض ) Ho: ρ =۰ (دار است يا خير معني
ي دو متغير ناهمبسته قطع  مسير ارتباط،قادر به رد فرض صفر نبوده     

  . شده است
 ،وجود همبستگي بين دو متغير كه اساس كار آناليز مسيري است          

اثـرات  (ممكن است مقداري به دليل وجـود رابطـه علـت و معلـولي               
اثـرات غيـر    (ثير يك متغير ديگـر باشـد        أدليل ت  هو مقداري ب  ) عليتي
متغير به   بنابر اين با تجزيه ضريب همبستگي بين هر جفت           .)علتي  

اما اثر علتـي    . آيد دست مي  ه ضرايب اثر علتي و غير علتي ب       لفه،ؤدو م 
ثير متغير اولي   أتواند به علت ت     يا مي  : است قسمتخود نيز شامل دو     

و يـا از طريـق متغيرهـاي ديگـر          ) اثر مستقيم (و بدون واسطه باشد     
 براي ارزيابي اثرات مستقيم   ). اثر غير مستقيم  (ثير گذار باشد    أمدل ت 

كنيم كـه هـر ضـريب        و غير مستقيم از ضرايب مسيري استفاده مي       
 يك  زایمسير نمايانگر مقدار اثر متغير مستقل در متغير وابسته در ا          

باشـد و ايـن ضـرايب مـسيري بـه            واحد تغيير در متغير مستقل مي     
  شـوند    رگرسـيون چنـد گانـه تخمـين زده مـي      مرحلـه  وسيله چنـد  

  :بنابر اين
  

  اثر كل ضريب همبستگي يا
  =اثر علتي ) ميمستقاثر غير +  مستقيم راث+ (اثر غير علتي 

  
 در مرحله اول اثر سن مـادر        . مرحله انجام شد   ٥تحليل نتايج طي    

هـاي   بر باروري، مرحلـه دوم اثـر اضـافه شـدن متغيـر تعـداد سـال                
 مرحله سوم اثر اضافه شدن متغير سن هنگام ازدواج مادر،           ،زناشويي

هاي زناشويي و مرحله پنجم اثـر اضـافه           سال تعداد مرحله چهارم اثر  
  . باروري مورد بررسي قرار گرفتند شدن متغير سن اولين حاملگي بر

ر وابـسته کـه     ي ـنسبتی از پراکندگی متغ    (R2هر مرحله مقدار     در
زان خـوب بـودن مـدل       ي ـو نشانه م   شود ه می يون توج يتوسط رگرس 

 SPSS 10.5 ه شـده افـزار آمـاري اسـتفاد    نـرم . ديبرآورد گرد )است
در % ٩٥داري ضرايب مسيري محاسـبه شـده         باشد و سطح معني    مي

  .نظر گرفته شد
  

  ها يافته
باروري يا تعداد مواليد زنده مـادر بـا بـالا رفـتن سـن او افـزايش                  

  و شـود  در مرحله اول آناليز، اثر سن بر باروري بررسـي مـي           . يابد مي
شـود    فقط اثر مستقيم وجود دارد كه همان اثر علتـي محـسوب مـي    

 ضـريب همبـستگي بـين سـن مـادر و           .)١نمودار مـسيري شـماره      (
  : لذا.باشد  مي۷۴/۰باروري 
  اثر مستقيم = اثر علتي  = ۷۰۵/۰
  اثر غير علتي = ضريب همبستگي  - اثر علتي = ۷۴/۰ – ۷۰۵/۰ = ۳۵/۰

  يينضريب تع = ۴۹۸/۰
  
  
  
  

  ۱دار مسيري شماره نمو
  

هاي زناشـويي بـر مـدل،        در مرحله دوم با اضافه شدن متغير سال       
هـاي   تعـداد سـال   سن مادر علاوه بر اثـر مـستقيم از طريـق متغيـر    

  .)٢نمودار مسيري شماره (كند   بر باروري ايجاد ميشیافزاي زناشويي اثر
  مستقيم  = ۲۱/۰

  ويي هاي زناش اثر غير مستقيم از طريق سال = ۵۱۷/۰
   اثر علتي= اثر مستقيم + اثر غير مستقيم  = ۲۱/۰ + ۵۱۷/۰ = ۷۲۷/۰
   اثر غير علتي= ضريب همبستگي  - اثر علتي = ۷۴/۰ - ۷۲۷/۰ = ۱۱۳/۰

  ضريب تعيين = ۵۰۲/۰
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  ۲نمودار مسيري شماره 

  
 تی تغييرا ،ضافه شدن متغير سن ازدواج بر مدل      ا در مرحله سوم با   

 زيرا از يك طرف افزايش سن مـادر باعـث           .شود مي جاديادر ضرايب   
هـاي   شود و طولاني شدن سـال      هاي زناشويي مي    سال  شدن طولاني

پايين بودن سن  و از طرف ديگر   زناشويي اثر مستقيم بر باروري دارد     
نمـودار  (ثر اسـت  ؤهاي زناشويي م ـ سالتعداد ازدواج در بيشتر بودن     

 ـ      .)٣شماره   روري پـس از آنـاليز رگرسـيون         بـا  ر اثرات ايـن متغيـر ب
  :صورت ذيل محاسبه گرديد هب

  اثر مستقيم  = ۱۵۲/۰
  هاي زناشويي  اثر غير مستقيم از طريق سال = - ۱۴۸/۰

  سن  باروري

  باروري  سن

هاي  سال
  زناشويي
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  ٢١٠

   نامه پژوهشكده علوم بهداشتي جهاددانشگاهيفصل      

  اثر علتي  = ۱۵۲/۰ ) + - ۱۴۸/۰ = (۰۰۴/۰
 اثر غير علتي= ضريب همبستگي  - اثر علتي=  - ۲۵۵/۰ - ۰۰۴/۰=  - ۲۵۹/۰
  ضريب تعيين = ۶۰۳/۰

شود علامـت ضـريب همبـستگي منفـي          ه ملاحظه مي  همانطور ك 
و سـن ازدواج معكـوس    دهد كه ارتباط بين باروري است و نشان مي

 معكـوس بـا تعـداد مواليـد         ه يعني ازدواج در سنين بالاتر رابط      .است
 غير مستقيم بر    طور  بههاي زناشويي هم     دارد و اين اثر از طريق سال      

  .شود باروري اعمال مي
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
 اثر اضافه شدن متغير سن ازدواج بر مدل -۳نمودار مسيري شماره 

  باروري
  

 در ايـن    .شود در مرحله چهارم متغير سواد مادر به مدل اضافه مي         
مرحله فرض ما بر اين است كه ارتباط عليتي بين سن مادر و سـواد               

بـا خـط منحنـي نـشان      را لذا ارتباط بـين ايـن دو   .او برقرار نيست
هـاي زناشـويي بـه        علتي براي سن ازدواج و سال      ، اما سواد  .هيمد مي

زيرا سواد مـادر از يـك طـرف بـر تـصميم گيـري او                . آيد حساب مي 
ثر اسـت و از طـرف ديگـر بـر تعـداد             ؤنسبت به سن هنگام ازدواج م     

ضريب  ).٤نمودار مسيري شماره    (گذارد   ثير مي أفرزندان دلخواهش ت  
آمده و علامت   دست   هب - ۴۶۷/۰ يهمبستگي بين سواد مادر و بارور     

تـر فرزنـدان     يعني مادران بـا سـواد    .بين رابطه معكوس است   ممنفي  
  .آورند كمتري به دنيا مي

 اثر مستقيم = - ۱۷۵/۰
  يرمستقيم غاثر =  - ۱۵/۰

 اثر علتي ) = - ۱۷۵/۰ ) + ( - ۱۵/۰ = (- ۳۲۵/۰
  ضريب تعيين = ۶۲۸/۰اثر غير علتي  = - ۴۶۷/۰ -  )- ۳۲۵/۰ = (- ۱۴۲/۰
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
 اثر اضافه شدن متغير سواد مادر بر مدل -۴نمودار مسيري شماره 

  باروري
 مـدل اضـافه   بـه در مرحله پنجم و آخر سن اولين حـاملگي مـادر را          

  و است - ۴۷۱/۰ همبستگي بين سن اولين حاملگي و باروري         .كنيم مي
رسـد بـا افـزايش سـن         تغير، به نظر مي   با توجه به ارتباط معكوس دو م      

  .يابد  ازدواج، باروري كاهش ميحاملگی به مانند سناولين 
 اثر مستقيم =  - ۱۳۲/۰
 اثر غير مستقيم = - ۰۰۲/۰
 اثر علتي  = ۱۳۴/۰
  علتي  غير اثر = - ۴۷۱/۰  -  )- ۱۳۴/۰ = (۳۳۷/۰
  ضريب تعيين = ۶۹۱/۰

  .ول آمده استدر جده، دضرايب اثر محاسبه ش
  
  
  
  
  
  

  باروري  سن

  سن ازدواج

هاي  سال
  زناشويي

  
  سن ازدواج

هاي  سال
  زناشويي

  
  سن مادر

  
  سواد مادر

  
  باروري
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  ٢١١

     و همكاراناكرم سليماني                                                                                                                                    ...       تهيه مدل باروري در استان مازندران

  و اثر غير علتي بر باروري) مستقيم و غير مستقيم(ميزان اثرات علتي 
  اثر غير علتي  اثر علتي  مستقيم غير اثر  اثر مستقيم  )كل اثر(ضريب همبستگي  

  ٣٦٥/۰  ٤٢٨/۰  ---  ٤٢٨/۰  ٧٩٣/۰  هاي زناشويي سال
  ٥٦/۰  ٣١١/۰  -١٤٧/۰  -١٦٤/۰  -٢٥٥/۰  سن ازدواج

  ٣٣٦/۰  ١٣٤٥/۰  -٠٠٢٥/۰  -١٣٢/۰  -٤٧١/۰  سن اولين حاملگي
  ١٠٠/۰  ٦٤/۰  ٤٣٧/۰  ٢٠٣/۰  ٧٤/۰   ردسن ما

  ١٣٢/۰  -٣٣٥/۰  -١٥٣/۰  -١٨٢/۰  -٤٦٧/۰  سواد مادر
  
  

   گيري  و نتيجه بحث
ــاليز مــسيري بــر روش رگرســيون معمــولي   در مقــام مقايــسه آن

كـه تمـام آثـار رگرسـيوني در آن       زيرا علاوه بـر ايـن  .ارجحيت دارد 
 اثر خود را در ضريب    که تحقيق   نيقش متغيرهاي پنها  بازتاب دارد، ن  

كنـد   كنند را نيز آشكار مي     خطاي مربوط به متغير وابسته اعمال مي      
متغيـر  كه امكان كنترل كردن متغيـر وابـسته بـا تعـداد      و ديگر اين  

كــه از يــك مطالعــه رگرســيوني اوليــه مــشخص (مــستقل كمتــري 
العـه ابتـدا ارتبـاط بـين        در ايـن مط   . ]۱ [سـازد   را فراهم مي   )اند  شده

 سـپس   . سنجيده شـد    مربع کای متغيرها با باروري به وسيله آزمون       
دار، در هر مرحله آناليز رگرسيون، يك        در صورت يافتن ارتباط معني    

 گرديد و اثرات مستقيم و غير مستقيم آنهـا بـر            همتغير به مدل اضاف   
 مـدل    آنچه كـه در ورود متغيـر بـه         .باروري مورد بررسي قرار گرفت    

 كه در مراحل آنـاليز       بود  يكي تقدم زماني و ديگر اين      بود،مورد نظر   
را بدهـد و در هـر       ) ضريب تعيـين   (R2رگرسيون چند گانه بهترين     

، درام ـ متغيـر سـن      ٤ افـزايش يابـد، در خـصوص         R2 مرحله مقدار 
 مـادر را    سـن هاي زناشويي، سن ازدواج و سن اولين حـاملگي،           سال

 سن ازدواج را مقدم بر سن اولين حـاملگي          بتي تر  به مقدم بر بقيه و   
ايم و در    هاي زناشويي فرض كرده    و اين هر دو را مقدم بر تعداد سال        
كه در تصميم گيري او نسبت بـه         خصوص سواد مادر با توجه به اين      

ثر اســت و نيــز هيچكــدام از متغيرهــاي ديگــر ؤتعــداد فرزنــدان مــ
مـادر را علتـي بـراي        لـذا سـواد      ،توانند علتي براي سواد باشـند      نمي

 ـ   بعـد  البته اگر زنـان      .ايم باروري در نظر گرفته     تحـصيل   ه از ازدواج ب
انـد بعـد از      اني كـه سـواد نداشـته      نكه ز  دادند و يا اين    خود ادامه مي  

شدن به تعداد   توانستيم اضافه    كردند مي  ازدواج شروع به تحصيل مي    
هـاي   هاي زناشويي را علتي براي اضـافه شـدن بـر تعـداد سـال               سال

آنجايي كه در جامعه ما معمولاً  بعـد از ازدواج             اما از  .تحصيل بدانيم 
 بـرای تـضميني   ،   به ازدواج  اقدامدهند و همچنين     نمي ادامه تحصيل 

  باشد لذا متغير سواد را علتي براي متغيرهاي   به تحصيل نميشروع

  
در نتايج مطالعه بـا توجـه       . ايم  مادر در نظر گرفته    جز سن ديگر به   

دست آمده بين سن هنگـام       هضريب همبستگي و اثرات مستقيم ب     به  
 هرچـه سـن     كه توان گفت  باروري مي  سن اولين حاملگي با    ازدواج و 

 ميزان باروري كاهش يافته واين اثر هـم بـه            است، ازدواج بالاتر بوده  
و هـم از طريـق بـالارفتن        ) اثر مستقيم  (طور مستقيم صورت گرفته   

اثـر غيـر    (هـاي زناشـويي      سـال  دادكاهش تع ـ  سن اولين حاملگي و   
سـن مـادر بيـشترين      . ثير قرار داده است   أباروري را تحت ت   ) مستقيم

كه با    توضيح اين  . را بر باروري داشته است     یاثر غير مستقيم افزايش   
افـزايش  و   افـزوده شـده      ،هـاي زناشـويي    افزايش سن مادر بـر سـال      

لـين اثـر غيـر      او(بـرد    هاي زناشويي هم ميزان باروري را بالا مي        سال
ن بـالا ازدواج كنـد   در مقابل وقتـي مـادر در س ـ       ،  )یافزايش،  مستقيم

 اثـر معكـوس و      لـذا   و شود هاي زناشويي مي   موجب كوتاه شدن سال   
)  كاهـشي  ،دومين اثر غير مستقيم    (داشت بر باروري خواهد     یكاهش

و نيز ازدواج در سن بالا باعث بالا رفتن سن اولين حـاملگي شـده و                
، سـومين اثـر غيـر مـستقيم       (يابـد    ه باروري كاهش مي   نتيجه اين ك  

 ی لذا مجموع اثرات غير مستقيم بر باروري مثبت و افزايـش           .)یكاهش
طـور مـستقيم بـر بـاروري اثـر           بهخود  هاي زناشويي    سال. بوده است 

داشته و ساير متغيرها به طور مستقيم و يا غيـر مـستقيم از طريـق                
 بنابر اين هـر     .اند ري اعمال كرده  هاي زناشويي اثر خود را بر بارو       سال

عاملي كه بتواند مقدار اين متغيرها را كـاهش دهـد، بـاروري را نيـز                
با توجه به نتايج، سواد مادر، سـن ازدواج و سـن            . كاهش خواهد داد  

هـاي   ثير گـذار بـر تعـداد سـال        أاولين حاملگي متغيرهـاي اصـلي ت ـ      
يرهـاي فـوق در      لذا بايد در كنتـرل و بهبـود متغ          و اند زناشويي بوده 

 را بـر  یسواد مادر، بيشترين اثر كاهـش . جهت كنترل باروري كوشيد   
 به اين معني كه زنان      .باروري نسبت به متغيرهاي ديگر داشته است      

 ـ      انـد و تمايـل زيـادي بـه      دنيـا آورده  ه  با سوادتر تعداد كمتري بچه ب
 در مطالعات ديگر هم سطح سواد و        .اند داشتن خانواده بزرگ نداشته   

ثر در كـاهش بـاروري اعـلام شـده          ؤ م عواملترين   صيلات از مهم  تح
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  ٢١٢

   نامه پژوهشكده علوم بهداشتي جهاددانشگاهيفصل      

محاسبه شده در   ) R2( ضريب تعيين   در خصوص مقدار   ].۲-۱۰[است
هر مرحله همانطور كه مشاهده شد با اضافه شـدن يـك متغيـر بـه                

  درصـد  ۷۰ زيادتر شده و در مرحله آخـر تقريبـاً بـه             ن مقدار آ  ،مدل

ار آن تقريبـاً    در مق ـ گيدغيرهاي  ن مت د اين با اضافه كر    زادو بع رسيده  
ه يـك   دسـت آم ـ  د ل به دفت م گتوان    بنابراين مي . دمان  ثابت باقي مي  

  .ل نسبتاً خوب استدم
  

  منابع

 ارزيـابی روشـهای آنـاليز رگرسـيون         ،مهدی سادات هاشمی سيد   -١
نامـه    پايـان  ،چندگانه و مـسيری در تعيـين وضـعيت بـاروری ايـران            

  ۱۳۷۶ ، تهران،تربيت مدرس شگاه دان،زيستی دکترای تخصصی آمار
 بررسي عوامل مختلـف در رابطـه بـا تمايـل            ،حاجيوندي عبداالله  -۲

مادران به ادامه باروري و تعداد فرزنـدان دلخـواه اضـافي بـه وسـيله                
نامـه كارشناسـي ارشـد آمـار          پايـان  ،آناليز مسيري در شـهر تهـران      

  ١٣٦٨ ،زيستي، دانشگاه علوم پزشكي تهران
ــد -۳ ــاظم محم ــودي، ك ــود،محم ــان  ، محم اـروري زن ــد بـ ــي رون    بررس
  ۲۳-۲۹ ،۱، ۱۳۷۹،  حكيم،١٣٦٦-٧٥ساله ايران در طول سه دهه  ١٥-٤٩
ثير سواد، تحصيلات و أت، فرناز الديني تاج، مهريار امير هوشنگ -٤

   تحولات اخير و آينده :فعاليتهاي اقتصادي زنان در نرخ باروري ايران
  

 ١٣٨١، تهران گاهدانش  انتشارات، چاپ اول،ايران
5- Gouping F. Changing feat in determinants of fertility 
decline in China. Working Paper 1999; 304: 2-20 
6- Neter J. Applied Linear statistical methods. IRWIN: 
USA, 1988 
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