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  چكيده

در مطالعـه حاضـر، سـاخت و        . شوند، اشـاره دارد     ي فرا گرفته م   ي سالگ ۶ که از بدو تولد تا       ييها   است که به مهارت    يعبارت» رشد کودک «
 ي گفتار در کودکان فارس    ، زبان و  يي شنوا يها  کپارچه سنجش مهارت  ي ياسي مق مثابهبه  » وشايآزمون سنجش رشد ن    «يي و روا  يياين پا ييتع

زبـان  «،  »ييشـنوا  «يطـه رشـد   ي ح ۴ پـس از مطالعـه منـابع مختلـف، در            ،ن آزمـون  ي ا يينسخه ابتدا .  سال مد نظر بود    ۶زبان بدو تولد تا     
 ي مقـدمات يک بررس ـي ـپـس از  . دشن ي و تدوي ماه، طراح ۷۲ در محدوده بدو تولد تا       ي گروه سن  ۱۳در  » گفتار«و  » يانيزبان ب «،  »يافتيدر
 کودک و مراکز بهداشـت      ي با مراجعه به مهدها    ۱۳۸۶ تا مرداد ماه     ۱۳۸۵ور ماه   يشهراز  ن آزمون   ي کودک و انجام اصلاحات لازم، ا      ۷۵ يرو
 محتـوا  يين نظرات پرسشگران، رواي بيياي آزمون ـ آزمون مجدد، پا يياي از هر دو جنس، در استان تهران اجرا و پايعي کودک طب۵۹۳ يرو

  . دين گردييتعو ساختار آن 
 ـي آزمـون ـ آزمـون مجـدد، همبـستگ     يياي ـ پرسـشگران و پا هـاي ن نظري، بيياي هر دو پايدر بررس  درصـد بـه دسـت آمـد     ۹۵ش از ي ب

)۰۰۱/۰<P .( ادي ـار زيبـس «و » کـاملاً «کرت در حـد  ي ليا نهياس هفت گزي محتوا بر اساس مقييزان رواي درصد از موارد، م۹۰ش از يدر ب «
  . ج آزمون را نشان دادير سن بر نتاي ساختار، تأثيي روايس شد و برريابيارز

از را  ي ـن امت ي، نتوانند ا  يابي دو بار ارز   ي که ط  يکودکان. دين گرد ييا بالاتر تع  ياز  يامت» حداقل«ج، کسب   ير نتا يار تفس يدر مطالعه حاضر، مع   
 مـورد   موضوع ۳۷۳در کل   . رنديگ  ي قرار م  يابي مورد ارز  تر  نيي پا يسن) يها(، در گروه  ي احتمال ير رشد يزان تأخ ين م يي تع ي، برا كنندکسب  

اس جـامع و    ي ـوشـا، مق  يآزمـون سـنجش رشـد ن      ). P>۰۲/۰( وجـود داشـت      ين دختران و پسران تفاوت معنادار     ي مورد ب  ۳آزمون، تنها در    
 زبـان اسـت کـه از    ي سال فارس ـ۶ کودکان بدو تولد تا     ي رشد يها  ر، در مهارت  ي هر گونه تأخ   يير رشد و شناسا   ي س يابي ارز ي برا يا  کپارچهي
  . برخوردار استزيادي يي و رواييايپا
  

  يياي، پايي، زبان، گفتار، روايياس، شنوايرشد، کودکان، مق :ها واژه كليد
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  ٢٧٢

    فصلنامه پژوهشكده علوم بهداشتي جهاددانشگاهي    

  مقدمه
 دارد و در علوم     ي طولان يا   ابعاد مختلف رشد، سابقه    دربارهمطالعه  

ر، گ ـيبـه عبـارت د    .  گرفته است  صورت ي متفاوت هايمختلف، با ابزار  
 است يا  ان رشته يم اطلاعات موجود درباره رشد انسان، م      يمخزن عظ 

 ي مطالعـات  يهـا    متخصـصان در حـوزه     يها  ب تلاش ي از ترک   خود که
  . اند مختلف به دست آمده

 يخي، زبـان و گفتـار بـه لحـاظ تـار           يي شـنوا  يهـا   ن رشـته  امحقق
رامون خـود   يمعتقدند که نوزاد انسان از بدو تولد قادر است اصوات پ          

، امکـان   ييه بـر حـس شـنوا      ي ـ با تک  ،قين طر ي تا از ا   كند پردازش   را
چ ين بـاور ه ـ   ي ـاگرچـه دربـاره ا    .  گفتار و زبان محقق گردد     يريفراگ
ه ي، شـب  ي نوزاد  دوره  در يي شنوا ، مثال ي وجود ندارد، اما برا    يديترد

 و  ي آن تـا دوران کـودک      يهـا    جنبـه  يست و رشد برخ ـ   ي ن يبزرگسال
، ييه شـنوا  ي ـ پا يها   از مهارت  ياري بس ،در واقع . کشد  ي طول م  يجوان

امـا شـکل    . ه افـراد بزرگـسال اسـت      ي شب ،يدر اواسط سال اول زندگ    
. کشد  ي منبع صدا طول م    يي مانند توجه و شناسا    ييها   مهارت يريگ

 سطح بالا بر پـردازش هـر دو اصـوات           يندهاين اساس، بلوغ فرا   يبر ا 
  ]. ۱[گذارد  ير ميده در نوزادان و کودکان تأثيچيساده و پ

هاي كـودك      و گذر از مراحل رشد، توانايي      يدر طول دوران کودک   
ر مهارت گوش كردن، زبان دريافتي، زبـان        يهاي مختلفي نظ    از جنبه 

ن ي ـ از رونـد رشـد ا      يبـا وجـود آگـاه     . ابـد ي يبياني، و گفتار رشد م ـ    
هـاي دقيـق و       ، مقياس ي کودکان، در زبان فارس    يابيها در ارز    مهارت
هـا را بـه طـور يكپارچـه مـورد              رشد اين مهارت   دن كه بتوان  يمعتبر

 ـ  يحت. ندد، در دسترس نيست   نارزيابي قرار ده    يهـا   اسي ـن مق ي در ب
 مـورد نظـر،     ي رشد يها   از جنبه مهارت   ييها  تيز محدود ي ن يخارج

، و  ]۴،  ۳،  ۲[د  نشـو   يها مشاهده م    آزمون يسنج ، و روان  يف سن يط
سـن رشـد،    تـوان برشـمرد کـه در محـدوده            ي را م ـ  يمعدود مـوارد  

 و پايـايي لازم برخـوردار باشـند         يياستاندارد شده و براي اجرا از روا      
هاي ويژه    ها متوجه آزمون    گر، در حالي كه اين ضعف     ي د ياز سو ]. ۵[

تنظـيم  كه اغلـب آنهـا بـه زبـان انگليـسي       (هستندكودكان طبيعي   
ها در كودكان نـاتوان يـا معلـول           ، اگر سنجش رشد مهارت    )شوند  مي

 يهـا   ، سـنجش مهـارت    ي توانبخش يها  و هدف از برنامه   مطرح گردد   
 و تـلاش در جهـت       يعياس با کودکان طب   ين کودکان در ق   ي ا يرشد
 موجـود باشـد، نقـايص و        يهـا   يهـا و کـاهش نـاتوان        ت مهـارت  يتقو

  . شود هاي بيشتري مشاهده مي تيمحدود
هـا    ر رشد کودکان، امکان استفاده از روش      ي س ي بررس ياگر چه برا  

 يهـا    تـا ثبـت پاسـخ      ينينه بـال  ي شامل معا  ي مختلف يالعاتو ابزار مط  

 وجـود دارد،    ي عـصب  يها  يربرداري و تصو  ي و حرکت  يخته حس يبرانگ
نه ي ساده، جامع، در دسترس، کم هز      يها  اما همواره استفاده از روش    

 سـنجش  يهـا  ا پرسـشنامه ي ـها  اسيمق. ت استير در اولو  يو تکرارپذ 
 جامعه مورد مطالعه، ياست شنيرشد اگر متناسب با مشخصات جمع     

 قابـل قبـول برخـوردار       يـي  و روا  يياي ـ و از پا   وندن ش ـ ي و تدو  يطراح
 بـا   ،گـر ي د ياز سـو  .  از ابزار مورد بحـث هـستند       يباشند، نمونه خوب  

 و مداخلـه   ييش به ضرورت شناسا   يش از پ  ين که امروزه ب   يتوجه به ا  
ار داشــتن ي ـشــود، در اخت ي توجــه م ـيهنگـام اخــتلالات رشـد   زود
 آمـوزش، امکـان     ي کـه بـا مختـصر      يا  وسـته ي پ ي رشـد  يها  سايمق

 توانـد   ي مختلف وجود داشته باشـد، م ـ      يها  طياستفاده از آنها در مح    
  . ديفا نماين تفکر اين اكرد ياتي در عملنقش مهمي

 ي رشـد  يها  اسي به مق  يت دسترس ين اساس، با توجه به اهم     يبر ا 
 و  يرشـد  اخـتلالات    يي رشـد، شناسـا    يعير طب ي س يمعتبر در بررس  
، در  ي و توانبخـش   ي درمان يها  يريم گ يج آنها در تصم   ياستفاده از نتا  

ــر ــه حاض ــاخت و تع،مطالع ــي س ــين رواي ــ و پاي ــديياي ــا ول ج  و ه
، زبـان   )Hearing(دن  ي در چهـار مهـارت شـن       ي رشـد  يهـا   اسيمق

 Expressive(، زبــان بيــاني )Receptive language(دريــافتي 
language (   و گفتار)Speech ( زبان بدو تولد تا     يدکان فارس در کو 

  .اند ه سال در استان تهران مد نظر قرار گرفت۶
  

   كار مواد و روش
 تـا   ١٣٨٥ور مـاه    يشـهر  حاضـر از     يل ـيک تحل يولوژيدميمطالعه اپ 
 درصـد   ٨/٤٩شامل   زبان   يکودک فارس  ٥٩٣ ي رو ١٣٨٦مرداد ماه   

در محـدوده   ) ٢٩٨= تعداد( درصد دختر    ٢/٥٠و  ) ٢٩٥= تعداد(پسر  
 کـودک اسـتان   ي از دو جـنس در مهـدها  ، سـال ٦ بدو تولد تا    يسن

، با توجه به تعداد نمونه مـورد نيـاز،          ين بررس يدر ا . تهران انجام شد  
 و انتخـاب مهـدها و      يا  انتخاب مناطق مورد مطالعه به صورت خوشه      
  كودكان در هر منطقه به صورت تصادفي بود

 چهـار   ،پارچـه  براي تهيه ابزار اوليه سنجش يك      ،در پژوهش حاضر  
در » گفتـار «، و »زبـان بيـاني   «،  »زبان دريـافتي  «،  »ييشنوا«مهارت  

 و مقالات   ي رشد يها  اسيها، مق    سال، از کتاب   ۶كودكان بدو تولد تا     
ه يــ کلي رشـد موضــوعاتدر ابتـدا،  ]. ۳-۹[ اسـتفاده شــد  يمتعـدد 

 ي در دسترس، توسط دو کارشناس آشنا به مباحث رشد     يها  اسيمق
 از لحـاظ انطبـاق بـا زبـان     ، آنهاي و درست  ندنده شد  برگردا يبه فارس 

 ي بررس ـ يسيک کارشناس زبان انگل   ي، توسط   اهيم مف يي و رسا  ياصل
 يهـا    در گـروه   موضوعاتک  ي و تفک  يش بردار ي با ف  ،در ادامه . ديگرد
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  ٢٧٣

     همكاران و زهرا جعفري                                                                                  ...       »آزمون سنجش رشد شنوايي، زبان و گفتار نيوشا«پايايي و روايي 

 کنـار گذاشـته     ي، مـوارد تکـرار    ي رشـد  يها  ک از مهارت  ي هر   يسن
 يهـا   اسي ـظـر مق   با توجـه بـه اتفـاق ن        ، هر سطح  موضوعات و   ندشد

 قـرار گـرفتن     در مـورد  د  ي ـدر مـوارد ترد   . نـد ديمرتبط، انتخـاب گرد   
 نظـرات منـابع،     يـي تـر، همگرا    نييا پـا  ي بالاتر   ي در سطح سن   مهارتي

 جـدول   ۱۳حاصل اين تلاش، تهيه     .  قرار گرفت  يريم گ يملاک تصم 
 ماه ۶ تا ۴، )۱سطح ( ماه ۳ سني بدو تولد تا هاي  رشدي در محدوده  

 ۱۵ تا ۱۳، )۴سطح ( ماه ۱۲ تا ۱۰، )۳سطح ( ماه ۹تا  ۷، )۲سطح (
، )۷سـطح   ( مـاه    ۲۴ تـا    ۱۹،  )۶سطح  ( ماه   ۱۸ تا   ۱۶،  )۵سطح  (ماه  
 مـاه   ۴۲ تـا    ۳۷،  )۹سـطح   ( مـاه    ۳۶ تا   ۳۱،  )۸سطح  ( ماه   ۳۰ تا   ۲۵

، و  )۱۲سطح  ( ماه   ۶۰ تا   ۴۹،  )۱۱سطح  ( ماه   ۴۸ تا   ۴۳،  )۱۰سطح  (
 مطالعـه   ي رشـد  موضوعات تعداد کل . بود) ۱۳سطح  ( ماه   ۷۲ تا   ۶۱

 کودک مورد   ۴۸ تا   ۴۳ن  ي ب ي مورد، و در هر سطح رشد      ۳۷۳حاضر  
بخش اعظم پژوهش حاضر در سـطح مهـدهاي          .ند قرار گرفت  يبررس

 ـپـس از انتخـاب پرسـشگران و ارا        . كودك استان تهران انجام شد     ه ئ
ان مهـدها و    ي ـ لازم به آنها درباره نحـوه برخـورد بـا مرب           يها  آموزش

ک مـاه انجـام     ي ـ ي، ط ـ ي رشـد  يهـا   اسي ـل مق يحوه تکم ن و ن  يوالد
، )ي کودک در هر سـطح رشـد       ۵( کودک   ۷۵ ي رو  بر  طرح يشيآزما

 يي نهـا  موضـوعات  مشخص و    ، طرح از ابعاد مختلف    ييمشکلات اجرا 
 يين مرحله، با توجه به بازخوردهـا      يدر ا . نددين گرد يياس تع يهر مق 

 ضـوعات، مو يکه از پرسشگران گرفته شـد، در نحـوه نگـارش برخ ـ           
ا اضافه  ي جابجا، حذف    ي محدود موضوعات صورت گرفت و     يراتييتغ

 انجام شد که در زمان انجام       ي کودکان ي حاضر تنها رو   يبررس .شدند
ان و  ي ـ موجـود در مهـد و نظـر مرب         يطرح، به استناد پرونـده پزشـک      

د يي ـا اخـتلال تأ   ي ـ يچ گونه مـشکل پزشـک     ي و ه  ندن، سالم بود  يوالد
نه احتمال وجود   ي آنها در زم   نيز در مورد   يدي نداشتند و ترد   يا  شده
ن مرحلـه،   ي ـدر ا .  وجـود نداشـت    يا اخـتلال رشـد    ي ـ يماري ب ينوع
ک هفتـه   ي کمتر از    ي دو مرتبه با فاصله زمان     ي ط ي رشد يها  اسيمق

 آزمـون ـ آزمـون    يياي ـپا(د ي ـل گردي ـک پرسشگر ثابت تکميتوسط 
 يياي ـ پانيـي  تعين برايهمچن). Test-Retest Reliability/ مجدد

 هـر  ي رشـد يها اسي، مق)Inter-Rater Reliability(ن آزمونگر يب
سه يــل شــد تــا بــا مقايــگــر تکمي دي پرســشگربــه واســطهکــودک 

ج آزمـون از    ي نتا ييايزان پا يل شده دو پرسشگر، م    يهاس تکم   اسيمق
ل محـدود بـودن تعـداد       يبه دل . ر پرسشگر مشخص گردد   ييجهت تغ 

 کـودک، بـا     يدر مهدها ) ک سال ي ريژه ز يبه و (ر دو سال    يکودکان ز 
ون نـوزادان در    يناسي طـرح واکـس    يمراجعه به مراکز بهداشت مجـر     

  . دين گردين تأمين سنيتهران، تعداد نمونه لازم در ا

ا ي ـتعيين درصد توافق    ) ۱: محاسبه پايايي از دو روش مد نظر بود       
 يياي ـپا (يک از سـطوح رشـد     ي نمرات پرسشگران در هر      يهمبستگ

 ي رشـد يهـا  اسي ـل مقي بر اساس تکميياين نوع پايا). ن آزمونگر يب
 ۱۵۰ ي رو ، بـر  ک هفته ي کمتر از    ي با فاصله زمان   ،توسط دو پرسشگر  

تعيين همبستگي بين نتايج دو بـار       ) ۲ ؛نفر از کودکان به دست آمد     
ک ي ـ کمتـر از     يبا فاصله زمـان   » وشايآزمون سنجش رشد ن   «تكميل  

پايـايي  ( از کودکـان      نفـر  ۱۵۶ يورهفته، که توسط يـك پرسـشگر        
اين همبستگي در هر مهـارت  . ديل گرديتکم) آزمون ـ آزمون مجدد 

 .به طور جداگانه محاسبه شد
ن يـي  تع يبـرا ) ۱. ق اقـدام شـد    ي ـز از دو طر   ي ـن روايي ن  يي تع يبرا

 نفر ۱۰ار يوشا در اختي، آزمون ن)Content Validity(روايي محتوا 
ت و از آنها خواسته شـد       طه رشد کودکان قرار گرف    ياز کارشناسان ح  

 ييزان روا ي از جهت م   ياس رشد يک از چهار مق   يهر  موضوعات   به تا
کـاملاً،  (کـرت   ي ل يا  نـه ي هفـت گز   يار رتبه بنـد   يمحتوا بر اساس مع   

بـراي  . از دهنـد  يامت)  کم، اصلاً  يلياد، متوسط، کم، خ   ياد، ز ي ز يليخ
ر سـن بـر   يز تـأث ي ـن) Construct Validity(تعيين روايي سـاختار  

  .شد يج آزمون بررسينتا
از دو جـنس  ي ـسه امتي مقاينهايتاً در هر يك از سطوح رشدي، برا  

  . مستقل استفاده شدي تيک هر مهارت، از آزمون آماريبه تفک
ل به شرکت در مطالعـه انجـام        ي ما ي حاضر تنها در مهدها    يبررس

 يي شناسا يماريا ب ي با اختلال    ي کودک ،يابين ارز ي در ح  چنانچه .شد
چ ي پـژوهش حاضـر، ه ـ     ياجرا. ديگرد  ي به متخصص ارجاع م    شد،  يم

ان مهـدها و    ي ـ نداشـت و مرب    ي کودکـان مـورد بررس ـ     ي برا يا  عارضه
 توانستند هر زمان کـه      ي، مختار بودند و م    ي در ادامه همکار   ،نيوالد

  . کننديريبخواهند از مطالعه کناره گ
  
  ها يافته

مطالعـه در هـر     تعداد کودکان مـورد     / ي، فراوان ١در نمودار شماره    
  .ت نشان داده شده استيک جنسي، به تفکي سنيها ک از گروهي

 مطالعــه حاضــر توســط دو پرســشگر ي رشــديهــا اسيــهمــه مق
ــدر ا. شــدند يآور جمــع ــه، معي ــ يار برخــورداريــن مطالع ا عــدم ي

 ـ ي ـ مـادر    هـاي ک مهـارت، نظر   ي از   يبرخوردار  کـودک بـود و      يا مرب
 را بـه    ياس رشـد  ي ـ هـر مق   موضـوعات فه داشـت    يپرسشگر تنها وظ  

 ـ يياي ـپا«ن  يـي  تع يبـرا . دكنم  ي آنها تفه  ي برا يروشن  هـاي ن نظر ي ب
 کودک در هـر     ياز کل ي، امت يک از سطوح رشد   يدر هر   » پرسشگران

 ياس رشـد  ي ـ مثـال، در مق    يبـرا (ن شـد    يـي اس تع ي ـل مق ي ـبار تکم 
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  ٢٧٤

    فصلنامه پژوهشكده علوم بهداشتي جهاددانشگاهي    

 موضـوع  ۸ مـاه کـه شـامل        ۳ بدو تولد تـا      يافتي زبان در  يها مهارت
زان ي ـو م ) ا کمتر، در نظر گرفتـه شـد       ي ۸ =از کامل ياست، کسب امت  

 مـستقل و    ي ت ـ ي پرسشگران با انجام دو آزمون آمـار       هايتوافق نظر 
، ۱در جـدول شـماره      .  قرار گرفـت   يرسون مورد بررس  ي پ يهمبستگ

ک يک هر ي مورد بحث، به تفک    يها با دو روش آمار      ل داده يج تحل ينتا
، زبـان   يافتي ـر، زبان د  يي شنوا يها  مهارت (ياس مورد بررس  ي مق ۴از  
شـود،    يهمان طور کـه مـشاهده م ـ      . آورده شده است  )  و گفتار  يانيب

ل آن توسط دو پرسـشگر      ي دو بار تکم   ي ط ي رشد يها  اسياز مق يامت
ــس ــاوت، ب ــه يمتف ــديار ب ــگر نزديک ــوارد،  ي ــامي م ک اســت و در تم

  .شود ي درصد مشاهده م۹۵ ي بالايهمبستگ
 ۴ک از ي ـ در هـر  ،زي ـ آزمون ـ آزمـون مجـدد ن   يياين پايي تعيبرا

اس ي ـل مقي ـ دو بـار تکم  ي کودک ط ـ  ياز کل ي، امت ي رشد يها  مهارت
 ۷ ياني ـ زبان ب  يها  ، مهارت ياس رشد ي مثال، در مق   يبرا(ن شد   ييتع
ا کمتـر،   ي ـ ۸= از کامل ي است، کسب امت   موضوع ۸ ماه که شامل     ۹تا  

 و  ي زوج ـ ي ت ـ يها با انجام دو آزمون آمـار        و داده ) در نظر گرفته شد   
همـان طـور کـه در       . ل قـرار گرفـت    ي ـرسون مورد تحل  ي پ يهمبستگ

 دو  ي، ط ي رشد يها  از مهارت يشود، امت   ي مشاهده م  ۲جدول شماره   
ک است و   يگر نزد يکديار به   يک پرسشگر، بس  يل آنها توسط    يبار تکم 

 درصـد   ۹۵ ي بـالا  ي مورد نظر، همبستگ   ي رشد يها  اسيدر همه مق  
  .شود يمشاهده م

ازات ي ـ، امت ۳وا، در جـدول شـماره        محت ـ يين روا ييدر ارتباط با تع   
 کـه  چنـان .  آورده شـده اسـت  ياس رشدي مق۴ک از  يداوران به هر    
ــا ي تــدوموضــوعاتزان مطابقــت يــشــود، م يمــشاهده مــ ن شــده ب

، در  ) محتوا ييروا (ي مورد بررس  ي کودکان در سطوح سن    يها  مهارت
گـزارش  » ادي ـ ز يل ـيخ«و  » کـاملاً « درصد موارد در حد      ۹۰ش از   يب

 ي سـاختار، بررس ـ   يـي ن روا يـي  تع ي در مطالعه حاضر، برا    .شده است 
 آنن بـه    ي ـا. ، مد نظـر بـود     ي رشد يها  ازات مهارت ير سن بر امت   يتأث

از در ي رشد، کسب امتيعير طبي اکثر کودکان با سي برا،معناست که 
 و در   اسـت  انتظـار     قابل  متناسب، يمحدوده قابل قبول در سطح سن     

تـر، بـه      نييا پا ي بالاتر   ي در سطوح سن   ياس رشد يل مق يصورت تکم 
از کامــل محتمــل يــا کــسب امتيــاز لازم يــب عــدم کــسب امتيــترت
 يهـا   اسي ـ مق ييه فهرسـت نهـا    ين منظور، پس از ته    يبه ا . نمايد  مي
 مختلف از بدو تولد تا      ي کودک سالم در سطوح سن     ۳۰ ي، برا يرشد
اس ي ـ متناسب با سن در هـر مق       ي رشد يها   ماه، علاوه بر مهارت    ۷۲
ز ي ـتـر ن    نيي بـالاتر و پـا     يک سطح سـن   ي ي رشد يها  رت، مها يرشد
ک سـطح   ي ـ يهـا   ل مهـارت  يدر تمامي موارد، با تکم    . ديل گرد يتکم
ل ي ـاز در محدوده قابـل قبـول و بـا تکم          ي بالاتر، عدم کسب امت    يسن

از کامـل مـشاهده     ي ـتر، کـسب امت     نيي پا يک سطح سن  ي يها  مهارت
ــا. ديــگرد  بــه ي هــر ســطح رشــدموضــوعات يافتــه، وابــستگين ي

 ي سـاختار بـالا    يـي  و روا  ي کودکان در آن محـدوده سـن       يها  مهارت
  . دهد ي شده در مطالعه حاضر را نشان مي طراحياس رشديچهار مق

 موضـوع  ۳، تنهـا در  ي مورد بررس ـي مهارت رشد۳۷۳در مجموع   
بـه  .  وجـود داشـت    ين دختران و پسران تفـاوت معنـادار       ي ب يگفتار
» دارد) نيآهنگ ـ( آوازگونه  يسازآوا «۹ تا   ۷ موضوع که در دو     يطور

د ي ـگـران را تقل ي ديصدا(كند  الگوهاي آهنگين آواها را تقليد مي     «و  
اصوات و گفتار   « ماه   ۱۲ تا   ۱۰ موضوعاز پسران، و در     يامت» )کند  يم

 زيـادتر  ،ياز دختران به طـور معنـادار      يامت» .كند  ديگران را تكرار مي   
  .بود

اس مـورد   ي ـ مق ۴ ،يسن سطح   ۱۳ک از   يدر مطالعه حاضر، در هر      
از محاسبه  ين، انحراف استاندارد، حداقل و حداکثر امت      يانگي، م يبررس
» حـداقل «از در محـدوده هنجـار، کـسب         يد و ملاک کسب امت    يگرد
  . ا بالاتر در نظر گرفته شدياز يامت

وه ين ش ـ ي ـک نمونـه از ا    ي ـ،  ۲ و نمودار شماره     ۴ شماره    در جدول 
 مـاه، نـشان   ۶ تا ۴ ي گروه سني گفتاريها از در مهارت يمحاسبه امت 

 ـ    ي کـه مـشاهده م ـ     چنان. داده شده است    درصـد   ۸۸ش از   يشـود، ب
ن يازات ب ياند، محدوده هنجار امت     از کامل را کسب کرده    يکودکان امت 

از کـسب شـده در دو       ي ـقـرار دارد و امت    ) حـداکثر  (۸تـا   ) حداقل (۶
   .ک استيگر نزديکديجنس کاملاً به 
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  ٢٧٥

     همكاران و زهرا جعفري                                                                                  ...       »آزمون سنجش رشد شنوايي، زبان و گفتار نيوشا«پايايي و روايي 
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پسر    دختر  

  
  تيک جنسي سال، به تفک٦ از بدو تولد تا ي مورد بررسي گروه سن١٣ تعداد کودکان مورد مطالعه در -١ شمارهنمودار

  
   مورد مطالعهياس رشدي مق۴ک از يک هر يبه تفک) Inter-rater reliability( پرسشگران هاين نظري بيياي پا-۱جدول شماره 

  ي رشديها مهارت  يهمبستگ يآزمون آمار   مستقلي تيآزمون آمار
  يسطح معنادار  يب همبستگيضر  يسطح معنادار  يمقدار ت

  n(  ۱۰۱/۰-  ۹۱۸/۰  ۹۹۵/۰  ۰۰۱/۰= ۱۵۰ (ييشنوا
  n(  ۲۵۵/۰-  ۷۹۹/۰  ۹۸۶/۰  ۰۰۱/۰= ۱۵۰ (يانيزبان ب

  n(  ۱۰۳/۰-  ۹۱۵/۰  ۹۶۸/۰  ۰۰۱/۰= ۱۵۰ (يافتيزبان در
  n(  ۰۵۷/۰-  ۹۵۴/۰  ۹۹۷/۰  ۰۰۱/۰= ۱۵۰(گفتار 

  
  به تفکيک هر يک از چهار مقياس رشدي مورد مطالعه) Test-retest reliability(ي آزمون ـ آزمون مجدد  پاياي-۲جدول شماره 

  هاي رشدي مهارت  آزمون آماري همبستگي  آزمون آماري تي مستقل
  سطح معناداري  ضريب همبستگي  سطح معناداري  مقدار تي

  n(  ۰۱۶/۱  ۳۱۱/۰  ۹۹۳/۰  ۰۰۱/۰= ۱۵۶(شنوايي 
  n(  ۷۲۶/۱-  ۱۰۴/۰  ۹۸۰/۰  ۰۰۱/۰= ۱۵۶(زبان بياني 

  n(  ۳۷۷/۰  ۷۰۷/۰  ۹۶۱/۰  ۰۰۱/۰= ۱۵۶(زبان دريافتي 
  n(  ۲۳۳/۱-  ۲۱۹/۰  ۹۶۰/۰  ۰۰۱/۰= ۱۵۶(گفتار 

  
   چهار مقياس رشديمورد بررسي با موضوعات؛ امتيازات کارشناسان به ميزان مطابقت )Content Validity( روايي محتوا -۳جدول شماره 

  فارسي زبانهاي کودکان  مهارت
  امتيازات داوران  مقياس رشدي

  درصد۷/۷:  درصد، زياد۵/۳۱:  درصد، خيلي زياد۸/۶۰: کاملاً  شنيدن
  درصد۸/۳:  درصد، زياد۴/۲۵:  درصد، خيلي زياد۸/۷۰: کاملاً  زبان دريافتي

  درصد۴/۸:  درصد، زياد۸/۲۰:  درصد، خيلي زياد۸/۷۰: کاملاً  زبان بياني
  درصد۵/۱:  درصد، متوسط۷/۷:  درصد، زياد۵/۳۱:  درصد، خيلي زياد۸/۶۰: کاملاً  گفتار
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  ٢٧٦

    فصلنامه پژوهشكده علوم بهداشتي جهاددانشگاهي    

  ، به تفکيک جنسيتموضوع ماه در هر ۶ تا ۴هاي گفتاري گروه سني   امتياز کودکان در مهارت-۴جدول شماره 
 درصد برخورداري از مهارت

 پسر دختر  جمع
  ) ماه۶ تا ۴(هاي گفتاري  مهارت

 .خندد مي  ۰/۱۰۰ ۲/۹۵ ۸/۹۷
 .كند صدا ايجاد مي) دميدن(با دهان   ۰/۱۰۰ ۲/۹۵ ۸/۹۷
 .كند مي) ورور(شبه واكه سازي   ۰/۱۰۰  ۰/۱۰۰  ۰/۱۰۰
 .كشد خميازه مي  ۰/۱۰۰  ۰/۱۰۰  ۰/۱۰۰

 .شود در آواسازي او آغاز مي) تغيير در ديرش، زير و بمي و شدت(ويژگي آهنگين بودن   ۰/۱۰۰  ۰/۱۰۰  ۰/۱۰۰

 .كند را بيان مي/ آ/واكه  ۸/۹۵  ۰/۱۰۰ ۸/۹۷
 .كند توليد مي) م(اصوات شبه همخوان نظير نويز سايشي و شبه خيشومي   ۰/۱۰۰  ۰/۱۰۰  ۰/۱۰۰
 .دهد هاي آوايي انجام مي بازي ۷/۹۱ ۲/۹۵ ۳/۹۳

  
  
  
  
  
  
  
  

8 /0
8 8 /9 %

7 /0
8 /9 %

6 /0
2 /2 %

  
   ماه ۶ تا ۴هاي گفتاري   درصد امتيارات کسب شده در مهارت-۲نمودار شماره 

   درصد۹/۸۸: ۸ درصد و امتياز ۹/۸: ۷ز  درصد، امتيا۲/۲: ۶شامل امتياز (
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  ٢٧٧

     همكاران و زهرا جعفري                                                                                  ...       »آزمون سنجش رشد شنوايي، زبان و گفتار نيوشا«پايايي و روايي 

  بحث و نتيجه گيري
هاي   هاي لازم در هر يک از حيطه        در دوران کودکي، کسب مهارت    

کنـد و تنهـا ممکـن         رشدي، از الگوهاي بسيار مشخصي تبعيت مـي       
هـا،    از نظر سـرعت دسـتيابي بـه مهـارت        ،است بين کودکان طبيعي   

تـوان گفـت کـسب     يبـه طـوري کـه م ـ    . هايي مشاهده گـردد     تفاوت
يـک  ) ۲ ؛از توالي مشخـصي برخـوردار اسـت       ) ۱: هاي رشدي   مهارت

کنــد، يعنــي هــر مرحلــه در ارتبــاط بــا  ســير طــولي را دنبــال مــي
گردد   تعريف مي ) آينده(هاي پيش رو      هاي موجود و توانمندي     قابليت

ترديـدي  . هايي وجود دارد    بين کودکان از لحاظ سرعت، تفاوت     ) ۳و  
توانـد ديگـر    هـاي رشـدي مـي     هر يک از مهـارت    نيست که نقص در   

براي مثال، نقص شنوايي    . هاي رشدي را تحت تأثير قرار دهد        قابليت
هاي ارتباطي و اجتماعي و همچنين        بر کسب زبان و گفتار، و مهارت      

  . گذارد بر رفتار تأثير مي
در مطالعه حاضر، براي تفسير نتايج هـر يـک از سـطوح رشـدي،               

بر اين اسـاس،    . در نظر گرفته شد   » اقل امتيازات حد«معيار توجه به    
در صورتي که طي دو بار تکميل مقيـاس بـه فاصـله کمتـر از يـک                  
هفته، هر بار امتياز کمتر از حداقل مشاهده گردد، لازم است کودک            

تـر مـورد ارزيـابي قـرار گيـرد تـا از ايـن         سني پايين) هاي(در گروه   
سـن   سط کودکـان هـم   ميزان تأخير رشدي وي نسبت به متو   ،طريق

با ايـن حـال، در      . طبيعي در حيطه رشدي مورد نظر، مشخص گردد       
صورتي که کودکي در ابتداي طيف سـني مقيـاس مـورد نظـر قـرار                

، بهتـر  كنـد داشته باشد و در نوبت اول ارزيابي، امتياز لازم را کسب ن  
  .است ارزيابي دوم در اواسط يا اواخر گروه سني صورت پذيرد

لي آزمون حاضر، آگاهي از وضعيت رشدي يا هـر          اگر چه هدف اص   
 در  ،گونه تأخير احتمالي در هر يک از چهـار مقيـاس رشـدي اسـت              

هـاي رشـدي      توان بـا تکميـل مهـارت        صورت کسب امتياز کامل مي    
 نسبت به متوسط کودکان     ، کودک  كه سني بالاتر پي برد   ) هاي( گروه

ا سـرعت   هم سن خود، تا چه اندازه از لحاظ رشدي جلـوتر اسـت ي ـ             
 ،]۵[واتکينـز   » SKI*HIمقياس رشد زبان    «در  . تري دارد يشرشد ب 

هاي رشدي متناسب با سن، کسب امتياز         معيار برخورداري از مهارت   
در اين مقياس نيز بـراي تعيـين تـأخير          . دش درصد ذکر    ۵۰بيش از   

 در صورت عدم کسب امتياز در محدوده قابل قبول، ،رشدي احتمالي 
شايان ذکر  . تر پيشنهاد گرديد    سني پايين ) هاي ( تکميل مقياس رده  

هاي رشـدي کودکـان       است که در اين مقياس، امتيازدهي به مهارت       
در دو حيطه زبان دريافتي و زبان بياني، مـشاهده رفتارهـاي زبـاني              

  . صورت گرفتآنها از طريق نوار ويدوئي 

دو (ات پرسـشگران    ي ـدر مطالعه حاضر، در بررسي پايايي بين نظر       
)  درصـد  ۹۵بـيش از     (زيـادي ، همبـستگي    )گر در کل مطالعه   پرسش

 بيش از هـر چيـز از نحـوه اجـرا و             زياداين همبستگي   . مشاهده شد 
همچنـين در بررسـي     . عملکرد يکسان پرسشگران ناشـي مـي شـود        
 درصد به دست آمد ۹۵حاضر، پايايي آزمون ـ آزمون مجدد بيش از  
ا و شـرايط يکـسان،      ه ـ  که احتمالاً به رعايت دقت در تکميل مقياس       

مقيـاس رشـد زبـان      «در  . شـود   طي دو بار اجراي آزمون مربوط مـي       
SKI*HI «  ات پرسـشگران در حيطـه      ي، پايايي بين نظر   ]۵[واتکينز

 درصـد گـزارش     ۶۸ درصد و در حيطه زبان بيـاني         ۸۲زبان دريافتي   
همچنين در ايـن مطالعـه، پايـايي آزمـون ـ آزمـون مجـدد در        . شد

 درصـد   ۷۶ درصد و در مقياس زبان بيـاني         ۷۰ي  مقياس زبان دريافت  
ات يــدر ايــن بررســي، بــراي تعيــين پايــايي بــين نظر. ذکــر گرديــد

 پرسـشگر و بـراي   ۲۴آوري شـده توسـط    هاي جمع پرسشگران، داده 
آوري شده توسط  هاي جمع تعيين پايايي آزمون ـ آزمون مجدد، داده 

ستگي احتمـالاً، کـسب همب ـ    .  پرسشگر مورد تحليـل قـرار گرفـت        ۷
تواند از محدود بودن تعـداد پرسـشگران          تر در مطالعه حاضر مي    يشب
  .ها ناشي شود آوري داده و نيز شيوه متفاوت جمع) به دو نفر(

 زيــاددر تعيــين روايــي محتــوا، امتيــازات کارشناســان، مطابقــت 
هـاي سـني      هاي کودکـان در گـروه        تدوين شده با مهارت    موضوعات

بـراي تعيـين روايـي      ] ۵[ه واتکينـز    در مطالع ـ . مختلف را نـشان داد    
، همبـستگي نتـايج ايـن       »SKI*HIمقيـاس رشـد زبـان       «محتواي  

-Bzoch(آزمــون بــا آزمــون اســتاندارد ديگــري در همــين حيطــه 
League Receptive-Expressive Emergent Language 

Scale/REEL ( در ايــن مطالعــه، .  کــودک تعيــين گرديــد۲۷روي
 درصد و مقياس زبان     ۷۸بان دريافتي   ميزان روايي محتواي مقياس ز    

 در زبـان فارسـي،      ،با توجه به اين که    . شدند درصد گزارش    ۷۹بياني  
آزمون سنجش رشد معتبري در اختيار نبود، در مطالعه حاضر، ايـن            

از سـوي ديگـر،     . شيوه تعيين روايي محتوا مورد استفاده قرار نگرفت       
روايـي سـاختار    هـاي رشـدي،       مشاهده تأثير سن بر امتيازات مهارت     

  .  آزمون حاضر را نشان دادزياد
، »آزمون سنجش رشـد نيوشـا     «در بررسي تأثير جنسيت بر نتايج       

 مـورد بـين     ۳ رشـدي مـورد مطالعـه، تنهـا در           موضوع ۳۷۳در کل   
در مطالعات گذشته،   . دختران و پسران تفاوت معناداري مشاهده شد      

 وسيعي مـورد    هاي زباني و ارتباطي به شکل       تأثير جنسيت بر مهارت   
 ۵۵روي  ] ۱۰[در مطالعه کرافـت و نيکـل        . مطالعه قرار گرفته است   

 سال راست دست، دختران در رواني کـلام و کـشيدن          ۵ تا   ۲کودک  
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  ٢٧٨

    فصلنامه پژوهشكده علوم بهداشتي جهاددانشگاهي    

.  توانايي بهتري نشان دادند    ،و پسران در درک گفتار    ) نقاشي(اشکال  
هـاي کلامـي سـنجش دانـش، درک و            همچنين، پـسران در آزمـون     

ر مهــارت هـاي کلامــي و دسـتي از توانــايي   اسـتدلال، و دختـران د  
در کل، در بسياري از ايـن مطالعـات، تـأثير           . بالاتري برخوردار بودند  
ها، به صورت برتري دختران نسبت به پسران          جنسيت بر اين مهارت   

 کـه دختـران   انـد  ها نشان داده براي مثال، بررسي . گزارش شده است  
هـاي   ارنـد، در جملـه  تـري د   گنجينه واژگاني وسيع،نسبت به پسران  

کننـد و در سـاخت انـواع          تري اسـتفاده مـي      هاي مناسب   خود از واژه  
 سالگي  ۱۰اين برتري تا حدود     . تري برخوردارند يشجمله از مهارت ب   

مطالعـه حاضـر روي      ].۱۱[شـود     ادامه دارد که به تدريج جبران مي      
 از کودکان صورت گرفت که دسترسي به آنها در          بزرگيحجم نمونه   

شـناختي مطلـوب و يکـسان از جهـت لـزوم         محيطي و روان   شرايط
بـه  . دشـوار بـود   ) براي تعيين دو نوع پايايي مورد نظر      (تکرار ارزيابي   

ها به دليل عدم برخورداري       همين دليل، تعداد قابل توجهي از نمونه      
از همکاري لازم در مراحل مختلف ارزيابي، يا مواردي چون بيمـاري            

ار گذاشته شدند و اين امر بر مـدت زمـان           و نقل مکان، از بررسي کن     
هـاي   از ويژگـي . ها تـأثير قابـل تـوجهي داشـت     اجراي طرح و هزينه 

 نحوه ساخت، اجرا،    ،که در مقاله حاضر   » آزمون سنجش رشد نيوشا   «
 سـال   ۶و تعيين پايايي و روايي آن در کودکان طبيعي بدو تولـد تـا               

  :كردره مورد بحث قرار گرفت، مي توان به موارد زير اشا

 سـال را کـه در تعريـف     ۶ اين آزمون، محدوده سني بدو تولد تا         -
 .گيرد شود، در بر مي رشد به آن استناد مي

 نحوه اجراي اين آزمـون سـاده اسـت و در آن معيـار مشخـصي                 -
 . براي سنجش رشد کودکان وجود دارد

توان درباره سير رشـد کـودک قـضاوت            با اجراي اين آزمون مي     -
هاي  اطلاعات را در جلسه مشاوره والدين و طراحي برنامه       نمود و اين    

 اين آزمون در سنجش رشد کودکان فارسـي        - .به كار گرفت  درماني  
 برخوردار است و در مهـدهاي کـودک،         زياديزبان از روايي و پايايي      

مراکز آموزشي ـ درماني، مشاوره، و مراکز توانبخشي قابـل اسـتفاده    
وان در مطالعات پژوهـشي آتـي در هـر     ت   از آزمون حاضر، مي    - .است

دو گروه کودکان طبيعي و کودکـان مبـتلا بـه اخـتلالات رشـدي و                
هـاي آموزشـي و يـا         ها و برنامه    يادگيري استفاده کرد و تأثير مداخله     

  .درماني را مورد بررسي قرار داد
  

  تشكر و قدرداني
از معاونت محترم پژوهشي دانشگاه علوم بهزيستي و توانبخـشي کـه      

. گـردد   ين طرح با حمايت مالي ايشان انجـام گرفـت، قـدرداني مـي             ا
همچنين از سازمان بهزيستي و مراکز بهداشت اسـتان تهـران و نيـز       

 سپاسـگزاري تمامي مهـدهاي کـودک شـرکت کننـده در پـژوهش،             
   .گردد مي
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س يمبـانی زبـان آمـوزی کـودک و روش تـدر            .بی محمد يعندل -۱۱
  ۱۳۸۵، تهران  انتشارات رسانه تخصصی، چاپ اول،های زبانی مهارت
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