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  چكيده

اهـداف مطالعـه حاضـر    . هاي مديدي است كه در كشورهاي جهان مطـرح اسـت   ، ساليابانيخ يها  ت گربهيموضوع كنترل افرايش جمع

اخت ، شـن )يابـان يخ يهـا  ها و گربـه  ت موشيرابطه جمع( يشهر يستم جانورياکوس ييگر، شناسايد يتجارب کشورها ييعبارت از شناسا

  . در خصوص اين حيوانات بوده است ياجتماعباورهاي ن شناخت يو همچن يطيمح يها يجاد آلودگيها در ا نقش گربه

سـال شـهر تهـران بـه      ١٨ت هـدف بـالاي   ي، شهر تهران بوده و جمعيمکان مطالعه مقطع. بوده است ين مطالعه، مروري و مقطعينوع ا

نفـر در شـهر    ٩٨٣٦ يدر مطالعـه مقطع ـ . ل در مقاله ارائه شده استيبه تفص يمرور هج مطالعينتا. اي وارد مطالعه شدند خوشه يريگ صورت نمونه

ج مربـوط بـه   ينتـا . مورد بررسي قرار گرفتند )۱/۱۵(سال  ۶/۳۷) انحراف معيار(با ميانگين سني ) درصد مرد ۹/۴۹درصد زن و  ۱/۵۰( تهران

آنهـا تغييـر نكـرده     يمحـل زنـدگ   يها معتقد بودند جمعيت گربه) درصد ٤٩(لعه جمعيت تحت مطانشان داد اغلب  يشهر يستم جانورياکوس

م و يهاي همان محـل، داراي همبسـتگي مسـتق    ر تعداد گربهييها با روند تغ ر تعداد موشييرسون نشان داد که روند تغيج آزمون پينتا. است

). >٠٠١/٠P، r=٢٠٦/٠(ها همراه بوده است و بـرعکس   ربهت گيها با روند کاهش جمع ت موشيگر روند کاهش جمعيان ديبه ب. مثبت است

ن يادي ـک ميسبز بوده و نزد يهاي مناسب زباله، معابر روشن و فضا سطل يهايي که دارا ها در محل ها و موش ج نشان دادند تعداد گربهينتا

ج مربـوط  ينتا). P>٠٠١/٠(است  كمتر  شود، ميهايي كه ساخت و ساز شهري به موقع انجام  در محل دارند و نيزوه و تره بار قرار يفروش م

) درصـد  ٥/٤٦(در شهر، خـود مـردم    يجاد آلودگين علت پخش زباله و ايتر نشان دادند مهم يطيمح يها يجاد آلودگيها در ا به نقش گربه

 يل ـيخ«زان ي ـبه م) درصد ٣/٧١(نشان دادند اغلب شهروندان  يشهر يها ت گربهيدرباره جمع ياجتماع يها نهيج مربوط به زمينتا. هستند

  . دارند يشهر آنها حق زندگ يها اعتقاد داشتند گربه» اديز«و » اديز

ها در  هاي جمعيت موش در شهر تهران به عنوان يكي از كنترل كننده يابانيخ يها جمعيت گربهكه توان نتيجه گيري کرد  ميبطور كلي 

هـا مـؤثر    م بر كنترل جمعيت گربـه يرمستقيتواند به طور غ مينيز ها  موشر در شرايط زيست محيطي جمعيت ييتغ. شود يحسوب مشهر م

جـاد  يهـا را در ا  توانـد نقـش گربـه    ي، م ـيت خـدمات شـهر  ي ـفيک يارتقاهمچنين ت نظافت و يرعا جهتآموزش مردم در اين راستا . باشد

آن خيابـاني   وانـات يت حي ـکنتـرل جمع  يبرا يرت شهيريمد كارهايراهيكي از مهم ترين نابراين ب. به حداقل برساند يطيمح يها يآلودگ

بايد با استناد  يابانيخ يها كنترل جمعيت گربهاقدامات مربوط به . گيردبقرار بررسي مورد سيستم اكولوژيكي عنوان يك ه ب ،است كه شهر

  .جاد کنديا يبوده و كمترين تلاطم را در اكوسيستم شهر يت اصول اخلاقيبه شواهد علمي و رعا

  يستم شهري، جوندگان، اکوسيابانيخ يها سلامت مردم، گربه :ها کليدواژه
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  ٢٠٦

    فصلنامه پژوهشكده علوم بهداشتي جهاددانشگاهي    

  مقدمه

بـا ايـن وجـود، بـه     . شوند ها جزو حيوانات اهلي محسوب مي گربه

هـا زنـدگي    که خارج از محيط خانه و بدون مراقبت انسان هايي گربه

ايـن اصـطلاح در   . گـوييم  هاي خيابـاني مـي   کنند، اصطلاحاً گربه مي

شـود کـه بـه     ناميـده مـي   feral catsعنوان  کشورهاي ديگر تحت

بـا ايـن   . انـد  هايي است که در محيط وحش به دنيا آمـده  معني گربه

هاي  تر از گربه هاي خياباني مناسب وجود، در کشور ما، اصطلاح گربه

هـاي   هاي خيابـاني، سـال    موضوع كنترل جمعيت گربه. وحشي است

ايـن راسـتا    در. مديدي است كه در كشورهاي جهـان مطـرح اسـت   

ها و قوانين متعـددي در جوامـع مـذكور مـورد تصـويب قـرار        برنامه

   .]۱[گرفته و اجرا شده است 

هاي مديـدي اسـت کـه موضـوع کنتـرل       در کشور ايران نيز سال

. هـا مطـرح شـده اسـت     جمعيت حيوانـات خيابـاني از جملـه گربـه    

مداخلات متعددي در کشور، به خصوص در شهرهاي بـزرگ جهـت   

از آنجائي کـه هـر    .هاي خياباني اجرا شده است معيت گربهکنترل ج

هاي منحصـر بـه خـود بـراي کنتـرل جمعيـت        کشور داراي ضرورت

حيوانات خياباني است، لذا مداخلات زماني اثربخش خواهند بود کـه  

هاي خياباني در کشور ايـران بـه    ابتدا ضرورت مديريت جمعيت گربه

ها در شـهرهاي   لاي موشمطرح بودن جمعيت باخصوص با توجه به 

   .مشخص شود ،بزرگ

در اين راستا، مطالعه حاضر جهـت شناسـايي تجـارب کشـورهاي     

هـا و   رابطـه جمعيـت مـوش   (ديگر، شناسـايي اکوسيسـتم جـانوري    

هـاي   هـا در ايجـاد آلـودگي    نقـش گربـه  ، شناخت )هاي خياباني گربه

هاي اجتماعي موجود در يکـي از   و همچنين شناخت زمينه محيطي

مطالعـه   نتـايج اميد اسـت   .رهاي کشور ـ شهر تهران ـ انجام شد  شه

جهت کنترل حاضر بتواند دانش لازم براي مداخلات جامعه محور را 

  .گذاران کشور قرار دهد اختيار سياست هاي خياباني در جمعيت گربه

  

  كار  مواد و روش

اين مطالعه تركيبي از يك مطالعه مروري و يك مطالعـه مـوردي   

ن يها و همچن از مطالعه مروري عبارت از بررسي ضرورت هدف. است

 يهـا  ت گربـه ي ـسابقه انواع مداخلات شده در خصوص کنتـرل جمع 

» مقاله کامل مجـلات «منابع به صورت . در جهان بوده است يابانيخ

منابع هم به زبـان  . اند بررسي شده» ها هاي افراد و سازمان گزارش«و 

مطالعـه مـوردي بـه    . اند جو شدهانگليسي و هم به زبان فارسي جست

. انجام شده و مكان مطالعـه شـهر تهـران بـوده اسـت      يروش مقطع

شـهر   يسـتم جـانور  ياکوس يهدف از اين مطالعـه عبـارت از بررس ـ  

هـا   نقش گربه، شناخت )يابانيخ يها ها و گربه ت موشيرابطه جمع(

 يهـا  نـه ين شـناخت زم يو همچن ـ يط ـيمح يهـا  يجاد آلـودگ يدر ا

ت هـدف  يجمع. بوده است يابانيخ يها درباره گربهود موج ياجتماع

 ٢٢كه در منـاطق سال شهر تهران بوده  ۱۸ت بالاي يعبارت از جمع

 يري ـگ ت بـه صـورت نمونـه   ي ـايـن جمع  .انـد  گانه شهر سـاكن بـوده  

هـر  . مناطق ـ وارد مطالعه شدند  يتيع جمعياي ـ با لحاظ توز  خوشه

و انتخـاب   هشـد  بلوك شهري به عنوان يك خوشـه در نظـر گرفتـه   

تعـداد افـراد هـر    . ها در هر بلوك به طور نظام مند انجـام شـد   نمونه

حجـم نمونـه طبـق فرمـول مسـاوي      . نفر بوده اسـت  ١٠خوشه نيز 

البته تعداد افراد مورد بررسـي  . نفر در شهر تهران برآورد شد ۹۹۰۰

كـه بـه علـت    ) نفـر  ۹۸۶۳(در اين مطالعه كمتر از حجم نمونه بـود  

. بـوده اسـت  ) تكميل نبودن پرسشـنامه (هاي ناقص  مهحذف پرسشنا

ل ي ـه و تحلي ـتجز. هـا، پرسشـنامه بـوده اسـت     ابزار جمع آوري داده

هـاي مـورد    آزمـون . انجـام شـد   SPSSها با استفاده از نرم افزار  داده

هـاي   شـاخص (هـاي توصـيفي    استفاده در اين مطالعه شامل آزمـون 

و آنـاليز  پيرسون مل آزمون هاي تحليلي شا و آزمون) مركزي و فراواني

قابل . دار محسوب شدند معني ٠٥/٠كمتر از  Pمقادير . بودندواريانس 

اطلاعات ارائه شده در قسمت » جمع«ذکر است که تفاوت در مقدار 

افـراد شـرکت کننـده در     يين مطالعه، به علت عدم پاسخگويج اينتا

  .از سؤالات بوده است يمطالعه به برخ

  

  ها يافته

  طالعه مروري نتايج م

 ۲۰۱۳تـا   ۱۹۷۸مقاله و گزارش از سال  ۷۰در اين مطالعه حدود 

سرفصـل مـرور مطالـب شـامل     . مورد مطالعه و بررسي قرار گرفتنـد 

هــاي خيابــاني در  هــاي كنتـرل جمعيــت گربـه   هــا و شـيوه  ضـرورت 

كشورهاي جهان و ايران بوده كه به اجمال در ذيـل بـه آنهـا اشـاره     

  . شده است

 يهـا  ت گربـه ي ـکنتـرل جمع  يجهان برا يده کشورهال عميدلا -۱

  : کرد يل طبقه بنديتوان به شرح ذ يرا م يابانيخ

  محافظت از حيات وحش )الف

به ويـژه در  (ت پرندگان ياز جوامع به منظور حفظ جمع يدر برخ

به (ات وحش يوانات حير حيت سايا حفظ جمعيو ) يستيمناطق تور

هـا   ت گربهيکاهش جمع يها نامه، بر)ايلند و استراليوزيخصوص در ن

 يدر برخ ـ. مکرر قرار گرفته است يها ين بازنگريمورد اجرا و همچن
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  ٢٠٧

    ژيلا صديقي و همكاران                                                                                                       ...: هاي خياباني شهر تهران و سلامت مردم جمعيت گربه

ش تعـداد جونـدگان و در   يها منجر به افزا ن مناطق، حذف گربهياز ا

ن ي ـدر ا. ]۲-۸[اولويت قرار گرفتن برنامه حذف جوندگان شده است 

ن ي ـا در اه گربه ياصل يغذا ييجهت شناسا يراستا مطالعات متعدد

ها بـه   اند گربه ن مطالعات نشان دادهيج اينتا. مناطق انجام شده است

ات وحـش بـه شـمار    ي ـسـت ح يط زيمح يعنوان مخاطره عمده برا

، ييعنـي مـوش خـانگ   (ها، جوندگان  گربه ياصل يرا غذايآيند؛ ز نمي

  ].۹-۱۲[است ) و خرگوش ييموش صحرا

  ه انسان هاي قابل انتقال از حيوان ب كنترل بيماري )ب

هـا بـه    ها به عنوان ناقلان يا عاملان سرايت برخي از بيمـاري  گربه

س، يو توکسوپلاسـموز  يهار يها يماريب. شوند ها محسوب مي انسان

ن وجود مرکـز  يبا ا. شوند ها محسوب مي يمارين بين ايتر جزو مطرح

 CDC=Centers for Disease)(کـا  يهـا در آمر  يمـار يکنتـرل ب 

Control  است، اعـلام   يالملل نيب يها ن سازمانيز معتبرترا يکيکه

توانــد بــه طــور  يوانــاتي همچــون گربــه مــيح يکــرده کــه نگهــدار

مانند کـاهش  (ها  انسان يسلامت يبر رو يرات مثبتيغيرمستقيم، تأث

سلامت  يش رشد کودکان، ارتقايخون، افزا يفشارخون، کاهش چرب

از مطالعات  يبرخ]. ۱۳[داشته باشد ) روان به خصوص در سالمندان

، بلکـه در  يوانات را نه تنها در سطح فردين انسان و حيز ارتباط بين

که  ياند که کسان قرار داده و نشان داده يمورد بررس يسطح اجتماع

تـر   خـود موفـق   ياجتماع يها تينهند، در مسئول يوانات ارج ميبه ح

 ينـدگ هـا ز  توانند در کنـار انسـان   يکه م يواناتين حيبنابر ا. هستند

محسـوب  » يه اجتمـاع يسـرما «م به عنوان يرمستقيکنند، به طور غ

 ـيتأث يبه طور کل]. ۱۴[شوند  يم وانـات  ين انسـان و ح يرات ارتباط ب

آموزش افـراد   يبر رو يه گذاريآنچنان ارزشمند بوده است که سرما

از در خصــوص يــمــورد ن يآموزشــ يهــا ن برنامــهيجامعــه و همچنــ

وانات به انسان جهت ين حيمنتقله از ا يها يماريمقابله با ب يچگونگ

 يست انسان به منظور حفـظ و ارتقـا  يط زيتدوام حضور آنها در مح

بر ايـن اسـاس   ]. ۱۳، ۱۵، ۱۶[شنهاد شده است يها پ انسان يسلامت

در  يآموزش ـ يهـا  کا برنامـه يدر آمر) CDC(ها  يماريمرکز کنترل ب

وانـات بـه   يحايـن  منتقلـه از   يها يماريمقابله با ب يخصوص چگونگ

هـا در   ن برنامـه ي ـدر ا. ار مردم قرارداده استيتهيه و در اخترا انسان 

س، اعـلام  يتوکسوپلاسـموز  يمـار ياز ب يريشگيپ يها خصوص روش

س يتوکسوپلاسـموز  يمارياز طرق انتقال ب يکيکه يبا وجودكه شده 

به انسان، خوردن مواد آلوده با مدفوع گربه است، اما مصرف گوشـت  

بـه طـور   . به انسـان اسـت   يمارين بيقه انتقال اين طريتر عيخام، شا

هــا و همچنــين شســتن و ضــدعفوني كــردن    كلــي شســتن دســت

است  يمارين بياز انتقال ا يريشگيپ يها ن راهيتر جات، از مهميسبز

ز در نــروژ نشــان داده اســت کــه مجــاورت بــا  يــن يا مطالعــه]. ۱۷[

ــه ــا گرب ــانيخ يه ــا ياب ــه تنه  ــ ييب ــتلا ب ــل خطــر اب ــاريه بعام  يم

  ]. ۱۸[س نيست يتوکسوپلاسموز

بهداشت  ز قابل ذکر است که سازمانين يهار يماريدر خصوص ب

 يمـار يکنتـرل ب  ياعلام کرده اسـت کـه بـرا    ۱۹۸۳از سال  يجهان

 يهـا بـرا   ون سگيناسيها نيست و واکس به کشتن سگ يازين يهار

ن توصيه در خصـوص  يچه بسا كه ا. ت دارديکفا يمارين بيکنترل ا

  .]۱۹[ها نيز صادق است  گربه

  هاي خياباني  مراقبت از كيفيت زندگي گربه )ج

ها هـم زمـان بـه     ت گربهياز جوامع، موضوع کنترل جمع يدر برخ

به . ل شده استيز تبديوانات نين حيا يت زندگيفيمسئله مراقبت ک

 يبـرا  يک شـبکه دولت ـ ي ـماننـد کانـادا    ييدر کشورهاعنوان مثال، 

ل شـده  يآنها تشک يامن برا ين زندگيا به هدف تأمه مراقبت از گربه

ل ي ـز بـه دلا ي ـکشـورها ن برخي ها در  ت گربهيالبته جمع .]۲۰[است 

 يکردها عمـدتاً در برخ ـ ين گونه رويا. تحت کنترل قرار دارد يا ژهيو

طـاعون و مـرگ    يمـار يبـزرگ ب  يدمي ـکه سـابقه اپ  ييجوامع اروپا

. شـود  ياند، مشاهده م ـ کرده خ خود ثبتيها را در تار از انسان يريکث

 يمـار يوع بيش ـ ياز علـل اصـل   يک ـياز محققان معتقدند کـه   يبرخ

ک سوم يکه منجر به مرگ  يلاديم ۱۴در قرن ) اهيمرگ س(طاعون 

شـده اسـت،   ) ون نفر در پـنج سـال  يليست و پنج ميب(ت اروپا يجمع

-۲۵[ها بوده اسـت   ت موشيش جمعيها و افزا ت گربهيکاهش جمع

مـورد   ۲۱۱۸مـيلادي   ۲۰۰۳ن بهداشت جهاني در سال سازما. ]۲۱

بيماري طاعون را در دنيا گزارش كرد و معتقد است كـه بسـياري از   

شود و اين بيماري همچنان به عنـوان   گزارش نمينيز موارد طاعون 

ت س ـقابل ذکر ا. ]۲۶[شود  محسوب مي يتهديدي براي جوامع بشر

هـا   ت موشيکنترل جمعدر را ها ده نقش گربه يفا يمتعددمطالعات 

شـهر   يهـا  ابـان يخ يها که در باره موش يا همطالعدر . اند نشان داده

 ـتوا يک گربه مـاده م ـ يکه  ه شده است، نشان دادشدهلندن انجام  د ن

موش  ۶ يال ۵حدود (را شکار کند موش  ۱۲۴۸۰ سال حدود ۶ يط

  . ]۲۷[ )در روز

بـه   يابـان يهـزار گربـه خ   ۲۵۰حدود ) ايتاليتخت ايپا(در شهر رم 

ب ناشـي از  ين آس ـيشـتر ين کشـور ب ي ـرا ايکنند، ز يم يزندگ يآزاد

ا قـانون  يتاليدر کشور ا. طاعون را متحمل شده است يماريب يدمياپ

. ده اسـت يب رسيبه تصو يلاديم ۱۹۹۲ها در سال  منع کشتن گربه

شـده و کنتـرل    يسرشـمار  در اين كشور ها گربه  ،ن سال به بعدياز ا
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  ٢٠٨

    فصلنامه پژوهشكده علوم بهداشتي جهاددانشگاهي    

هـا و بازگردانـدن    گربه يم سازيعق برنامه يط اجرات آنها توسيجمع

  .]۲۸[شود  يخود، انجام م يآنها به محل زندگ

 يابـان يخ يهـا  ت گربـه يمداخلات انجام شده جهت کنترل جمع -۲

ل بـه طـور   ي ـجهان است که در ذ يدر كشورها يسابقه طولان يدارا

 :مختصر به روند آن اشاره شده است

 يابـان يوانات خيبرنامه کنترل ح ين اقدامات در خصوص اجراياول

گـزارش شـده کـه     يلاديم ۱۸۷۰در دهه  ،کايدر آمر) سگ و گربه(

ن ي ـهمزمان بـا ا . وانات بوده استين حيو کشتن ا يشامل جمع آور

ن ي ـوانـات در ا يبه منظـور حمايـت از ح   ياجتماع يها برنامه، نهضت

منجـر بـه اسـتفاده از     يلاديم ۱۹۰۰کشور شکل گرفت که در دهه 

تجـارب  . وانـات شـد  ين حي ـاز ا ينگهدار يجاد پناهگاه برايکرد ايرو

را بـا  ي ـار ناموفق بـوده اسـت، ز  يکرد بسين روياند ا حاصله نشان داده

 يبـرا  يها و بروز مشکلات اقتصاد وانات در پناهگاهيش تعداد حيافزا

هـا   ن پناهگـاه ي ـهـا در ا  ها و گربه آنها، در نهايت اغلب سگ ينگهدار

به طـوري كـه برخـي    . د و اين روند همچنان ادامه داردان کشته شده

ماننـد نگهـداري مـوقتي    (ها فقط در شرايط خاص  جوامع از پناهگاه

  . كنند استفاده مي) ها حيوانات در زمستان

شـه  ياي بـه هـدف ر   رانـه ين سخت گيقوان يلاديم ۱۹۴۰در دهه 

 تنهضوضع شد که در مخالفت با اين قوانين،  يابانيوانات خيح يکن

 يبرا يتين حمايقوانشكل گرفت و ) no-kill(عدم كشتار  ياجتماع

در چنـين وضـعيتي دولـت خواسـتار     . هـا وضـع شـد    ها و گربه سگ

شد و بـدين   واناتيحاين ت يت جمعيريمددر جامعه آحاد مشارکت 

 يردولت ـيغ يهـا  سـازمان  يري ـشـکل گ  يترتيب فضاي مناسبي برا

 يبـرا  يردولت ـيذب منـابع غ ها شروع به ج ن سازمانيا. جاد گرديديا

وانـات و  يت از حقوق حيدر چارچوب حما واناتيت حيت جمعيريمد

بـا تقويـت چنـين    ]. ۲۹-۳۵[آنهـا نمودنـد    يت زنـدگ ي ـفيک يارتقا

ا شـکل  ي ـدر سراسر دن ياريبس يردولتيغ يها هايي، سازمان سياست

ت کرده و در مراقبـت  يها حما ها و گربه ات سگيگرفت كه از حق ح

هـا   ن مراقبـت ي ـا. كننـد  وانات مشاركت مـي ين حيا يزندگت يفياز ک

 يها، جستجو بـرا  ل پناهگاهياز اقدامات شامل تشک يا ف گستردهيط

ن ي ـا يم سـاز يسرپرست مناسـب و انجـام مـداخلاتي همچـون عق ـ    

م يعق ـ يهـا  ، برنامـه يلاديم ۱۹۷۰از دهه ]. ۳۶-۳۹[وانات است يح

وانـات  يح يو حت ـ يناباي، خيوانات خانگيح(ها  ها و گربه سگ يساز

كنترل  ين برنامه برايمؤثرتر. مطرح شده است) ها مستقر در پناهگاه

ن ي ـدر ا. اسـت  Trap-Neuter-Return (TNR)هـا   جمعيت گربـه 

عمـدتاً  ( ينه و نشـانه گـذار  يم، واکسي، عقيها جمع آور گربه ،برنامه

خود برگردانده  يشده و سپس به محل زندگ) در گوش ينشانه گذار

بـه   ينگهـدار  يز برايها ن شود بچه گربه يم يدر ضمن سع. شوند يم

ها بـه   گربه يشايان ذکر است نشانه گذار. افراد داوطلب واگذار شوند

از جمعيت آنهـا اسـت تـا اقـدامات     ) Surveillance(هدف مراقبت 

ن روش بـه تـداوم   ي ـا. ها نشـود  اي منجر به حذف کامل گربه مداخله

ت جونـدگان  ي ـنه جمعيل بدون هزعت و کنتريها در طب حضور گربه

  ].۴۰-۴۷[کند  کمک مي

  

  نتايج مطالعه موردي 

نفـر در شـهر تهـران مـورد بررسـي قـرار        ۹۸۳۶در اين مطالعـه،  

درصـد نفـر مـرد و     ۹/۴۹از كل شركت كنندگان در مطالعه . گرفتند

ــد  ۱/۵۰ ــد زن بودن ــراد  . درص ــن اف ــانگين س ــال  ۶/۳۷مي ــراف (س انح

)  ۶/۴انحـراف معيـار   (سـال   ۸/۱۰ان تحصيلات و ميانگين ميز) ۱/۱۵معيار

 ۶/۲نشان دادنـد کـه    يشهر يستم جانوريج مربوط به اکوسينتا. بوده است

درصد از جمعيت تحت مطالعه به ترتيب معتقـد بودنـد كـه     ۸/۱۵و 

. آنها خيلي كمتر و كمتر شده اسـت  يمحل زندگ يها جمعيت گربه

هـا تغييـر نكـرده     ربـه درصد از افراد ابراز داشتند كه جمعيـت گ  ۴۹

ز به ترتيـب اظهـار داشـتند جمعيـت     يدرصد افراد ن ۴و  ۶/۲۸. است

. آنهـا بيشـتر و خيلـي بيشـتر شـده اسـت       يمحـل زنـدگ   يها گربه

درصد از جمعيت تحت مطالعـه بـه ترتيـب     ۳/۲۳و  ۷/۲۱ن يهمچن

آنها خيلي كمتـر و   يمحل زندگ يها معتقد بودند كه جمعيت موش

ها  صد از افراد ابراز داشتند كه جمعيت موشدر ۳۹. كمتر شده است

ز به ترتيـب اظهـار داشـتند    يدرصد ن ۳/۲و  ۷/۱۳. تغيير نكرده است

بيشتر و خيلي بيشـتر شـده    آنها يمحل زندگ يها كه جمعيت موش

   ).۱جدول شماره ( است

  
نظرات شهروندان تهراني در خصوص روند تغيير جمعيت  -۱جدول شماره 

   اخير يها سال يشان طيا يمحل زندگ يها ها و موش گربه

  ها روند تغيير تعداد موش  ها روند تغيير تعداد گربه  

  درصد  تعداد  درصد  تعداد

 21/7  2029 ٦/٢ ٢٤٥  خيلي كمتر شده

 23/3 2180 ٨/١٥ ١٥٤١  كمتر شده

 39 3649 ٤٩ ٤٧٦٧  تغيير نكرده

  ۷/۱۳ 1289  ٦/٢٨ ٢٧٨٠  بيشتر شده

 2/3 220 ٤ ٣٩١  بيشتر شدهخيلي 

 ١٠٠ 9367 ۱۰۰ ٩٧٢٤  ٭جمع 

  .از افراد است ير جمع به علت عدم پاسخ به سؤال توسط برخيمقاددر تفاوت * 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

68
07

62
6.

13
92

.1
2.

2.
9.

0 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 p

ay
es

hj
ou

rn
al

.ir
 o

n 
20

26
-0

2-
04

 ]
 

                             4 / 15

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.16807626.1392.12.2.9.0
https://payeshjournal.ir/article-1-382-en.html


  

  ٢٠٩

    ژيلا صديقي و همكاران                                                                                                       ...: هاي خياباني شهر تهران و سلامت مردم جمعيت گربه

هـا توسـط آزمـون     هـا و گربـه   ت مـوش ي ـر جمعيي ـارتباط روند تغ

ر تعداد ييج نشان دادند روند تغينتا. قرار گرفت يرسون مورد بررسيپ

محـل داراي همبسـتگي   هاي همان  ر تعداد گربهييها با روند تغ موش

بـه بيـان ديگـر رونـد کـاهش       .)r=۲۰۶/۰(م و مثبـت اسـت   يمسـتق 

ش يهـا و رونـد افـزا    ت گربـه ي ـها با روند کـاهش جمع  ت موشيجمع

ها همـراه بـوده اسـت     ت گربهيش جمعيها با روند افزا ت موشيجمع

)۰۰۱/۰<P .(  

. قـرار گرفـت   يز مورد بررس ـيها ن ها و موش تعداد گربه يهمبستگ

ها  ده شد که از نظر آنها، تعداد موشياز مردم پرس کر است کهقابل ذ

و  ۶ب يها بـا ضـر   تعداد موش. محل خودشان چقدر است يها و گربه

خـارج از  (پرت  يلير خيمقاد. نداصلاح شد ۲ب يها با ضر تعداد گربه

هـر   يها ج نشان داد تعداد موشينتا. از تحليل خارج شدند) محدوده

م و يهمـان محـل داراي همبسـتگي مسـتق     هـاي  محل با تعداد گربه

به بيان ديگر بـا افـزايش    .)۱نمودار شماره ) (r=۳۰۲/۰(مثبت است 

شـود و بـا    محل نيز بيشتر مـي همان  يها ها، تعداد گربه تعداد موش

ن ي ـا. شـود  هـا نيـز كمتـر مـي     تعـداد گربـه   هـا،   كاهش تعداد مـوش 

ز ي ـان نتهـر  يمناطق شهردار يم و مثبت در تماميهمبستگي مستق

  ). P>۰۰۱/۰(شود  يمشاهده م

  

  
ها و تعـداد   مثبت بين تعداد موشمستقيم و همبستگي  -١نمودار شماره 

  شهر تهران يها گربه

  

هـا و   ميـزان مـوش  «مردم شـهر تهـران، نظـر خـود در خصـوص      

، اصـلاً نـدارد  «را با انتخاب يكي از پنج گزينـه  » هاي محل خود گربه

 يرها به صـورت کم ـ ين متغيا. دادند» كم، متوسط، زياد، خيلي زياد

پـنج   يهـا  ف پاسـخ ي ـن صورت که طيمورد استفاده قرار گرفتند؛ بد

اد، ي ـز=۴اد، ي ـز يل ـيخ=۵(ل شـدند  يتبـد  ۵تـا   ۱از يبه امت يا نهيگز

رابطـه ايـن متغيـر بـا برخـي از      ). اصلاً نـدارد =۱ کم،=۲متوسط، =۳

عوامل زيست محيطي شهر توسط آناليز واريانس مورد بررسـي قـرار   

ن مطالعـه از نـوع   ي ـانتخاب شـده در ا  يطيست محيعوامل ز. گرفت

از را در يرات مورد نيياز بتوان تغياست تا در صورت ن يخدمات شهر

نشان داده شده  ۲ره همانگونه که در جدول شما. خدمات لحاظ کرد

هـا   ت موشيمؤثر بر جمع يطيست محياز عوامل مهم ز ياست، برخ

  . مشترک هستند ي خياباني شهر تهرانها و گربه

وجود سطل زباله مناسـب در محـل، وجـود    ج نشان دادند که ينتا

وجـود   بـار،  وجود ميادين فـروش ميـوه و تـره   فضاي سبز يا بوستان، 

اقـداماتي  (موقع ساخت و سـاز شـهري    روشنايي در معابر و انجام به

هـا   هـا و گربـه   تعـداد مـوش  بـا  ) که نيازمند كارهاي ساختماني است

   .)P>۰۰۱/۰( دار دارند يمعن يارتباط آمار

هـاي   هايي که سطل ها در محل ها و گربه به بيان ديگر تعداد موش

هـايي كـه داراي معـابر روشـن      مناسب زبالـه وجـود دارد، در محـل   

 ييهـا  سبز هستند، در محـل  يفضا يکه دارا ييها لهستند، در مح

هايي كـه   وه و تره بار هستند و در محلين فروش مياديک ميکه نزد

تعـداد  . كمتـر اسـت    شـود،  ساخت و ساز شهري به موقع انجـام مـي  

معنـي دار   يارتباط آمـار » آسفالت بودن مسيرهاي تردد«با ها  گربه

فالت بـودن مسـيرهاي   آس ـ«تعداد مـوش هـا بـا    اما ). P=۲/۰(ندارد 

به بيان ديگر تعـداد مـوش هـا    معني دار دارد و  يارتباط آمار» تردد

  . )P>۰۰۱/۰(در مسيرهاي آسفالته كمتر است 

نشـان   يطيمح يها يجاد آلودگيها در ا ج مربوط به نقش گربهينتا

ب ي ـدر شهر بـه ترت  يجاد آلودگين علت پخش زباله و ايتر دادند مهم

 ۵/۴۶) (توسـط مـردم   يزگيت پـاک ي ـعـدم رعا (عبارت از خود مردم 

هـا را   زبالـه  داخـل (دهنـد   يافـت را انجـام م ـ  ي، افرادي كه باز)درصد

و ) درصـد  ۲۰(هـا   ، گربـه )درصد ۵/۲۱( )گردند تا چيزي بردارند مي

) درصـد  ۱۲) (ها به موقع زباله يعدم جمع آور( يشهردار يکارگرها

ت يــاره جمعدرب ـ ياجتمـاع  يهـا  نـه يج مربـوط بـه زم  ينتـا . هسـتند 

نفـر   ٥٧٥٠و ) درصد ٤/١٢(نفر  ١٢١٦نشان دادند  يشهر يها گربه

» اديز يليخ«زان يب به ميبه ترت ياز شهروندان تهران) درصد ٩/٥٨(

. دارنـد  يشهر آنها حـق زنـدگ   يها اعتقاد داشتند که گربه» اديز«و 

افـراد شـركت   از ) درصـد  ٥(نفـر   ٤٩٣و ) درصـد  ٦/١٤(نفر  ١٤٢٧

 يل ـيخ«و » کـم «ز به ترتيب اظهار داشتند كـه  يه نكننده در مطالع

شـايان ذکـر   . شهر خود قائل هستند يها گربه يبرا يحق زندگ» کم

ن خصوص يدر ا ياعلام کردند نظر خاص) درصد ١/٩(نفر  ٨٩٤است 

  ).٢نمودار شماره (ندارند 
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  ٢١٠

    فصلنامه پژوهشكده علوم بهداشتي جهاددانشگاهي    

  يظر شهروندان تهرانخدمات شهري از ن يها بر حسب برخ و موش ي خيابانيها گربهتعداد  -۲جدول شماره 

  خدمات شهري
   ها گربهتعداد ) انحراف معيار(ميانگين 

P 
  * ها موشتعداد ) انحراف معيار(ميانگين 

P  
  نميدانم  خير  بلي  نميدانم  خير  بلي

)4/2(  39/2  ٢٣/٢) ٣/١( >۰۰۱/۰  ٣٣/٣) ١/١(  ٦٦/٣) ٩/٠(  ٤٧/٣) ٩/٠(   وجود سطل زباله مناسب در محل  )١٣/٢) ١/٢  ۰۰۱/۰< 

50/2  ٢١/٢) ٣/١( >۰۰۱/۰  ٠  ٦٠/٣) ١/١(  ٤٨/٣) ٩/٠(  وجود فضاي سبز يا بوستان  )4/1(  ٠  ۰۰۱/۰< 

41/2  ٢٠/٣) ٣/١( >۰۰۱/۰  ٢٤/٣) ١(  ٥٥/٣) ١(  ٤٩/٣) ٩/٠(  بار وجود ميادين فروش ميوه و تره  )4/1(  )٣٩/٢) ٣/١  ۰۰۱/۰< 

58/2  ٢٢/٢) ٣/١(  ۰۰۳/۰  ٢٦/٣) ٩/٠(  ٥٨/٣) ١/١(  ٤٩/٣) ٩/٠(  ها روشنايي معابر و خيابان  )4/1(  )٥٤/٢) ٣/١  ۰۰۱/۰< 

61/2  ٢٥/٢) ٣/١(  ۲/۰  ٣٠/٣) ١(  ٤٩/٣) ١/١(  ٥٠/٣) ٩/٠(  آسفالت بودن مسيرهاي تردد  )4/1(  )١٨/٢) ٢/١  ۰۰۱/۰< 

ــاز    ــاخت و س ــع س ــه موق ــام ب انج

  شهري 
)١(  ٦٠/٣) ٩/٠(  ٤٣/٣) ٩/٠ (٤٣/٣  ۰۰۱/۰<  )١١/٢) ٣/١  40/2  )4/1(  )٢٥/٢) ٣/١  ۰۰۱/۰< 

  

  

  

  

  
  »شهر خود يگربه ها يبرا ياعتقاد به حق زندگ«نظرات شهروندان تهراني در خصوص   -۲نمودار شماره 
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  ٢١١

    ژيلا صديقي و همكاران                                                                                                       ...: هاي خياباني شهر تهران و سلامت مردم جمعيت گربه

  بحث و نتيجه گيري

وســعه پايــدار هســتند و هــا در جســتجوي دســتيابي بــه ت انســان

. اسـت  »پايـدار اكولـوژيكي   توسعه«توسعه عبارت از  نوعترين  ال هايد

و  دخـل ر و يي ـر از تغيها جهت به وجـود آوردن شـهرها، نـاگز    سانان

ــوده هــا در اكوسيســتم تصــرف ــد ب ــن رو، . ان ــدار توســعه«از اي  پاي

 توسـعه  كنـار  در طبيعـي  هـاي  اكوسيسـتم  نگهداريبر  »اكولوژيكي

 يکيبه عنوان  ياتيح يها چرخه به ياکولوژ .نمايد مي تأكيد انساني

 ـ ن کننـده در نـوع روابـط   يـي و تع ياز عوامل اصل ک ي ـ ين اعضـا يب

  . ستم توجه خاص داردياکوس

هاي زمـين محسـوب    داراييجزء هاي گياهي و جانوري،  همه گونه

يكـديگر وابسـته   زنجيروار بـه  ه همه موجودات زندحيات  شوند و مي

 يهـا زنـدگ   که در شـهرها در کنـار انسـان    ييها ن گونهيترشيب. است

ن دسـته از  ي ـا. ها هسـتند  ها و سگ ها، گربه کنند عبارت از موش يم

منحصـر   يها هاي كره زمين داراي ارزش وانات مانند تمامي گونهيح

حضـور ايـن    ،قلمـرو جـانوران  بـه  بشـر  بـا ورود   به خود هستند، اما

  . محسوب شده است به عنوان مشکلدر شهرها وانات يح

 يزنـدگ  يهـا در کنـار جوامـع انسـان     هزاران سال است کـه گربـه  

ون گربـه در جهـان بـه    ي ـليم ۲۰۰شـود   ين زده م ـيتخم ـ. کنند يم

وان ي ـن بـه عنـوان ح  يکا، انگلستان و چ ـيآمر يخصوص در کشورها

کـه بـه صـورت     ييهـا  ن تعداد گربهيتخم. شوند يم ينگهدار يخانگ

کا تعـداد  يدر آمر. کنند دشوار است يم يدگزن يآزاد در جوامع انسان

  . ون برآورد شده استيليم ۱۰۰تا  ۶۰ها حدود  ن گربهيا

 يچـه کسـان   يهـا بـرا   ت گربـه ي ـسؤال اين است كه موضوع جمع

تـوان در چنـد گـروه     ن افـراد را مـي  يرسد ا ت دارد؟ به نظر ميياهم

وان يقابل انتقال از ح يها يماريکه نگران ب يکسان: طبقه بندي كرد

ات وحش را بـه  يت مراقبت از حيکه مسئول يبه انسان هستند؛ کسان

 يها به حيات وحش هسـتند؛ كسـان   عهده دارند و نگران آسيب گربه

داشته و مخـالف حضـور آنهـا    ها وانات و گربه يبه ح يکه نگرش منف

که حامي حيوانات هستند و نگران  يهستند؛ کسان يدر جوامع انسان

، يا مـذهب ي ـل اخلاقـي و  ي ـا به دلايهستند و  ها گربه يت زندگيفيک

  ].۴۸[دانند  يوانات را محترم مين حيا يزندگ

به موضوع مشـکل    هاي فوق، مطالعه حاضر با توجه به انواع ديدگاه

ترين دستاوردهاي ايـن   مهم. پرداخته است يشهر يها ت گربهيجمع

  : مطالعه به شرح ذيل است

رجانـدار در  يو عوامـل غ که موجـودات زنـده    يطيمحدر هر  -الف

 يهـا  در چرخـه گر بـوده و  يکـد ي يمتقابل بـر رو  ريثأحال تعادل و ت

ک ي ـاکولوژ ک نظـام ي ـگر مشغولند، يکدين يبه مبادله مواد بزيستي 

  ميتـوان  يهـا م ـ  ن چرخـه ي ـبر اسـاس ا  .ستم وجود داردياکوس يعني

ا ي ـدر نقـش شـکار   (گـر  يک موجـود بـر موجـود د   ي ـر يتأث يچگونگ

ک ي ـ ير اجـزا ير سـا ين تأثين آنها و همچنيب يستيمزو ه) يشکارچ

 يبرخ ـ يج مربوط به بررسينتا. ميابيگر را دريکدي يستم بر روياکوس

ها  شهر تهران نشان داد که تعداد موش يستم جانورياکوس ياز اجزا

م و مثبـت  يهاي همان محـل داراي همبسـتگي مسـتق    با تعداد گربه

ها نيز بيشتر  ها، تعداد گربه وشبه بيان ديگر با افزايش تعداد م. است

ن ي ـا. شـود  ها كمتر مي تعداد گربه  ها، شود و با كاهش تعداد موش مي

ها در شهر تهـران بـه    بخشد که موش يه را قوت مين فرضيموضوع، ا

، يشهر يها ها محسوب شده و گربه گربه ييبع غذاامنيكي از عنوان 

محسـوب   يشـهر  يهـا  ت مـوش ياز عوامل کنترل کننده جمع يکي

 يها تـابع  ت گربهيستم شهر تهران، جمعين در اکوسيبنابرا. شوند يم

رسـد بـا    گر به نظر مـي يان ديبه ب. ها است ت موشيم از جمعيمستق

) يياز منـابع غـذا   يک ـيبه واسطه کـاهش  (ها  کاهش جمعيت موش

د دقت نمـود کـه   يالبته با. ها را نيز کاهش داد توان جمعيت گربه مي

معکـوس از   ي، تـابع يشـهر  يهـا  ت مـوش يمعدر حالت برعکس، ج

سـتم  يهـا از اکوس  را با حذف گربـه ياست؛ ز يشهر يها ت گربهيجمع

هـا ـ در    ت مـوش ي ـاز عوامل کنترل کننده جمع يکيحذف  ـ  يشهر

  . بود يشهر يها ت موشيش جمعيد در انتظار افزايدراز مدت با

هـا   ت مـوش ي ـدر کنترل جمعرا نقش گربه ز ياز مطالعات ن يبرخ

ها در برخي از  ت گربهيشايان ذكر است كه جمع]. ۲۷[ اند شان دادهن

هاي تحت نظارت اكوسيسـتم شـهري    کشورها به عنوان يكي از گونه

کـه   ييجوامـع اروپـا   يکردها اغلب در برخين رويا. شود يمحسوب م

، ۲۸[شـود   يخ خود دارند، مشاهده ميطاعون را در تار يدميسابقه اپ

دهد از جمعيـت   يد مطالعه حاضر نشان مدر ضمن دستاور]. ۲۵-۲۱

ها نيز  ها به عنوان شاخص جايگزين براي تخمين جمعيت موش گربه

گـر، هـر مكـان جغرافيـايي از شـهر      يان ديبه ب. توان استفاده كرد يم

گربه باشـد، نيازمنـد نظـارت بيشـتري      ياديتعداد ز يتهران كه دارا

  .ها است براي برنامه مبارزه با موش

تـوان   يستم، م ـيک اکوسيها از  ند با حذف کامل گربهمعتقد يبرخ

هـا   سـتم يامـا ارتبـاط داخـل اکوس    .مطلـوب رسـاند  آن را به حالـت  

 ـ  ييره غـذا ي ـد زنجي ـتر از تصورات ما است و نبا دهيچيپ ن يو رابطـه ب

به عنوان مثال در . ها فراموش کرد ستميرا در اکوس يشکار و شکارچ

ت ي ـجمع يتمـام  )Macquarie Island(ا يک اسـترال ينزد يا رهيجز

جه اين ينت. حذف کردند ييايمحافظت از پرندگان در يها را برا گربه
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  ٢١٢

    فصلنامه پژوهشكده علوم بهداشتي جهاددانشگاهي    

هـا و   ها و خرگـوش  ت موشيجمع يش انفجاريمداخله عبارت از افزا

 يشـه کن ـ يدر حال حاضر، برنامـه ر . ره شديط جزيب محيتاً تخرينها

دانشـمندان  . ره به اجرا گذاشـته شـده اسـت   ين جزيها در ا خرگوش

ره خواهد شـد  يجز يستين امر منجر به کاهش تنوع زيعتقدند که ام

  .]۴۸[است  ينيش بيرقابل پيز غيج آن نيتاً نتايو نها

توانـد   وانات، مـي يشناسايي شرايط زيست محيطي جمعيت ح -ب

از عوامل مهم براي شناسايي مداخلات زيست محيطي مناسب براي 

دهد شـرايط   ينشان مج مطالعه حاضر ينتا. كنترل جمعيت آنها باشد

هـا در شـهر تهـران مشـابه بـوده و       هـا و گربـه   زيست محيطي موش

هـاي   هايي كمتر است كـه سـطل   ها در محل ها و موش گربه تيجمع

بيشـتري  فضاي سبز مناسب زباله وجود دارد، معابر روشن هستند،  

ن ي ـبنـابر ا . شود ساخت و ساز شهري به موقع انجام ميوجود دارد و 

تواند  ها مي ايط زيست محيطي مناسب بر جمعيت موشر در شرييتغ

 يارتقـا گـر،  يان دي ـبـه ب . ز مـؤثر باشـد  يها ن بر كنترل جمعيت گربه

م منجر به کاهش يرمستقيتواند به طور غ يم يت خدمات شهريفيک

. شـود  يابـان يخ يهـا  ماننـد مـوش و گربـه    يوانات شهريت حيجمع

هـا در   ش گربـه ج مطالعه حاضر در خصوص نق ـينتاشايان ذکر است 

ن علت پخش زبالـه  يتر نشان داد که مهم يطيمح يها يجاد آلودگيا

ت ي ـعدم رعا(ب عبارت از خود مردم يدر شهر به ترت يجاد آلودگيو ا

ها  دهند، گربه يافت را انجام مي، افرادي كه باز)توسط مردم يزگيپاک

 . مي باشند) ها به موقع زباله يعدم جمع آور( يشهردار يو کارگرها

ت خـدمات  ي ـفيک يت نظافـت و ارتقـا  ين آموزش مردم در رعاينابراب

بـه   يط ـيمح يهـا  يجاد آلودگيها را در  ا تواند نقش گربه يم يشهر

  . حداقل برساند

ن يها در کـره زم ـ  وانات قبل از انساني، حيخيطبق شواهد تار -ج

وانات ين، لاجرم حين با ظهور انسان در کره زميبنابر ا. اند ساکن بوده

ش از يدر حال حاضر ب .اند مشترک خود با انسان را آغاز کرده يدگزن

تـاکنون شناسـايي   وان به انسـان  يقابل انتقال از حبيماري نوع  ۲۰۰

قابـل انتقـال    يها يماريفقط منحصر به بها  يمارين بيو ا است شده

، يف سازمان بهداشت جهانيطبق تعر]. ۴۹[انسان نيست از گربه به 

ــاريب ــا يم ــل ا يه ــال از حقاب ــنتق ــان ي ــه انس ــوان ب ــوزي س يا زئون

)Zoonosis( تواننـد   يم يعياست که به طور طب ييها يماريشامل ب

مسـالمت   يزنـدگ . ]٥٠[وانات مهره دار به انسان منتقل شوند ياز ح

هـا،   يمـار ين بي ـچرخـه ا  ييازمند شناسايوان نين انسان و حيز بيآم

 . ستاز درمان مناسب ايو در صورت ن يريشگيپ يها راه

وان بـه  ي ـقابـل انتقـال از ح  هاي  ئيس اداره بيماريبنا به گزارش ر

ر ي ـاخ يها ، درمان و آموزش پزشكي، در سالوزارت بهداشت ،انسان

در وان به انسان يقابل انتقال از ح يها ترين بيماري ترين و شايع مهم

تب مالت، تـب خـونريزي دهنـده کريمـه کنگـو،      ران شامل ياکشور 

يدگي، سالک، تب شاليزار، سـياه زخـم و کيسـت    هاري و حيوان گز

تواننـد از   يکـه م ـ  ييها يمارين بيتر مهم. ]٥١[ است بوده هيداتيک

س يو توکسوپلاسـموز  يگربه به انسان منتقل شوند، عبـارت از هـار  

  . است

و  يوحش ـ طريق گزش و بزاق حيوانـات خـونگرم  از  يهار بيماري

 يهـار  يمـار ين نـاقلان ب يتر مهم. يابد به انسان انتقال ميمار يب ياهل

ران عبـارت از سـگ، روبـاه و شـغال و در     ي ـشمال کشور ا يدر نواح

 ـ. ]٥٢[گرگ است  کشور عبارت از يغرب و شمال غرب ينواح س يرئ

 ١٣٩١مهر سال  ينار هاريدر سم رانيپاستور ا وتيانست يبخش هار

 ران هستنديدر ا يدرصد ابتلا به هار ٩٠ها عامل  سگاعلام کرد که 

اسـتان   ،ييايع جغرافيبه لحاظ توزز يناستان تهران در حال حاضر،  و

س يرئ ـطبـق گـزارش   . ]٥٣[د شو يمحسوب م ينه هاريزم پاک در

در مهـر   يهار يروز جهان يش مليهما در کشور يسازمان دامپزشک

در کشور انجـام   يهار  يماريکنترل ب يبرا ياقدامات مختلف، ١٣٩١

 ونيناس ـيزان واکسي ـش ميافـزا از اقـدامات عبـارت   از  يکي. شود يم

هـزار قـلاده    ٣٥٠سال گذشته حدودکه در  يه طورباست؛ حيوانات 

 يمـار يبـه ب تعداد افراد مبـتلا  . اند هون شديناسيکشور واکس سگ در

 گزارش شده ونفر  ١٠کمتر از سال گذشته در  رانيدر کشور ا يهار

هـزار   ش از پـنج ين آمار بياست که در کشور پاکستان ا ين درحاليا

 ،يابـان يو خ يخـانگ  حيوانـات ون يناس ـيواکس .]٥٤[بوده اسـت  نفر 

  . است يهار يمارياز ب يريشگيپ ين اقدام برايبهتر

خزر،  يايه دريهاري در حاش يمارين موارد بيشتري، بيبه طور کل

پـس از  . شـود  يکشور مشاهده م ـ يو جنوب غرب يغرب شمال ينواح

وانـات  ي، ح)روبـاه، شـغال   مانند گرگ،( يوانات وحشيح يگاز گرفتگ

متعدد، بـه خصـوص در    يها که زخم يوانات اهليمهاجم، ح يمتوار

د ي ـجاد کرده باشند، بايه سر و صورت و گردن و نوک انگشتان ايناح

 يو درمـان  يريشـگ ياقدامات پ. مراجعه کرد يع به مراکز بهداشتيسر

بـا آب و صـابون و بـا بـرس      يدگي ـشستن محل گزب شامل يبه ترت

قه و سپس خارج کردن کف صـابون از  يدق ۱۰تا  ۵به مدت ) فرچه(

-۷۰کردن محل زخم با الکل  يزخم با فشار آب، ضد عفون يلابه لا

کننـده،   ير مـواد ضـدعفون  يا سـا ي ـدرصـد و   ۱ن يا بتـاد يدرجه  ۴۰

بـر  . اسـت  يافت واکسـن هـار  يه نزدن محل زخم و درينبستن و بخ
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  ٢١٣

    ژيلا صديقي و همكاران                                                                                                       ...: هاي خياباني شهر تهران و سلامت مردم جمعيت گربه

 يحاضر، گاز گرفتگ ـ ، در حاليه سازمان بهداشت جهانياساس توص

بـه درمـان    يازي ـو خرگـوش، ن  يي، موش صحرايتوسط موش خانگ

د ي ـاما افراد گاز گرفته شده توسط موش خرما و راسو با. ندارد يهار

  .]٥٥[رند يقرار بگ يتحت درمان هار

شـود،   يگر که توسـط گربـه بـه انسـان منتقـل م ـ     يمهم د يماريب

علامـت اسـت و    اغلـب بـدون   يمارين بيا. س استيتوکسوپلاسموز

 يمنيابد، اما در زنان باردار و افراد داراي نقص اي يخودبخود بهبود م

. ر محسـوب شـود  ي ـخط يمـار يک بيتواند به عنوان  يم) دزيمانند ا(

ــرا يتمــاس مســتق ــدرت عامــل خطــر ب ــه ن ــه ب ــا گرب ــت  يم ب عفون

ــموز ــت و بيتوکسوپلاس ــدم رعايس اس ــتر ع ــش ــع ي ــت و بل ت نظاف

توانـد باعـث    يآلوده به مدفوع گربه، م ياه ق دستيها از طر تياووس

از  ياريس در بس ـين عامل عفونت توکسوپلاسـموز يتر مهم. ابتلا شود

 يمـار يب. ]٥٦[کشورها عبارت از خوردن گوشت خـام آلـوده اسـت    

گر مانند خرگـوش،  يوانات خونگرم ديق حيس، از طريتوکسوپلاسموز

ز منتقـل  ي ـور، خوک، گوسفند و بوقلمـون ن يگرگ، بز، گاو، اسب، ط

و  يجات آلـوده، باغبـان  يق سبزياز طر يمارين بين ايهمچن. شود يم

مانند مگس، سوسـک   يتماس با حشرات يتماس با خاک آلوده و حت

گـر انتقـال، شـامل    يد يهـا  راه. ز قابـل انتقـال اسـت   ين يو کرم خاک

وانات، بـه  يتوکسوپلاسما در گوشت خام ح يبافت يها ستيخوردن ک

ق ي ـهـا از طر  سـت ين کي ـابـل ذکـر اسـت ا   ق. خصوص گوسفند است

ز قابـل انتقـال اسـت    يو دست آلوده به گوشت ن يبرگوشت  يچاقو

کـه طحـال آنهـا     يدارند و افـراد  يمنيکه نقص ا يافراد]. ۶۳-۵۷[

 يافـراد . وانات مجاورت داشته باشـند يد با حيبرداشته شده است، نبا

نـک  يع د از دسـتکش، ي ـوانات دارند، بايبا ح يهم که مواجهات شغل

  . محافظ و ماسک استفاده کنند

 وان بـه انسـان  ي ـاز ح قابل انتقـال  يها يماريکنترل ب، يبه طورکل

مختلف، مانند وزارت بهداشت، درمـان   يها سازمان يمستلزم همکار

مــردم و ارائــه خــدمات  يآگــاه يو آمــوزش پزشــكي جهــت ارتقــا

ن ي ـکشـور جهـت کنتـرل ا    يسازمان دامپزشک، يو درمان يريشگيپ

سـطح   يما جهت آموزش جامعه و ارتقايها در دام، صدا و س يارميب

 يآگـاه  ي، آموزش و پرورش جهت ارتقايريشگيپ يمردم برا يآگاه

سـت  يط زياز ابتلا، سازمان حفاظت مح يريشگيپ يآموزان برا دانش

هـا و   يشـهردار ات وحـش و  ي ـحهـا در   يمـار ين بي ـجهت کنتـرل ا 

   .است طيمح يکشور جهت بهساز يها ياريده

سـازمان   ت مداخلاتيارزشمند براي موفق يها از شاخص يکي -د

ها عبـارت از درنظـر گـرفتن     ت گربهيکنترل جمع هاي دولتي جهت

ت ي ـو حما يجـذب همراه ـ  يموجود در راسـتا  ياجتماع يها نهيزم

ج مطالعه شهر تهران نشان يهمانگونه که نتا. مردم از مداخلات است

ت ي ـجمع يبـرا  يادي ـز يزندگ حق يدهد، اغلب شهروندان تهران يم

  . شهر قائل هستند يها گربه

، منجـر  ين مسائل اخلاقيوانات و همچنيانسان با ح يوند عاطفيپ

به صور مختلف ماننـد غـذا دادن بـه     يابانيخ يها به مراقبت از گربه

و  يم سـاز يمانند عق ـ يها و انجام اقدامات آنها، اسکان آنها در پناهگاه

از  يارين راستا بسيدر ا. شده است يط زندگيبازگرداندن آنها به مح

ن ي ـمراقبـت از ا  ياز را بـرا ي ـها زمـان و پـول مـورد ن    افراد و سازمان

کـه   يکسـان  يحت ـن مـوارد،  ي ـا يبـا تمـام  . کنند يوانات صرف ميح

ت ي ـها هستند، اغلب موافـق بـا کنتـرل و کـاهش جمع     طرفدار گربه

، يابـان يوانـات خ ين حي ـا يت زندگيفيرا معمولاً کيها هستند، ز گربه

مـاه   ۶ يهـا، ط ـ  درصـد از بچـه گربـه    ۷۵که  ين است؛ به طوريپاي

وانــات و ير حيماننــد حملــه ســا(بــه علــت حادثــه  يزنــدگ يابتــدا

از مطالعـات نشـان    يبرخ ـ. شـوند  يد م ـي ـا ناپديرند يم يم) تصادفات

غلـب بـه   ازيـرا  سال است  ۵ها کمتر از  ن گربهيا يزان بقاياند م داده

. رنـد يم يوانات م ـير حيت، تصادف و حمله سايمسموم، يماريعلت ب

 يبهتر يستيط زيتواند شرا يوانات مين حياجمعيت ن کاهش يبنابرا

  . نديز فراهم نمايخودشان ن يرا برا

را  يابـان يخ يهـا  ت گربـه ي ـن است که چگونه کنترل جمعيمهم ا

در كشورهاي  يشنهاديپ يها راه حلانواع . کرد يزيتوان برنامه ر يم

ن ياز ب ـ -۲م؛ يانجـام نـده   يچ کاريه -۱: ن عبارت بوده است ازجها

هـا و   گرفتن و بردن گربه -۳خودشان؛  يها در محل زندگ بردن گربه

م يگـرفتن و عق ـ  -۵هـا؛   گرفتن و جابجا کردن گربـه  -۴کشتن آنها؛ 

اقـدامات ضـد    -۶خودشان؛  يو بازگردندان آنها به محل زندگ يساز

جزئيات اين اقـدامات  . ها ترل منبع گربهکن -۷و  يرجراحيغ يباردار

 : ]۴۵[به شرخ ذيل است

وانات را يت حيافزايش جمع  ط موجود که سياست گذاران،يدر شرا

از منظر  يكنند و حت به دلايل مختلف به عنوان يك مسئله تلقي مي

م، چنـدان  يانجام نـده  ين که کاريوانات، ايح يت زندگيفيک يارتقا

ز نشان داده است كه گرفتن و کشـتن  ين سير تاريخي. معقول نيست

را در جوامـع   ياريبس ياخلاق يها ها و جدل ز بحثيوانات سالم نيح

هـاي اجتمـاعي زيـادي     به همراه داشته و به مرور، با مخالفت يبشر

خودشـان مسـائل    يوانات در محل زندگيکشتن ح. روبرو شده است

ن اقدام يا ايکه آن ياز جمله ا. آورده است را به وجود مي يتر دهيچيپ

. هـا داشـته اسـت    ت گربـه يدر کاهش جمع يا نقشياخلاقي بوده و آ
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  ٢١٤

    فصلنامه پژوهشكده علوم بهداشتي جهاددانشگاهي    

وان شده و چـه  يح يجيمسموم کردن آنها منجر به زجر و مرگ تدر

هـا بـا    ن مواجهه انسـان يوانات و همچنير حيب به سايبسا موجب آس

ک محـل، باعـث   ي ـ يهـا  ن بردن گربـه يدر ضمن از ب. شود يسموم م

آنهـا   ييو جابجا ير نواحيسا يها گربه يشتر برايب يجاد فضا و غذايا

وان از يــک حيــضــمن آن كــه حــذف . شــود يد مــيــبــه محــل جد

وانـات شـده و موجـب    ير حيت سـا ير در جمعييستم، باعث تغياکوس

  . شود يستم ميبرهم خوردن تعادل آن اکوس

تـر را طلـب    يتـر و اخلاق ـ  يانسـان  يها جوامع در حال حاضر روش

را گرفتـه و جابجـا    يابـان يخ يهـا  گربه يراستا گاه نيدر ا. کنند يم

ار بـالا  يهـا بس ـ  ت گربهيکه جمع يبه عنوان مثال در مناطق. کنند يم

شوند، آنهـا   يد محسوب ميتهد يوانيح يها ر گونهيسا يا برايبوده و 

هـا   ر روشيها در کنـار سـا   ن نوع روشيا. کنند يرا به مزارع منتقل م

  . ثر بوده استها مؤ ت گربهيدر کنترل جمع

 يابـان يخ يها ت گربهيکنترل جمع يگر، برايد يها از راه حل يکي

ت ي ـد موفقيج اغلب مطالعات مؤياست که نتا TNRاستفاده از روش 

عبـارت از   TNR )(Trap-Neuter-Returnدر واقـع  . بوده استآن 

ون يناس ـيدر گـوش، واکس  ي، نشانه گذاريم سازيها، عق گرفتن گربه

و  ياقـدامات درمـان  از کشـورها   يالبتـه برخ ـ ( يرهـا  يمـار يب يبرا

 يو بازگرداندن به محل زنـدگ ) دهند يز انجام مين يگريد يريشگيپ

خـود، مـانع    يها بـه محـل زنـدگ    با بازگرداندن گربه. خودشان است

در واقـع  . م شديد خواهيجد يها ورود گربه يد برايجد يجاد فضايا

ا يگربه  ۳به مجموعه  يونکول( يک کولونين روش، زاد و ولد در يبا ا

گر يکـد ي يک ـيداشته و در نزد يشود که امکان بارور يشتر گفته ميب

به طور  يت کولونيج جمعيشود و به تدر يمتوقف م) کنند يم يزندگ

هـا   ين کولـون ينر ب يها که گربه ياما از آنجائ. شود يکاسته م يعيطب

ود و باعـث  ر ين نم ـيکاملاً از ب يت کولونيکنند، جمع يرفت و آمد م

وانـات مضـر   ي، به خصوص حيوانيح يها ر گونهيت سايشود جمع يم

و  TNRر يتـاث  يابيارزش ـ. ردي ـر قـرار نگ يهـا تحـت تـأث    مانند مـوش 

تـا   ۱۹۹۱سـال  (سال  ۱۱ ي، طيابانيخ يها گربه ين واگذاريهمچن

ن ي ـکـا نشـان داد ا  يآمر يدايفلور يدر مناطق شهر) يلاديم ۲۰۰۲

موفـق بـوده اسـت؛ بـه      يابـان يخ يها بهت گريبرنامه در کاهش جمع

چ بچـه گربـه   يافته و هيت آنها کاهش يدرصد از جمع ۶۶که  يطور

  . ]۶۴[مشاهده نشده است  يديجد

زات يو تجه يهوشيازمند بين TNRد توجه داشت که روش يبا

، ]۶۵[ز وجود دارد ين يبوده و امکان عوارض پس از جراح يجراح

مانند استفاده از  يرجراحيغ يها وشلذا به مرور موضوع استفاده از ر

ن يا. مطرح شده است يممانعت از بارور يها برا واکسن و هورمون

ات وحش استفاده شده و مؤثر بوده يوانات حياز ح يها در برخ روش

، ۶۷[شتر است يقات بيازمند تحقيها ن آن در گربه ياست، اما اثربخش

۶۶ .[  

 يها شدن گربه مانند ممانعت از گم(ها  کنترل منبع گربه

ز از ين) يابانيخ يها ت گربهيو اضافه شدن آنها به جمع يخانگ

. است يابانيخ يها ت گربهيکنترل جمع يبرا يکمک يها روش

 يها گربه يبرا )يکيالکترون ييشناساله يوس(پ يکروچيگذاشتن م

ح، يصح يوه نگهداريش يها برا و آموزش صاحبان گربه انگيخ

ها  در ضمن صاحبان گربه. مک کننده باشدن امر کيتواند در ا يم

 يها کينيم کنند و کليوانات خود را عقينند که حيد آموزش ببيبا

  . وانات در دسترس باشديح يم سازيعق يز برايمت نيارزان ق

دهنـد يكـي از    يبه طور كلي، دستاوردهاي اين مطالعه نشـان م ـ 

ه ب ـاسـت كـه شـهر    ارتقاي مديريت شهري آن  كارهايراهترين  مهم

تداوم حيـات  . گيردبقرار بررسي مورد سيستم اكولوژيكي عنوان يك 

 هـاي  گونـه هـا بـا    هاي شهري، از طريق تعامـل انسـان   اكوسيستمدر 

ن دستاورد مطالعه حاضر يتر د مهميشا. ميسر استگياهي جانوري و 

در شـهر تهـران بـه عنـوان      يابانيخ يها ن باشد که جمعيت گربهيا

هـا و همچنـين بـه عنـوان      ي جمعيت مـوش ها يكي از كنترل كننده

ها در شهر  با جمعيت موش هاي ارزيابي برنامه مبارزه يكي از شاخص

  . شود يحسوب متهران م

توان  يرا م يابانيخ يها ت گربهيت جمعيريبرنامه مد يبه طور کل

  :ل ارائه کرديذ يها با سرفصل

  : ها استيس -۱

روش   ا استناد برد بيبا يابانيخ يها ت گربهيکنترل جمع - الف

  . باشد يو اخلاق يعلم يها

ها به  ت گربهيمانند تهران با توجه به اهميي در شهرها -ب

ن يو حفظ تعادل در ا يشهر يها ان موشيعنوان شکارچ

. شود يه نميها توص گربه يها يکامل کولون يستم، نابودياکوس

 يبرا يها حت گربه يها يکامل کولوني نابوداز نظر علمي، 

ات وحش وجود يح يها برا که احتمال خطر گربه يقمناط

   . منطقي نيستدارد، 

 TNRدر حال حاضر، آموزش مردم و استفاده از روش  -ج

که  ييدر کشورها .شوند يها محسوب م نهين گزيبهتر

وجود دارد، آموزش مردم و عقيم سازي  يجراح يها تيمحدود

  . است ترينه ارزشمنديگز
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  :يريشگياقدامات پ -٢

ت ي ـجمع تيريمـد در برنامـه   يريشـگ ين اقدام پيتر زش، مهمآمو

، يجمع ـ يهـا  آمـوزش توسـط رسـانه   (شـود   يهـا محسـوب م ـ   گربه

مانند دامپزشـکان   يداوطلب و تخصص يروهايآموزگاران مدارس و ن

  : از است و اهداف آن عبارت) و پزشکان قابل ارائه است

قابـل   ياه ـ يمـار ياز ابتلا به ب يريشگيپ يآموزش مردم برا -الف

 وان به انسان يانتقال از ح

، يم سـاز يجهت ضرورت عق يوانات خانگيآموزش صاحبان ح -ب

اسـتفاده از  ( يوانـات خـانگ  يح ينگهـدار  يون و چگـونگ يناسيواکس

وان، ممانعت از گـم شـدن و رهـا شـدن     يح ييشناسا يبرا يا لهيوس

  ) واناتيح

بـه   وانـات و احتـرام  يرفتار بـا ح  يآموزش مردم جهت چگونگ -ج

 خداوند مخلوقات 

  :يياقدامات اجرا -۳

اد و انتقـال بـه   ي ـز يها يبا کولون يوانات از مناطقيگرفتن ح -الف

  کمتر  يها يبا کولون يمناطق

 يو برگرداندن به محـل زنـدگ   يم سازيوانات و عقيگرفتن ح -ب

 يون بخصوص بـرا يناسيز شده و واکسين يوانات علامتگذاريح(خود 

 يواگـذار  يبـرا  ين ضـمن اقـدامات  ي ـدر ا .)ودانجام ش يهار يماريب

وانـات را  يکـه نتـوان ح   يکوچکتر انجام شـود و در صـورت   يها گربه

  . خود بازگردانده شوند يد به محل زندگيواگذار کرد، با

  ها برنامه مبارزه با موش يارتقا -ج

  :يتيرياقدامات مد -۴

مـردم نهـاد، تحـت نظـارت      يهـا  هـا و گـروه   جاد سـازمان يا -الف

  : امر جهت يمتول يدولت يها زمانسا

از بـه  ي ـمـورد ن  يهـا  ارائه آمـوزش  يداوطلب برا يروهايجذب ن -

  مردم

ارائـه   يبرا) يرتخصصيو غ يتخصص( يو انسان يجذب منابع مال -

 ييا جابجـا ي ـو  يم سازير اقدامات مربوط به عقيو سا TNRخدمات 

   يابانيخ يها گربه ييايجغراف

  مردم نهاد يها گروه يمکاربا ه ين بخشيب يهماهنگ -ب

  :يقات آتيتحق -۵

  يرجراحيغ يم سازيمناسب و مؤثر عق يها روش ييشناسا -الف

انجام مطالعات آمايشي بـراي انطبـاق الگـوي اپيـدميولوژيك      -ب

بيماري هاي قابل انتقـال از حيـوان بـه انسـان بـا الگـوي جمعيتـي         

  كنترل بيماري ها  يها راهارتقاي و حيوانات 

اسـت  يسـر اسـت کـه س   يم يبرنامه فوق زمان ي، اجراير کلبه طو

شـامل  (وانـات  يح يو افراد حام يردولتيغ يها گذاران، نقش سازمان

ن ي ـا. و مؤثر بداننـد  يرا جد) ن افراد متخصصيو همچن يمردم عاد

را در  يو علم ـ ي، مـال يم انسانيتوانند منابع عظ يها م افراد و سازمان

ت يريمـد  يهند که استمرار و اثربخش ـاست گذاران قرار ديار سياخت

  .مقدور خواهد کردرا  يابانيخحيوانات ت يجمع

  

  سهم نويسندگان

  . اند بوده ن مقالهيا يسنده اصليطرح و نو يمجر: صديقي ژيلا

هـا و   يافتـه  طرح، تحليل يمطالعه، اجرا در طراحي: يمنتظر يعل

  . اند داشته ين مقاله همکاريتدو

 مشـاركت  ن مقالـه يمطالعـه و تـدو   يدر طراح ـ نويسندگان ساير

  .اند داشته

  

  تشكر و قدرداني

دانشـکده   يئت علم ـيعضو ه(با تشكر از آقاي دكتر غلامرضا مولوي 

كه  يبه پاس دانش ارزشمند) تهران يبهداشت، دانشگاه علوم پزشک

 دراجرا و كه يخانم راحله رستم قدرداني از در اختيار ما گذاشتند و

سـپاس از همـه    اند و نيـز  داشته العه همكاريمط اين يها داده ورود

  .در اين مطالعه، ما را ياري كردند يشهروندان تهراني كه با همکار
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Objective (s): The control of feral cat overpopulation is an important problem in many countries. The objectives of present 

study were to identify experiences of other countries, to identify urban ecosystem on animals (mice and feral cats), to 

understand the role of cats in environmental pollution and to study people believes about feral cats.  

Methods: Thiswas a rapid review of the literature and a cross-sectional case study. The target group of the cross-sectional 

study consisted of the general population aged 18 and over living in Tehran, Iran. The sample was recruited through cluster 

sampling.  

Results: The details of review are presented in the article. Overall 9836 individuals (50.1% women and 49.9% men) 

participated in the study. The mean age of participants was 37.6 years (SD 15.1). The related results of the ecosystem study 

showed that most people (49%) stated that population of cats have not changed in their residential area. The results of Pearson 

analysis showed that there were direct and positive correlation between populations of feral cats and population of mice 

in Tehran. The decline in population of mice was associated with decline of feral cat population and, vice versa (r= 0.206) 

(P<0.001). The results also showed that the number of cats and mice decreased with existing suitable pickup of garbage, 

adequate street lighting services, existing gardening areas, near markets of fruits and vegetables and in urban areas with no 

building construction (P<0.001). Furthermore the results showed that the people by own are the most important cause of 

environmental pollution in the city with spreading garbage (46.5%). Most people (71.3%) believed that the feral cats have 

"very much" and "much" right to live in their city. 

Conclusion: The population of feral cats in Tehran is one of the important factors for controlling the mice population. 

Interventions in environmental conditions of mice population are indirectly effective to control the cats population. Public 

education of environmental cleanliness and improving quality of urban services has the main influences to minimize the role of 

feral cats in environmental pollution. It seems that feral cat overpopulation control should focus on followings: (a) in cities like 

Tehran, the elimination of feral cat colonies is not recommended because of mice overpopulation and the role of feral cats in 

urban animal ecosystem. The most human and scientific activities in the urban areas witch face to cat overpopulation are Trap-

Neuter-Return (TNR) and Trap and Relocate (TR) to low population areas; (b) public education in order to minimize zoonotic 

disease transmission, (c) pet ownership education to prevent abandonment and importance of early sterilization and keeping 

cats indoors; (d) improvement the urban services like mice control program; (d) encourage to establish non-governmental 

groups and organizations, under the supervision of the related governmental agencies for attracting human and financial 

resources. 

Overall, one of the most important approaches for improving urban management of animal population is considering city as an 

ecological system. Therefore, the intervention relating to control of feral cat population should be based on scientific evidence 

and ethical principles. 

Keywords: People’s health, Feral cats, Rodents, Urban ecosystem 
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