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Abstract 

Objective (s): Attitude toward fertility and childbearing play an important role in reproductive behavior. This study aimed to 

assess attitudes toward fertility and childbearing and to identify associated factors among female teachers in Kermanshah, Iran.  

Methods: This cross-sectional study included 171 married female teachers of reproductive age in Kermanshah. Participants 

were selected using simple random sampling. Data were collected using the Attitudes Toward Fertility and Childbearing Scale. 

Descriptive statistics were used to summarize the data and univariable and multivariable logistic regression analyses were 

performed to identify factors associated with attitudes toward fertility and childbearing. All analyses were performed using 

SPSS version 24. 

Results: The mean (SD) age of participants was 39.8 (7.5) years, and the mean attitude score toward childbearing was 3.4 (0.6) 

out of 5.0. The multivariable logistic regression analysis showed that economic status was the only factor significantly 

associated with attitudes toward fertility and childbearing (OR = 0.17, 95% CI: 0.03–0.92, P = 0.039). Specifically, the odds of 

having a favorable attitude toward childbearing were 83% lower among individuals with poor economic status than among 

those with affluent economic status. 

Conclusion: Economic status appears to be an important factor associated with favorable attitudes toward fertility and 

childbearing among female teachers. Policies addressing economic barriers to fertility and childbearing may contribute to 

creating a more supportive environment for fertility and childbearing. 
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 و عوامل مؤثر بر آن در معلمان شهر کرمانشاه  ینگرش به فرزندآور یبررس
 

   2یمحمد رای، سم3یادگارآذری، روشنک 2یزیمهر یاصغر حائر ی، عل1یمحمد لایسه
 

  رانیکرمانشاه، کرمانشاه، ا یپژوهشکده سلامت، دانشگاه علوم پزشک ،ییعلوم دارو قاتی. مرکز تحق1

 رانیتهران، ا ،یجهاد دانشگاه یمت، پژوهشکده علوم بهداش سنجش سلا قاتی. مرکز تحق2

 رانیکرمانشاه، کرمانشاه، ا یدانشگاه علوم پزشک ،ییدانشجو قاتیتحق  هی. کم3

 
 17/10/1404 تاریخ دریافت:

 27/3/1405تاریخ پذیرش: 

 [1405مهر  14 -]نشر الک رونیک پیش از ان شار

 1405؛ 25(6:) 861 -864نشریه پایش: 
 

 يدهچك

ثر بر ؤو فرزندآوری و عوامل م یبارورنگرش به  نقش تعیینمطالعه حاضر با هدف  .ثر بر رف ارهای باروری استؤیکی از عوامل م نگرش به فرزندآوریمقدمه: 

 .شد انجام شهر کرمانشاهزن آن در معلمان 

بـه   هادر شهر کرمانشاه انجام شد. نمونه یبارور نین زن م اهل در سننفر از معلما 171 یرو بر حاضر (یلیتحل -یفی)توص یمقطع مطالعه: کارو روش  مواد

و  24 نسـخه   SPSSبا اس فاده از نرم افزار و شدند یگردآور یو فرزندآور یبه بارور نگرش مقیاساز  اس فادهها با  دادهساده ان خاب شدند.  یروش تصادف

  .شدند لیتحل چندگانه و ساده کیلجس  ونیگرسر روش

 رگرسـیون لجسـ یک   بـود. ن ـای    4/3( 6/0فرزنـدآوری )  بـاروری و سال و نمره نگرش بـه   8/39( 5/7میانگین )انحراف معیار( سن شرکت کنندگان )ا: یاف ه ه

ــه ــی     چندگان ــای بررس ــان م غیره ــه از می ــان داد ک ــا   نش ــده، تنه ــادی ش ــعیت اص ص ــه    وض ــرش ب ــا نگ ــاروری وب ــادار دا   ب ــان معن ــدآوری ارتط  ردفرزن

(039/0=p، 92/0-03/0CI:%95، 17/0 OR:)83وضعیت بد اص صادی داش ند افرادی که فرزندآوری در  باروری وشانس داش ن نگرش مطلوب به  کهطوری، به 

 .که سطح اص صادی خوب داش ند بود افرادیدرصد کم ر از 

 ـ   یها در ارتطان با نگرش یعامل مهم یاص صاد تیوضع رسد یبه نظر م ن یجه گیری: معلمـان زن باشـد.    نیدر ب ـ یو فرزنـدآور  یبـارور ه مطلـوب نسـطت ب

 کمک کنند. یو فرزندآور یبارو یبرا ی یحما یطیمح جادیبه ا توانند یم کنند، یرا برطرف م یفرزندآور یکه موانع اص صاد ییها استیس

 ، کرمانشاهفرزندآوری، معلمانباروری، نگرش،  کلیدواژه ها:
 

 IR.KUMS.REC.1402.219 کداخلاق:

 

 

 

 

 

 
 

 
 23یابان انقلاب اسلامی، خیابان فلسطین جنوبی، خیابان شهید وحید نظری، پلاک تهران، خ :پاسخگو ندهنویس 

Email: smohammadi@acecr.ac.ir 
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  همکارانو  سهیلا محمدی                                                                                                                              ...      بررسی نگرش به فرزندآوری

 1405 ینجم، شماره ششم، آذر ـ دو پ ستیسال ب

 مقدمه

 یهـا  چـالش  نیتـر  مهـم  از یک ـی به ریاخ یها در دهه یکاهش بارور

 یامـدها یپ تواند یم روند نیا تداوم. است شده لیتطد رانیا ی یجمع

 کشور یاص صاد ـ یاج ماع توسعه و تیجمع ساخ ار بر یتوجه صابل

 یفرزندآورو  یبارور با مرتطط عوامل ییشناسا رو نیا از باشد؛ داش ه

 [. 1] است برخوردار یا ژهیو تیاهم از آن به نسطت افراد نگرش و

 طیشـرا  جملـه  از یم عـدد  عوامل ریتأث تحت یفرزندآور به میتصم

 به نگرش ان،یم نیدر ا[. 2] دارد صرار یفرهنگ و یاج ماع ،یاص صاد

 یبـارور  رف ـار  مهـم  یهـا  نـه یزم شیپ ـ از یکی عنوان به یفرزندآور

 اثرگـذار  شدن فرزنددار به افراد لیتما بر تواند یم و شود یم شناخ ه

 و یفرزنـدآور  نـد یفرا در یمحـور  نقـش  لی ـزنـان بـه دل   [.3] باشد

 نگرش مطالعه یبرا مهم یها گروه از آن، با مرتطط یها یریگ میتصم

 عنـوان  بـه  زن معلمـان  نیهمچن ـ. شـوند  یم محسوب یرزندآورف به

دانشگاهی و تجربه حضور مس مر  لاتیتحص با از زنان شاغل یگروه

 یبـرا  یمناسـط  یالگو توانند یم های آموزشی و اج ماعی،در محیط

 نیبنابرا. باشند یفرزندآورو  یبارور به نگرش بر مؤثر عوامل یبررس

 و یفرزنـدآور و  یبـارور  بـه  رشنگ ـ یبررس ـ هـدف  با حاضر مطالعه

 .شد انجام کرمانشاه شهر زن معلمانمیان  در آن بر مؤثر عوامل

 مواد و روش كار

 معلمـان نفر از  171بر روی  تحلیلی( -این مطالعه مقطعی )توصیفی

که در سنین باروری صـرار داشـ ند، انجـام    شهر کرمانشاه  م أهل زن

با اس فاده ها داده شدند. شد. نمونه ها به روش تصادفی ساده ان خاب

و  جمعیت شـناخ ی مش مل بر دو بخش مشخصات  ایاز پرسشنامه

ر چهـا در ویـه  گ 23)شـامل   نگرش به بـاروی و فرزنـدآوری  مقیاس 

مقیاس در مطالعه حاضـر   پایایی [.4]خرده مقیاس(، گردآوری شدند 

پـس از کسـب رضـایت     .تأییـد شـد   84/0 با ضریب آلفای کرونطـا  

ها به صورت الک رونیکـی تکمیـل شـدند. سـ س     سشنامهآگاهانه، پر

 تحلیل شدند. برای  24 نسخه  SPSSافزارنرم اس فاده از  ها باداده

برای بررسی عوامل مرتطط با نگـرش  و  یفیآمار توص ها ازتوصیف داده

چندگانــه ســاده و رگرســیون لجســ یک فرزنــدآوری از و  یبــاروربــه 

بـه عنـوان م غیـر وابسـ ه      یزندآورفرباروری و نگرش به  .اس فاده شد

نمرات نگرش بزرگ ر یا مساوی میانگین بـه   در نظر گرف ه شد. )پیامد(

در « نامطلوب»به عنوان نگرش  و سایر مقادیر« مطلوب»عنوان نگرش 

مس قل، ططقات مرجع شـامل داشـ ن    یرهایدر م غنظر گرف ه شدند. 

م وسـطه   در مقطـع  سیتـدر  ،یدک ـر  لاتیتحص ـ ش ر،یسه فرزند و ب

خـوب و مـذهب    یاص صـاد  تیوضـع  ،یرسم یاس خدام تیدوم، وضع

 .در نظر گرف ه شد 05/0کم ر از  ی. سطح معنادارندتسنن بود
 فته هایا

نفر از معلمان زن در سنین باروری در این مطالعـه   171در مجموع 

هـای مطالعـه   شرکت کردند. میانگین )انحراف معیـار( سـنی نمونـه   

ــال و م 8/39( 5/7) ــا   س ــن ازدوا  آنه ــار( س ــراف معی ــانگین )انح ی

سال بـود. سـطح تحصـیلات بـیش از نیمـی از شـرکت        1/26(9/4)

( درصـد  3/71درصد( کارشناسی و حدود دو سوم ) 0/52کنندگان )

درصد شرکت کننـدگان   8/60آنها اس خدام رسمی بودند. همچنین 

 راخـوب  درصد وضعیت اص صادی  8/32وضعیت اص صادی م وسط و 

میانگین )انحراف معیار( نمـره نگـرش بـه بـاروری و     کردند.  گزارش

رگرسیون لجس یک نشان داد که  هاییاف هبود.  4/3( 6/0)فرزندآوری 

بـا نگـرش بـه    اص صـادی   وضـعیت شده، تنهـا   از میان م غیرهای بررسی

ــارور ــدآور یبــــ ــت   یو فرزنــــ ــادار داشــــ ــان معنــــ  ارتطــــ

(039/0=p، 92/0-03/0CI:%95، 17/0 OR:)ــانس د ــ ن ؛ شـ اشـ

وضـعیت  افـرادی کـه   نگرش مطلـوب بـه بـاروری و فرزنـدآوری در     

کـه وضـعیت    بـود  افـرادی درصـد کم ـر از    83اص صادی بد داش ند 

 ،سـن اص صادی خوب داش ند. سایر م غیرهای مورد بررسـی شـامل   

 س،یمقطــع تــدر لات،یتعــداد فرزنــدان، ســطح تحصــ ازدوا ، ســن

 بـاروری و  بـه  نگـرش  با معنادار ارتطان مذهبو  یاس خدام تیوضع

 (.   1 جدول)(، <05/0p) نداش ند یفرزندآور

 
 در معلمان زن شهر کرمانشاه یبه فرزندآورمطلوب  عوامل مرتطط با نگرش کیلجس  ونیرگرس  ین ا :1جدول 

 رهیم غ کی 
 خام شانس نسطت
 (95% نانیاطم)فاصله 

value-p گانهچند 

 خام شانس نسطت
 (95% نانیاطم)فاصله 

value-p 

 430/0 97/0( 88/0-05/1) 810/0 99/0( 95/0-04/1) سن

 343/0 05/1( 95/0-17/1) 637/0 98/0( 91/0-06/1) سن ازدوا 

     فرزندان تعداد
00/1 ش ریب و فرزند دو (ref.)  (ref.)00/1  

 649/0 26/1( 46/0-46/3) 791/0 13/1( 47/0-17/2) فرزند کی

 423/0 55/0( 13/0-38/2) 494/0 71/0( 26/0-92/1) فرزند بدون

     سطح تحصیلات

  00/1   (ref.)00/1(.ref)  دک ری 
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 998/0 00/1( 22/0-67/4) 926/0 07/1( 25/0-56/4) کارشناسی ارشد

 200/0 93/2( 57/0-16/15) 348/0 01/2( 47/0-62/8) تر کارشناسی و پائین

     تدریس در مقطع تحصیلی

  00/1  (ref.)00/1(.ref) م وسطه دوم
 262/0 24/2( 55/0-21/9) 115/0 93/2( 77/0-18/11) م وسطه اول

 931/0 05/1( 35/0-11/3) 388/0 40/1( 65/0-00/3) دبس ان

     وضعیت اس خدامی *
  00/1  (ref.)00/1(.ref) رسمی
 845/0 90/0( 31/0-60/2) 785/0 13/1( 48/0-63/2) پیمانی

     سطح اص صادی
  00/1  (ref.)00/1(.ref) خوب

 767/0 87/0( 36/0-14/2) 716/0 86/0( 39/0-93/1) م وسط
 039/0 17/0( 03/0-92/0) 077/0 29/0( 08/0-14/1) بد

     مذهب
  00/1  (ref.)00/1(.ref) تسنن
 677/0 78/0( 25/0-46/2) 373/0 65/0( 25/0-69/1) تشیع

 کنار گذاش ه شد( لیتحلکم بودن تعداد از  لی)به دل سیال در حق* 

 

 بحث و نتيجه گيری

، شـده  م غیرهـای بررسـی   مطالعه حاضر نشان داد که از بـین  های یاف ه

-بـه با نگرش به فرزندآوری ارتطان معنادار داشت؛  وضعیت اص صادیتنها 

افـرادی کـه   در  آوریشانس داش ن نگرش مطلـوب بـه فرزنـد    کهیطور

که وضـعیت اص صـادی    بود فرادیاوضعیت اص صادی بد داش ند، کم ر از 

 نقـش  بـر  کـه ن ای  یک مطالعه ملی در ایران با  اف هی نیاخوب داش ند. 

 همسـو  ،استکرده دیتأک یبارور یها یریگ میتصم در یاص صاد طیشرا

رسـد در شـرایط اص صـادی کنـونی، نگـرش بـه        . به نظـر مـی  [5] است

هـــای فـــردی و  فرزنـــدآوری بـــیش از آنکـــه تحـــت تـــأثیر ویژگـــی

شناخ ی صرار گیرد، از شرایط معیش ی و ادراک افـراد از امنیـت    معیتج

شـناخ ی   پذیرد. عدم ارتطان سایر م غیرهای جمعیـت  اص صادی تأثیر می

تواند ناشی از همگنی نسـطی گـروه مـورد     با نگرش به فرزندآوری نیز می

با توجه به ن ای  این پـژوهش، بهطـود شـرایط اص صـادی و      .مطالعه باشد

بـه   مطلـوب توانـد در ارتقـای نگـرش     های فرزندپروری می زینهکاهش ه

تـوان بـه مقطعـی     های مطالعـه مـی   از محدودیت فرزندآوری مؤثر باشد.

 .های خوداظهاری اشاره کرد بودن پژوهش و اس فاده از داده

 سهم نویسندگان

سهیلا محمدی: مجری طـر،، همکـاری در تمـامی مراحـل اجـرای      

 لهطر، و نگارش پیش نویس مقا

 هامهریزی: تحلیل داده علی اصغر حائری

 روشنک یادگارآذری: گردآوری داده 

سمیرا محمدی: مجری طر،، طراحـی مطالعـه، تهیـه پـیش نـویس      

 مقاله، ویراس اری و تهیه نسخه نهایی مقاله

 تشكر و قدردانی

این پژوهش مربون به طر، پژوهشی مصوب دانشگاه علوم پزشکی 

 هایاست. تیم پژوهش از حمایت 4020588با کد طر،  کرمانشاه

مالی معاونت مح رم پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه، کلیه 

که در انجام این مطالعه مشارکت داش ند، همچنین خانم ی معلمان

با ها  که در فرآیند گردآوری داده آذر محمدی و خانم فاطمه منوری

 . ید، تشکر و صدردانی می نماهمکاری نمودندتیم پژوهش 
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