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Abstract 

Objective(s): Intimate partner violence is an important public health issue that widely affects women. This study aimed to 

investigate intimate partner violence and its related factors. 

Methods: This was a descriptive study of a random sample of married women of reproductive age in Pardis, Tehran province, 

Iran in 2023.  The data was collected using a validated demographic questionnaire and a conflict resolution questionnaire. Data 

were analyzed using independent t-tests, one-way analysis of variance and LSD post hoc test using SPSS 16 software. 

Results: In total 388 women were studied. The prevalence of physical violence was 35.8%, serious injury 19.6%, 

psychological 67.8%, sexual 28.6% and the overall prevalence was 71.6%. Although, education of women and their husbands, 

husband's occupation, economic status, place of residence, family relationship with husband, age of marriage and history of 

illness had a significant relationship with spousal abuse and its components (p<0.05), only husband's occupation 19% and 

place of residence significantly predicted 12% of spousal abuse changes. 
Conclusion: The findings of the present study showed that spousal abuse and its types are highly prevalent in women and 

spousal abuse and its components were related to some socio-demographic factors, especially economic status. 
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  پژوهشكده علوم بهداشتي جهاددانشگاهي نشريه   

 1403 اسفندـ  بهمن، اولشماره  ،و چهارم ستیسال ب

 

 

 

 
 

 

 یمطالعه مقطع کی یها افتهیمرتبط با آن:  یشناخت تیجمع -یزنان و عوامل اجتماع انیدر م یهمسرآزار
 

  1رخشنده رو نهی، سک1ی، محتشم غفار1اریپوربخت میمر
 

 دانشکده بهداشت و ایمنى، دانشگاه علوم پزشکى شهید بهشتى، تهران، ایران. 1

 
 19/12/1402 تاریخ دریافت:

 24/6/1403تاریخ پذیرش: 

 [1403 اسفند 4 -]نشر الکترونیك پیش از انتشار

 1403؛ 24(1:) 69 -79نشریه پایش: 
 

 چکیده

 : همسر آزاری یك معضل مهم سلامت عمومی است که به طور گسترده ای زنان را تحت تأثیر قرار می دهد. شناسایی میزان گستردگی این مشکل درمقدمه

 مطالعه حاضر با هدف بررسی همسرآزاری و عوامل مرتبط با آن انجام شده است.جوامع مختلف و عوامل مرتبط با آن ضروری است. 

نفر از زنان متأهل سنین باروری شهرستان پردیس استان  388تحلیلی )مقطعی( انجام گرفت، تعداد  -: در این مطالعه که به صورت توصیفیمواد و روش کار

 -تخاب شدند. داده ها با استفاده از یك پرسشنامه مطلوب که شامل دو بخش عوامـل اجتمـاعی   به روش نمونه گیری تصادفی ساده ان 1402تهران در سال 

 جمعیت شناختی و حل تعارض بود، جمع آوری گردید. 

 انجام شد. 16SPSSتجزیه و تحلیل داده ها با استفاده از تحلیل رگرسیون خطی مدل همزمان و با استفاده از نرم افزار 

% بوده است. اگرچه، تحصیلات 9/71% و شیوع کلی همسرآزاری 6/28%، جنسی 8/67%، روانی 6/19%، آسیب جدی 8/35جسمی  : شیوع خشونتیافته ها

آن ارتباط زنان و همسرانشان، شغل همسر، وضعیت اقتصادی، محل زندگی، نسبت فامیلی با همسر، سن ازدواج و سابقه بیماری با همسرآزاری و مؤلفه های 

 % تغییرات همسرآزاری را به طور معنی دار پیش بینی می کنند.12% و محل سکونت 19(، اما تنها شغل همسر >05/0pداشت ) معنی دار

آن بـا   یو مؤلفه هـا  یدارد و همسرآزار ییبالا وعیش سیو انواع آن در زنان شهرستان پرد یپژوهش حاضر نشان داد که همسرآزار یها افتهی نتیجه گیری:

 ی و مـدیریت ریشگیدر پ تواند یم نهیزم نیو اطلاعات در ا یآگاه شیارتباط داشت و افزا یاقتصاد تیوضع ژهیبه و یاجتماع یختشنا تیعوامل جمع یبرخ

 .مؤثر باشد دهیپد نیا

 همسرآزاری، خشونت، زنان کلیدواژه ها:

 

 IR.SBMU.PHNS.REC.1401.137کداخلاق: 

 

 

 

 
 هید بهشتی، دانشکده بهداشت و ایمنیتهران، دانشگاه علوم پزشکی ش :پاسخگو نویسنده 

E-mail: s_rakhshanderou@yahoo.com 
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  و همکاران  مریم پوربختیار                                                                                                                                 ...     همسرآزاری در میان زنان

 1403 اسفندـ  بهمن، اول شماره ،و چهارم ستیسال ب

 مقدمه

 ـ (Violence against women-VAW) زنـان  هی ـخشـونت عل   ای

   (Gender based violence-GBV)تیبر جنس یخشونت مبتن

است که  یاساس یاز معضلات بهداشت یکیحقوق بشر و  یجدنقض 

هرگونـه   . [1] شـود  یمشـاهده م ـ  در همه جوامع به اشکال مختلـف 

، یجنس ـ ،یجسـم  بیکه موجب آس تیرفتار خشن وابسته به جنس

و عمدتاً در دو  ندیگو یزن م هیو رنج زنان شود را خشونت عل یروح

( و خشـونت  ی)همسـرآزار  یمیصـم  كیدسته خشونت از طرف شر

 Intimate) یمیصـم  كی. خشـونت شـر  ردی ـگ یقـرار م ـ  یجنس ـ

Partner Violence-IPV)   سـاب    ای ـ یفعل كیشر ایتوسط همسر

 IPV[. 2ت ]اس ـ گـر ید كیشر ایهمسر  هیعل یمیرابطه صم كیدر 

 ،یکلام ـ ،یک ـیزیاز جمله سـو  اسـتفاده ف   یتواند اشکال مختلف یم

 [.3،4]باشد  داشته یو جنس یاقتصاد ،یعاطف

کشـور   161زن از  ونیلیم 2 یپاسخ ها یمطالعه بزرگ با بررس كی

 ای ـسـال   15زنـان و دختـران    یجهان تیاز جمع %90و منطقه )که 

% 27 ،یدهد که در سطح جهـان  یدهد( نشان م یرا پوشش م شتریب

 ای ـ یک ـیزیخـود خشـونت ف   یساله در طول زنـدگ  49تا  15از زنان 

معمـولاً زود   یکرده اند. همسـرآزار  ربهآنها را تج یهر دو ای یجنس

 ریرا تحت تـأث  شود و دختران نوجوان و زنان جوان یهنگام شروع م

 از ٪26 و سـاله  15-19 زنـان  از  ٪24کـه   یدهد، به طور یقرار م

 كی ـ. در [5]خشونت را تجربه کرده اند  نای قبلاً ساله 19-24 زنان

بود،  2014تا  2000 یکه مربوط به سال ها رانیدر ا یمطالعه مرور

در  نی. همچن[6]را تجربه کرده اند  یزنان خشونت خانگ %66حدود 

انجـام شـده    یزمـان  تیکه بـدون محـدود   یمطالعه مرور نیررتیاخ

 وعیش ـ زانی ـ% و م5/15 یمیصـم  كیخشونت شر یکل وعیاست، ش

گـزارش شـده    یمیصـم  كیاز شر یو روان یجنس ،یکیزیخشونت ف

 .  [7]است 

 یعـوارض منف ـ  یخشـونت جنس ـ و  كی ـنزد كیرش ـ هی ـخشونت عل

زنـان بـه    یکوتاه و بلند مدت را برا یو بارور یجنس ،یروان ،یجسم

از خشـونت   یشامل عـوارض حـاد ناش ـ   یهمراه دارد. عوارض جسم

 یهـا و عـوارض مـزمن جسـم     یها و کبود یمانند شکستگ یکیزیف

 تیو وضـع  یاختلالات گوارش ـ ،یشامل سردرد، درد کمر، درد شکم

زنـان   نیدر ا ی. مشکلات بارور[8،9] نامطلوب است یسلامت عموم

مشـکلات   من،یرای ـآن سـقط غ  یناخواسـته و در پ ـ  یشامل بـاردار 

. اســت  HIVو یمنتقلــه از راه جنســ یعفونــت هــا ك،یــکولوژیژن

 شی، افـزا [10]بـا اخـتلالات خـواب     یباردار یخشونت ط نیهمچن

پره تـرم و وزن کـم    مانی، زایی، سقط، مرده زا[11] یخطر افسردگ

که تحت خشونت  یزنان ی. از طرف[12]نوزاد هنگام تولد همراه است 

در کـارکردن، از   ییممکن اسـت از انـزوا، عـدم توانـا     رندیگ یقرار م

و  یاجتمــاع یهــا تیــدســت دادن حقــوق، عــدم مشــارکت در فعال

 نی ـدر مراقبت از خود و فرزنـدان رنـج ببرنـد کـه همـه ا      تیمحدود

زنـان، خـانواده و    یبـرا  یاریبس ـ یو اجتمـاع  یمال یها نهیهز دموار

 .[13،14]جامعه خواهد داشت 

جهـان   یزنان، امر هیخشونت عل ژهیع خشونت و به واگرچه همه انوا

گذشـته   یکشورها، فرهنگ ها و از زمان ها یشمول است و در تمام

توانـد   یانـواع مختلـف آن م ـ   وعیاست، اما شدت ش ـ دهیبه ثبت رس

 ای ـتوانند به عنـوان عوامـل خطـر     یمختلف م طیباشد. شرا اوتمتف

از عوامـل   یب ـیترک. [15]امـر مـؤثر باشـند     نیدر ا یعوامل محافظت

 كی ـنزد كیرش ـ هی ـخشونت عل در وقوع یو اجتماع یاطیارت ،یفرد

 ییتوانـد بـه شناسـا    یم ـ یعوامل چند سـطح  نینقش دارد. درک ا

در مطالعـه  [. 16]کمـك کنـد    یریشـگ یپ یمختلف برا یفرصت ها

 یدر کشـورها  یهمسـرآزار  وعینشـان داد ش ـ  جینتـا  ری ـاخ ردهگست

کـم درآمـد در    یدر کشـورها  کـه  یمختلف متفاوت است، به طـور 

نـوع   نی ـا وعیاز ش ـ یبالاتر زانیبا درآمد بالا، م یبا کشورها سهیمقا

 رانی ـا یدر مطالعه مـرور  نی. همچن[5]خشونت گزارش شده است 

 كیشـر  یو عـاطف  یجنس ـ ،یک ـیزیخشـونت ف  زانی ـم نیکمتـر  زین

 یها و استان رانی)شامل تهران، مرکز ا رانیا كیدر منطقه  یمیصم

بـا   یو جنس ـ یک ـیزیخشـونت ف  وعیش ـ زانی ـمشاهده شد. م اطراف(

 [.7] افتیزن و شوهر کاهش  یسن نیانگیم شیافزا

خشـونت هـا معمـولاً در سـه دسـته       نی ـعوامل خطر ا یبه طور کل 

شـود. عوامـل خطـر     یم ـ یبنـد  میتقس ـ یو اجتماع یارتباط ،یفرد

رفتار پرخاشـگرانه   ،یدرآمد کم، سن جوان ای لاتیشامل تحص یفرد

)بـه عنـوان ملـال،     یاسـتر  اقتصـاد   ،یبزهکارانه در دوران جوان ای

فقـدان   ن،ییعزت نفـس پـا   ،یشو اقدام به خودک ی(، افسردگیکاریب

سـابقه   نیبدون خشونت و همچن ـ یحل مسائل اجتماع یمهارت ها

شامل  یاست. عوامل ارتباط یدر دوران کودک یعاطف ای یآزار جسم

 ،ییجـدا  ای ـتـنش، طـلاق    ت،ی ـتعارضات روابط شامل حسادت، مالک

شاهد  نیو همچن یگریبر د كیشر كیتسلط و کنترل رابطه توسط 

 فیضـع  یسابقه تجربه فرزند پـرور  ،یدر کودک نیالدو نیخشونت ب

شود. عوامل  یم یدر کودک یبدن هیتجربه تنب خچهیو تار یدر کودک

 ،یتیجنس یو نابرابر یتیجنس یسنت یشامل هنجارها زین یاجتماع
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  پژوهشكده علوم بهداشتي جهاددانشگاهي نشريه   

 1403 اسفندـ  بهمن، اولشماره  ،و چهارم ستیسال ب

 

 ،یبهداشـت  فیضـع  نیقـوان  ای ـ اسـت یو س یدرآمد اجتمـاع  یبرنابرا

نقش هر یك از عوامل در . [17]است  یو اجتماع یاقتصاد ،یآموزش

فرهنگ ها و جوامع مختلف متفاوت اسـت و لازم اسـت بـه صـورت     

اختصاصی نقـش عوامـل سـنجیده شـود تـا بتـوان بـه راهکارهـای         

بـا  لـذا   کارآمدی جهت کاهش وقوع و شیوع خشونت دسـت یافـت.  

عوامـل مـرتبط بـا     نـه یدر زم یمطالعـات گسـترده ا   نکهیبه ا وجهت

 نیـی مطالعه با هـدف تع  نیانجام نشده است، ا رانیدر ا یهمسرآزار

 .و عوامل مرتبط با آن در زنان انجام شد یهمسرآزار وعیش زانیم
 

 كار  مواد و روش

. جامعـه مـورد   بـود  یاز نـوع مقطع ـ  یل ـیتحل -یفیپژوهش توص نیا

سال در منـاط    49تا  18 یبارور نیزنان متأهل سن یتمام یسبرر

شهرسـتان   یدرمـان  یتحت پوشش مراکز بهداشت ییو روستا یشهر

و  یبهداشـت شـهر   گاهیپا 10مرکز و  6استان تهران )شامل  سیپرد

ورود  یارهــای. معبــود 1402( در ســال ییخانــه بهداشــت روســتا 5

سال گذشته، سـواد   كیسال، متأهل حداقل از  49تا  18شامل سن 

عدم ابـتلا بـه    ،یجسم یجد یماریخواندن و نوشتن، عدم ابتلا به ب

و عـدم   ،یـی داده شـده و تحـت درمـان دارو    صیتشخ یروان یماریب

مـاه گذشـته )ماننـد؛ فـوت      6اسـتر  زا حـداقل در    دادی ـتجربه رو

(، بود. باردار رهیو غ نیسخت، تصادف سنگ یجسم یماریب کان،ینزد

 یارهـا یپرسشنامه ها به طور کامل به عنوان مع لیتکمبودن و عدم 

 .خروج در نظر گرفته شد

کـه   سیسال متأهل تحت پوشش پـرد  49تا  18تعداد زنان  انیم از

 10نفــر در  31134مرکــز،  6نفــر در  16143نفــر )شــامل  49688

( ییخانـه بهداشـت روسـتا    5نفر در  2391و  یبهداشت شهر گاهیپا

، فاصـله  %5 یبـا در نظـر گـرفتن خطـا     است، طب  فرمول کـوکران 

)جهــت حصــول % 50 یر، نســبت وقــوع همســرآزا% 95 نــانیاطم

ورود انتخـاب و   یارهـا یمع ینمونـه دارا  388حداکلر نمونه( تعـداد  

سـاده بـود. ابتـدا     یبه روش تصـادف  یریوارد مطالعه شدند. نمونه گ

ت که تح بیسامانه س  یورود از طر یارهایمع یاز زنان دارا یستیل

مراکز بهداشت هستند، استخراج شد. سپس بـا اسـتفاده    نیپوشش ا

و  دی ـاستخراج گرد ستیمورد نظر از ل عدادت یاز جدول اعداد تصادف

افراد تما  گرفته شد و پس از ارائه اهداف پـژوهش از   نیسپس با ا

در زمان مساعد به مرکز بهداشـت   لیآنها خواسته شد در صورت تما

 اری ـو آرام در اخت یخصوص ـ ییه ها در فضـا مراجعه کنند. پرسشنام

 لی ـهـا را تکم  امهداده شد تا پرسشـن  یآنها قرار گرفت و فرصت کاف

 بـا اسـتفاده از پرسشـنامه    یمربوط به همسـر آزار  یها داده .کنند

CTS2  ( گـردآور یپرسشنامه استاندارد سنجش خشونت خـانگ )ی 

 اسـت کـه خشـونت    گویـه  78 یپرسشـنامه در اصـل دارا   نی ـشد. ا

 گویـه از  یسنجد، که برخ ـ یرا م یجنس ،یروان ،یکیزیف ای یجسم

. هـر  دی ـپرسشنامه با توجه به فرهنگ جامعه حذف گرد یجنس های

اسـت. ابعـاد پرسشـنامه شـامل      نهیگز 7 یپرسشنامه دارا نیا گویه

خشـونت   ب،یمنجر به آس ـ یخشونت جد ،یمذاکره، خشونت جسم

پرسشــنامه  نی ـا گویــه 6 تی ـاسـت. ماه  یو خشـونت جنس ــ یروان ـ

 ینحـوه مـذاکره را م ـ   گویـه شش  نیاست. ا گویه ها هیمتفاوت از بق

 نیزوج ـ ایسنجد و نمره بالاتر نشان دهنده مهارت بالاتر مذاکره فرد 

در این پژوهش نتایج ایـن پرسشـنامه بـه دو صـورت گـزارش      است. 

گردید. ابتدا فراوانی پاسخ به هر گویـه گـزارش شـد. سـپس جهـت      

واع خشونت، پاسخ گویـه هـای مـرتبط بـا هـر نـوع       بررسی شیوع ان

خشونت جمع شدند و نمره صفر مصداق عدم وقوع آن نوع خشـونت  

)ندارد( و نمره یك و بالاتر مصداق وقوع خشونت )دارد( قرار گرفـت  

 و به این صورت شیوع هر نوع خشونت محاسبه گردید.

حـت  ت 1389و همکاران در سـال   یلیپرسشنامه در مطالعه اردب نیا

 یعوامل مؤثر بر آن و ارائه راهکارها لیتحل ،یخشونت خانگ "عنوان

 یدرون ـ یمورد استفاده قرار گرفتـه و همبسـتگ   " یریشگیمناسب پ

 ازجهـت بررسـی روایـی،    . [18]گزارش شده است  8/0بدست امده 

دانشگاه استفاده شد. طبـ  نظـر ایشـان روایـی      دینفر از اسات 7 نظر

د. همچنـین جهـت بررسـی پایــایی    صـوری پرسشـنامه مطلـوب بــو   

شـرکت کننـده بـه     30پرسشنامه، از روش آزمون بـازآزمون تعـداد   

 92/0فاصله دو هفته انجام شد و میزان ضریب آلفای کرونباخ برابـر  

 حاصل شد.

 لی ـو تحل یفیو با استفاده از آمار توص ـ 16SPSS ها با نرم افزار داده

 لی ـو تحل هی ـودار تجزدر قالب جدول و نم ـ یك متغیره و دو متغیره 

 یمطل ، درصد فراوان ـ یاز فراوان یفیتوص تحلیل تجزیه و شد. جهت

ــم ،ینســب ــو انحــراف مع نیانگی ــرا اری  تحلیــل یاســتفاده شــد و ب

 ،طرفـه  كی ـ انسی ـوار تحلیلمستقل و  یت یاز آزمون ها یاستنباط

، آزمون رگرسیون خطی مدل گـام بـه گـام پـس از     LSDیبیآزمون تعق

د. جهـت انجـام رگرسـیون    اسـتفاده ش ـ  ایـن آزمـون   تایید مفروضـات 

همسرآزاری متغیر ملاک و عوامل دموگرافیك متغیر پـیش بـین در   

 نیب یابتدا همبستگ ،یونیقبل از انجام مدل رگرسنظر گرفته شدند. 

همسر، شـغل، شـغل    لاتیتحص لات،یمستقل )سن، تحص یرهایمتغ

 یلیفام سبتن ،یاقتصاد تیهمسر، محل سکونت، تعداد فرزند، وضع
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  و همکاران  مریم پوربختیار                                                                                                                                 ...     همسرآزاری در میان زنان

 1403 اسفندـ  بهمن، اول شماره ،و چهارم ستیسال ب

(  یماریو سابقه ب یبا همسر، سن ازدواج، مدت ازدواج، سابقه نابارور

کـه   یمسـتقل  یرهایمتغو  شد ی( بررسیوابسته )همسرآزار ریو متغ

 یونیدار داشتند وارد مـدل رگرس ـ  یمعن یوابسته همبستگ ریبا متغ

بودند ابتدا به صـورت   یمستقل که به صورت اسم یرهایشدند. متغ

مقیـا   شـدند.   یونیوارد مدل رگرسسپس و  یکدگذار كیصفر و 

متغیر همسرآزاری فاصله ای بوده و طب  نتایج آزمـون کولمـوگروف   

( توزیـع ایـن متغیـر نرمـال بـود.      =p<،08/0 z 001/0اسمیرنوف )

همچنین پیش فرض عدم هم خطی چندگانه متغیرهای پـیش بـین   

لیـه  ک VIFدر مطالعه حاضر محق  شـده اسـت، چـرا کـه مقـادیر      

عبــور نکــرده و همچنــین مقــادیر     2متغیرهــا از حــد بحرانــی   

Tolerance  جهـت بالاتر اسـت.   05/0همه متغیرها از حد بحرانی 

از  نیب ـ شیپ ـ یرهـا یمتغ یفرض استقلال منابع خطا شیپ یبررس

 7/1 تحلیلآزمون در  نیواتسون استفاده شد. مقدار ا نیآزمون دورب

قـرار    5/2- 5/1 یوده بحران ـدر محـد  نکـه یحاصل شد. با توجه به ا

فرض برقرار  شیمستقل بوده و پ رهایمتغ نیا یدارد، لذا منابع خطا

  شده است.

 افـت یشـامل در  دیگرد تیپژوهش رعا نیکه در ا یاخلاق ملاحظات

 افــتیدانشــکده و دانشــگاه، در یطــرا از معاونــت پژوهشــ هیــدییتأ

 یبهشــت دیشــه یاخــلاق دانشــگاه علــوم پزشــک تــهیکم هیــدییتأ

(IR.SBMU.PHNS.REC.1401.137) ،اصـول   تی ـحفظ و رعا

آگاهانـه   تیاثبت و انتشار داده ها و اخذ رض ،یدر جمع آور یرازدار

 .شرکت در مطالعه بود یافراد برا

 یافته ها

بـه   ینفر از زنان مراجعه کننده بـه مراکـز بهداشـت    388مجموع  در

به عوامـل  کردند. اطلاعات مربوط  لیصورت کامل پرسشنامه را تکم

آورده  1پـژوهش در جـدول    ینمونه ها یاجتماع یشناخت تیجمع

 بی%، آس8/35 یخشونت جسم وعیها نشان داد ش افتهی .شده است

% 9/71 یکل ـ وعی% و ش ـ6/28 ی%، جنس ـ8/67 ی%، روان6/19 یجد

 ــ ــوده اســت. ب ــان دارا% 90از  شیب ــا یزن ــا   ییتوان ــارض ب ــل تع ح

سخ به تك تـك گویـه هـای    . فروانی پا(2همسرانشان بودند )جدول 

نشان داده شـده اسـت. بـه ایـن      3پرسشنامه حل تعارض در جدول 

صورت که، کمترین مقدار پاسخ صفر که نشاندهنده بیشترین تکـرار  

)از  دفعات خشونت در آن گویه است مربـوط بـه گویـه شـماره یـك     

اگرچه ما دربـاره   "خشونت روانی با بیشترین فراوانی( با عنوان موارد

ی با هم مخالف بودیم ولی من علاقه ام را به همسـرم نشـان   موضوع

است. همچنین، بیشترین مقدار پاسـخ صـفر کـه نشـاندهنده      "دادم

کمترین تکرار دفعات خشونت در آن گویه ها را نشان مـی دهـد، در   

)خشونت جسمی با آسیب جدی با کمترین فروانـی(  35گویه شماره 

 "از استخوانهایم را شکسـت  به خاطر دعوا با همسرم یکی "با عنوان

دیده می شود. بنابراین هر چه خشـونت از نـوع روانـی و لفظـی بـه      

سمت خشونت جسمی و آسیب جدی پیش رود، به نظر مـی رسـد،   

 لاتی، تحص ـ4جـدول   جینتا طب  روند بعد خشونت کاهش می یابد.

 ،یمحـل زنـدگ   ،یاقتصـاد  تیزنان و همسرانشان، شغل همسر، وضع

 یبـا همسـرآزار   یماریهمسر، سن ازدواج و سابقه ببا  یلینسبت فام

نشـان داد کـه    LSD یب ـیآزمـون تعق  جیدار دارد. نتـا  یارتباط معن

 ــ زانیــم ــا تحص ــان ب ــذاکره در زن ــز لاتیم ــد ری و ( =002/0p)پلمی

ــد ــان دارا(=02/0p)پلمی ــا تحصـ ـ  ی، زن  پلمیــد لاتیهمســران ب

(024/0 p=ی )یدانشگاه ا (005/0 p=)یصـاد اقت تی، زنان با وضع 

 یسال، ساکن شـهر و دارا  19متوسط، سن ازدواج بالاتر از  ایخوب 

 نیبـود.  همچن ـ  مطلوب تردار  یبا همسر به طور معن یلینسبت فام

 پلمی ـد نشـان همسرا لاتیکه تحص ـ یدر زنان یخشونت جنس زانیم

(001/0p<) یدانشگاه ای (003/0p=) دار کمتـر   یبود به طور معن

همه انـواع   زانیبود. م پلمید ریز لاتیتحصهمسران با  یاز زنان دارا

دار بـالاتر از   یبد به طـور معن ـ  یاقتصاد تیخشونت در زنان با وضع

 یدر زنـان  .(>05/0p) متوسط و خوب بـود  یاجتماع تیزنان با وضع

 یخشونت جسـم  زانیسال بود م 19تا  15 نیب زدواجشانکه سن ا

 .(>05/0p) دار بـالاتر بـود   یبه طـور معن ـ  یو خشونت جنس یجد

که شغل همسران آنها آزاد بود، به  یدر زنان یو روان یخشونت جسم

بود که همسرانشـان کارمنـد بودنـد.     یاز گروه شتریدار ب یمعنطور 

را ذکـر کردنـد، بـه     یماریکه سابقه ب یدر زنان یخشونت روان زانیم

 .بود شتریدار ب یطور معن

نشان داد که دو نتایج تحلیل رگرسیون چندمتغیره مدل گام به گام 

قـادر بـه تبیـین     دار یمعنمتغیر شغل همسر و محل زندگی به طور 

( هسـتند. همچنـین   = p<،9/7 F 001/0تغییـرات همسـرآزاری )  

% و محـل سـکونت   19، شغل همسر قادر اسـت  4طب  نتایج جدول 

پیش بینی کنـد. بـه    دار یمعن% تغییرات همسرآزاری را به طور 12

سـکونت در روسـتا را مـی تـوان عوامـل      این صورت که شغل آزاد و 

 .(5)جدول خطر وقوع همسر آزاری در نظر گرفت 
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  پژوهشكده علوم بهداشتي جهاددانشگاهي نشريه   

 1403 اسفندـ  بهمن، اولشماره  ،و چهارم ستیسال ب

 

 جمعیت شناختی  -توزیع فراوانی مطل  و نسبی ویژگی های اجتماعی  :1جدول 

 درصد تعداد 

 سن

30-21 113 1/29 

40-31 187 2/48 

50-41 88 7/22 

 تحصیلات

 26 101 زیر دیپلم

 5/26 103 دیپلم

 4/47 184 نشگاهیدا

 تحصیلات همسر

 4/28 110 زیر دیپلم

 3/27 106 دیپلم

 3/44 172 دانشگاهی

 شغل
 1/69 268 خانه دار

 9/30 120 شاغل

 شغل همسر
 6/19 76 کارمند

 4/80 312 آزاد

 محل سکونت
 5/74 289 شهر

 5/25 99 روستا

 تعداد فرزند

 4/14 56 ندارد

 2/32 125 یك

 2/33 129 دو

 20 78 سه و بیشتر

 وضعیت اقتصادی

 8/18 73 ضعیف

 5/66 258 متوسط

 7/14 57 خوب

 نسبت فامیلی با همسر
 9/88 345 بلی

 1/11 43 خیر

 سن ازدواج

19-15 137 3/35 

24-20 139 8/35 

 9/28 112 و بیشتر 25

 مدت ازدواج )سال(

5-1 83 4/21 

10-6 87 4/22 

15-11 94 2/24 

20-16 49 6/12 

 3/19 75 و بیشتر 21

 سابقه ناباروری
 5/7 29 بلی

 5/92 359 خیر

 سابقه بیماری
 4/14 56 بلی

 6/85 332 خیر

 

 

 فراوانی شیوع انواع خشونت در زنان مورد مطالعه در یك سال اخیر :2جدول 

 همسرآزاری
 ندارد

N (%) 

 دارد

N (%) 
Min-Max Mean ± SD 

 15/19±08/11 0-36 37 (5/9)  351( 5/90) حل تعارض

 98/11±04/5 0-72 139( 8/35) 249 (2/64) جسمی

 56/8±72/6 0-35 263( 8/67) 125 (2/32) روانی

 8/3±76/1 0-18 111( 6/28) 277( 4/71) جنسی

 11/4±5/1 0-25 76( 6/19) 312( 4/80) آسیب

 27/25±18/34 0-138 279 (9/71) 109( 1/28) کل
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  و همکاران  مریم پوربختیار                                                                                                                                 ...     همسرآزاری در میان زنان

 1403 اسفندـ  بهمن، اول شماره ،و چهارم ستیسال ب

 

 در زنان مورد مطالعه یهمسر آزار گویه هایپاسخ به تك تك  فراوانی و درصد :3دولج

 گویه ها
 بار 20بیش از  بار 20-11 بار 10-6 بار 5-3 دو  بار یك  بار صفر

N (%) N (%) N (%) N (%) N (%) N (%) N (%) 

 %(4/38)149 %(0/9).35 %(1/10)39 %(16)62 %(9/4)19 %(5/7)29 %(2/14)55 مسرم نشان دادم.. اگرچه ما درباره موضوعی با هم مخالف بودیم ولی من علاقه ام را به ه1

 %(0/26)101 %(8/10)42 %(8/98)38 %(4/12)48 %(0/9)35 %(3/9)36 %(7/22)88 . همسرم علت مخالفتش) با یك موضوع خاص را( به من توضیح داد.2

 %(7/40)158 %(8/9)38 %(0/8)31 %(9/5)23 %(2/7)28 %(8/8)34 %(6/19)76 احترام گذاشت. . همسرم به احساسات من در رابطه با مساله ای3

 %(3/35)137 %(2/6)24 %(6/10)41 %(5/9)37 %(1/10)39 %(5/7)29 %(9/20)81 . همسرم گفت که مطمئن است، می توانیم)مللا یك مشکل خاص( را حل کنیم.4

 %(4/20)79 %(1/3)12 %(0/8)31 %(7/13)53 %(9/11)49 %(1/10)39 %(2/32)125 ا یك اختلاف خانوادگی داد.. همسرم پیشنهاد یك مصالحه و سازش را ب5

 %(5/17)68 %(7/7)30 %(8/9)38 %(7/14)57 %(1/13)51 %(3/10)40 %(8/26)104 . همسرم راه حلی که من در رابطه با یك اختلاف پیشنهاد داده بودم موافقت کرد.6

 %(3/2)9 %(8/0)3 %(1/2)8 %(2/5)20 %(6/3)14 %(4/5)21 %(7/80)313 ا به من پرت کرد که می توانست به من صدمه بزند.. همسرم چیزی ر7

 %(8/0)3 %(8/0)3 %(6/2)10 %(4/3)13 %(4/4)17 %(7/7)30 %(4/80)312 . همسرم دست من را پیچاند یا موهایم را کشید.8

 %(3/1)5 %(3/1)5 %(1/3)12 %(6/4)18 %(7/5)22 %(1/11)43 %(9/72)283 . همسرم مرا هل داد.9

 %(8/0)3 %(8/1)7 %(3/2)9 %(5/0)2 %(8/1)7 %(4/4)17 %(4/88)343 . همسرم علیه من چاقو یا یك وسیله خطرناک بکار برد.10

 (0/1)4 (1/2)8 %(8/1)7 %(1/2)8 %(6/3)14 %(4/5)21 %(0/84)326 . همسرم با مشت یا وسیله ای طوری مرا کتم زد که می توانست به من صدمه بزند.11

 %(6/2)10 %(8/0)3 %(8/0)3 %(1/2)8 %(1/2)8 %(7/5)22 %(1/86)334 . همسرم گلوی من را فشار داد.12

 %(3/1)5 %(5/1)6 %(5/1)6 %(1/2)8 %(6/2)10 %(0/8)31 %(0/83)322 . همسرم، من را محکم به دیوار کوبید.13

 %(1/2)8 %(5/1)6 %(8/0)3 %(5/1)6 %(3/1)5 %(6/2)10 %(2/90)350 لت و پار کرد.. همسرم با کتك من را 14

 %(1/2)8 %(3/1)5 %(5/1)6 %(6/2)10 %(8/0)3 %(1/2)8 %(7/89)384 . همسرم، من را با پنجه چنگ زد.15

 %(8/1)7 %(8/1)7 %(3/1)5 %(4/4)17 %(9/3)15 %(7/7)30 %(1/79)307 . همسرم، به صورت من سیلی زد.16

 %(8/0)3 %(8/0)3 %(0/1)4 %(0/1)4 %(3/2)9 %(6/3)14 %(5/90)351 . همسرم از روی عمد من را سوزاند.17

 %(8/1)7 %(3/1)5 %(5/0)2 %(1/3)12 %(4/3)13 %(9/4)19 %(1/85)330 . همسرم از روی عمد به من لگد زد.18

 %(2/6)24 %(8/1)7 %(9/3)15 %(4/6)25 %(2/5)20 %(5/7)29 %(1/69)268 کرد. ینتوه یاهمسرم به من فحش داد . 19

 %(6/3)14 %(5/0)2 %(5/1)6 %(3/2)9 %(3/2)9 %(2/6)24 %(5/83)324 .یزشت هست یابه من گفت چاق  . همسرم20

 %(4/3)13 (0/1)4 %(3/1)5 %(8/2)11 %(4/3)13 %(5/8)33 %(6/79)309 را که متعل  به من بود خراب کرد. یا یلهوس . همسرم21

 %(8/10)42 %(4/4)17 %(1/4)16 %(8/9)38 %(7/6)26 %(6/10)41 %(6/53)208 .یدسر من داد کش . همسرم22

 %(9/4)19 %(5/0)2 %(9/4)19 %(4/5)21 %(1/4)16 %(5/7)29 %(7/72)282 خارج شد. یاطح یاخانه  یامخالفت با من، دوان دوان از اطاق،  یط . همسرم23

 %(3/1)5 0 %(1/3)12 %(8/1)7 %(1/2)8 %(2/5)20 %(6/86)336 هستم. یدست و پا چلفت یکرد که در رابطه جنسهمسرم من را متهم . 24

 %(3/9)36 %(6/2)10 %(6/4)18 %(5/8)33 %(6/10)41 %(9/11)46 %(6/52)204 .یاوردرا انجام داد که لج من را درب یکار . همسرم25

 %(3/2)9 %(3/1)5 %(0/1)4 %(4/3)13 %(4/4)17 %(0/7)27 %(7/80)313 کرد. یمبه سو یکردن جسمپرت  یابه کتك زدن  یدمن را تهد . همسرم26

 %(0/1)4 0 %(3/0)1 %(3/2)9 %(1/3)12 %(6/4)18 %(7/88)344 داشته باشم. یرابطه جنس یهمسرم، من را مجبور کرد که بدون کاندوم با و. 27

 %(5/1)6 %(1/2)8 %(8/1)7 %(3/2)9 %(6/4)18 %(8/2)11 %(8/84)329 داشته باشم. یرابطه جنس یکند که با و یمدر اکلر مواقع با زور من را مجبور  . همسرم28

 %(1/4)16 0 %(6/2)10 %(2/7)28 %(6/4)18 %(9/4)19 %(5/76)297 کرد. یپا فشار یرابطه جنس یبرقرار یمخالفت من، برا یرغمعل . همسرم29

 %(5/1)6 %(0/1)4 %(5/1)6 %(8/2)11 %(8/1)7 %(8/1)7 %(4/89)347 استفاده کرد. یدداشته باشد از تهد یبطه جنسکه با من را ینا یبرا . همسرم30

 0 %(3/0)1 %(5/0)2 %(6/4)18 %(3/2)9 %(9/3)15 %(4/88)343 به خاطر دعوا با همسرم شدم. یدگیبر ی یاکبودشدگ ی،خوردگ یچدچار پ . من31

 %(0/1)4 %(5/0)2 %(0/1)4 %(3/1)5 %(8/2)11 %(9/4)19 %(4/88)343 .ینددادم تا سرم صدمه نب یجا خالهنگام دعوا با همسرم  . من32

 0 %(8/0)3 %(8/0)3 %(8/2)11 %(5/1)6 %(1/4)16 %(9/89)349 به خاطر دعوا با همسرم به دکتر مراجعه کردم. . من33

 0 %(0/1)4 %(5/1)6 %(3/2)9 %(3/2)9 %(5/1)6 %(2/91)354 نکردم. یکنم، ول داشتم به خاطر دعوا با همسرم به دکتر مراجعه یاجاحت . من34

 0 0 %(0/1)4 %(3/0)1 %(5/0)2 %(8/2)11 %(4/95)370 . به خاطر دعوا با همسرم یکی از استخوانهایم را شکست.35

 %(1/2)8 0 %(6/2)10 %(4/3)13 %(8/1)7 %(6/4)18 %(6/85)322 . به خاطر دعوا با همسرم یك درد بدنی داشته ام که تا فردای آن روز طول کشیده است.36

        

 

 جمعیت شناختی -مقایسه میانگین و انحراف معیار امتیازات همسرآزاری و مؤلفه های آن به تفکیك عوامل اجتماعی  :4جدول 

 همسرآزاری کل آسیب جنسی روانی جسمی مذاکره زیر گروه متغیر

 سن

21-30 02/18  ± 71/9  48/53  ± 86/12  08/6  ± 58/8  81/1  ± 35/4  84/1 ± 03/5  24/33 ± 70/28  

31-40 22/20  ± 84/11  91/4  ± 76/11  83/6  ± 51/8  45/1  ± 15/3  14/1 ± 91/2  56/34 ± 73/24  

41-50 34/18  ± 99/10  74/4  ± 38/11  31/7  ± 69/8  35/2 ± 24/4  83/1 ± 88/4  57/34 ± 06/24  

P-Value 18/0  89/0  58/0  18/0  25/0  9/0  

 تحصیلات

92/16 زیر دیپلم ± 91/11  97/4 ± 48/11  41/6 ±8 89/1 ± 44/4  76/1 ± 68/4  95/31 ± 44/26  

88/17 دیپلم ± 53/11  34/5 ± 01/12  18/8 ± 73/8  29/2 ± 21/4  73/1 ± 8/3  43/35 ± 88/26  

03/10 دانشگاهی ± 74/0  91/4 ± 3/12  07/6 ± 71/8  4/1 ± 1/3  22/1 ± 82/3  7/34 ± 76/24  

P-Value 004/0  96/0  12/0  15/0  45/0  58/0  
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 همسرآزاری کل آسیب جنسی روانی جسمی مذاکره زیر گروه متغیر

تحصیلات 

 همسر

55/16 زیر دیپلم ± 21/12  73/5 ±13 61/7 ±897 86/2 ± 25/5  11/2 ± 87/4  88/34 ±29 

94/19 دیپلم ± 81/10  2/5 ± 44/12  3/6 ± 8/7  03/1 ± 6/2  33/1 ± 07/4  8/33 ± 4/24  

33/20 دانشگاهی ± 25/10  04/5 ±12 41/6 ± 74/8  51/1 ± 13/3  21/1 ± 5/3  34± 5/24  

P-Value 014/0  69/0  43/0  001/0  18/0  05/0  

 شغل

15/19 خانه دار ± 22/11  77/4 ± 65/11  63/6 ± 09/8  63/1 ± 61/3  23/1 ± 32/3  42/33 ± 46/24  

15/19 شاغل ± 81/10  64/5 ± 7/12  91/6 ± 57/9  07/2 ± 17/4  1/2 ± 43/5  42/33 ± 46/24  

P-Value 99/0  51/0  77/0  29/0  054/0  38/0  

شغل 

 همسر

3/22 کارمند ±9 11/2 ± 9/5  7/4 ± 47/6  13/1 ± 87/2  06/1 ± 91/2  31/31 ± 68/14  

4/18 آزاد ± 42/11  75/5 ± 9/12  21/7 ± 9/8  61/1 ± 97/3  61/1 ± 34/4  87/34 ± 75/27  

P-Value 006/0  02/0  02/0  051/0  19/0  12/0  

محل 

 سکونت

25/20 شهر ± 31/10  11/5 ± 01/12  79/6 ± 44/8  8/1 ± 8/3  36/1 ±4 61/35 ± 36/24  

47/15 روستا ± 32/12  92/4 ± 04/12  57/6 ±9 65/1 ±4 9/1 ± 4/4  52/30 ± 15/95  

P-Value < 0001/0  88/0  83/0  71/0  26/0  08/0  

تعداد 

 فرزند

78/20 ندارد ± 97/9  66/2 ± 2/8  5± 9/7  21/1 ± 24/3  81/0 ± 96/2  96/30 ± 61/22  

98/19 یك ± 9/10  84/5 ± 4/13  76/7 ± 82/9  74/1 ± 78/3  64/1 ± 44/4  97/33 ± 16/29  

91/19 دو ± 1/11  06/5 ± 82/11  16/6 ± 33/7  68/1 ± 47/3  54/1 ± 22/4  35/34 ± 86/22  

02/17 و بیشتر 3 ± 95/11  42/5 ± 11/12  84/6 ± 71/8  32/2 ± 62/4  7/1 ± 1/4  31/33 ± 73/26  

P-Value 19/0  42/0  31/0  41/0  58/0  66/0  

وضعیت 

 اقتصادی

86/14 ضعیف ± 04/11  82/8 ± 17/14  12± 17/10  58/5 ± 66/0  7/5 ± 66/0  31/31 ± 66/3  

08/20 متوسط ± 71/10  81/3 ± 21/10  64/5 ± 42/7  98/2 ± 18/0  44/3 ± 21/0  53/22 ± 41/1  

47/20 خوب ± 66/11  75/5 ± 1/15  84/4 ± 69/8  74/3 ± 5/0  07/4 ± 54/0  73/29 ± 93/3  

P-Value 001/0  006/0  < 001/0  < 001/0  001/0  01/0  

نسبت 

فامیلی با 

 همسر

06/20 بله ± 94/10  93/4 ± 17/12  46/6 ± 59/8  65/1 ± 7/3  52/1 ± 25/4  64/34 ± 05/26  

86/11 خیر ± 5/9  9/5 ± 43/10  74/8 ± 11/8  61/2 ± 56/4  35/1 ± 74/2  46/30 ± 07/23  

P-Value 001/0  61/0  1/0  12/0  8/0  32/0  

سن 

 ازدواج

15-19 44/16 ± 03/11  64/6 ± 89/13  83/7 ± 7/9  69/2 ± 03/5  47/2 ± 4/5  08/36 ± 51/31  

20-24 59/20 ± 7/10  72/3 ± 2/9  23/6 ± 81/7  23/1 ± 64/2  91/0 ± 73/2  7/32 ± 63/20  

7/20 و بیشتر 25 ± 1/11  7/4 ± 4/12  96/5 ± 9/7  28/1 ± 98/2  04/1 ± 8/2  7/33 ± 62/23  

P-Value 002/0  2/0  16/0  002/0  002/0  53/0  

مدت 

ازدواج 

 )سال(

1-5 13/19 ± 68/10  71/4 ± 11/13  74/6 ± 44/7  02/1 ± 95/2  83/1 ± 11/3  45/32 ± 17/26  

6-10 54/19 ± 92/9  8/4 ± 21/10  7± 1/8  75/1 ± 86/3  64/1 ± 78/4  74/34 ± 5/21  

11-15 93/20 ± 99/10  56/4 ± 12/11  3/7 ± 3/8  5/1 ± 27/3  01/1 ± 66/2  43/34 ± 12/23  

16-20 46/17 ± 3/13  14/5 ± 51/14  7/8 ± 82/11  52/1 ± 86/3  65/2 ± 56/5  71/36 ± 11/35  

61/17 و بیشتر 21 ± 25/11  9/4 ±12 52/6 ± 62/7  73/2 ± 81/4  82/1 ± 5/4  11/33 ± 85/25  

P-Value 27/0  78/0  11/0  09/0  11/0  45/0  

سابقه 

 رینابارو

03/19 بله ± 21/10  45/6 ± 16/15  31/6 ± 5/8  38/1 ±3 83/0 ± 6/2  34± 37/27  

16/19 خیر ± 16/11  92/4 ± 71/11  75/6 ± 6/8  8/1 ± 85/3  55/1 ± 2/4  2/34 ± 65/25  

P-Value 95/0  51/0  79/0  57/0  36/0  97/0  

سابقه 

 بیماری

9/14 بله ± 84/10  3/5 ± 2/10  2/10 ± 7/9  11/2 ± 43/4  2/1 ± 8/3  7/33 ± 08/24  

87/19 خیر ± 97/10  5± 3/12  13/6 ± 22/8  7/1 ± 7/3  55/1 ± 16/4  26/34 ± 1/26  

P-Value 002/0  87/0  004/0  46/0  57/0  88/0  

 

 

 : خلاصه ی ضرایب بتای استاندارد متغیرهای پیش بین در پیش بینی تغییرات همسرآزاری5جدول 

 t p بتای استاندارد متغیر
 >001/0 85/3 19/0 شغل همسر

 023/0 -73/2 -12/0 محل سکونت

 [
 D

O
I:

 1
0.

61
18

6/
pa

ye
sh

.2
4.

1.
69

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 p

ay
es

hj
ou

rn
al

.ir
 o

n 
20

26
-0

5-
20

 ]
 

                             8 / 11

http://dx.doi.org/10.61186/payesh.24.1.69
https://payeshjournal.ir/article-1-2467-fa.html


 

77 

 

  و همکاران  مریم پوربختیار                                                                                                                                 ...     همسرآزاری در میان زنان

 1403 اسفندـ  بهمن، اول شماره ،و چهارم ستیسال ب

 بحث و نتیجه گیری

 ـ یمیصـم  كیشر خشونت سـلامت   یقابـل توجـه بـرا    ینگران ـ كی

زنـان شـرکت    تی ـمطالعه نشان داد که اکلر نیا جیاست. نتا یعموم

را تجربـه کـرده انـد. بـه      یاز همسرآزار یمطالعه نوع نیکننده در ا

را از طـرف همسـران    یکه حدود دو سوم زنان خشونت روان ـ یطور

 ـ  ـ   خود تجرب  ،یخشـونت جسـم   بی ـترت هه کـرده انـد و پـس از آن ب

 جیراستا، نتا نیقرار داشته است. در ا یجد بیو آس یخشونت جنس

زن  250599مطالعـه بـا    201که شامل  ریاخ فراتحلیل مطالعه كی

 شـکل  نیتـر  عیمـادام العمـر شـا    یبود، نشان داد که خشونت روان ـ

ر منتشـر  آمـا  نیآخـر  ن،ی. همچن[19]بود  یمیصم كیخشونت شر

مربـوط بـه    یداده هـا  مله شـا کجهان سلامت شده توسط سازمان 

سال  15زنان و دختران ) یجهان تیاز جمع% 90کشور است و  161

 ،یدهد کـه در سـطح جهـان    یدهد، نشان م ی( را پوشش مشتریب ای

در طـول   ،یدائم ـ یزنـدگ  كیشر یساله دارا 49تا  15از زنان % 27

آنهـا را تجربـه    یهـر دو  ای ـ ینس ـج ای یکیزیخود خشونت ف یزندگ

مطالعـه مـرتبط بـا     55 فراتحلیـل  مطالعـه  كی ـ جی. نتا[5] اند کرده

% 26حـدود   یکل یهمسر آزار زانینشان داد که اگرچه م انهیخاورم

 ـ   زانیم نیبوده است، اما بالاتر و سـپس آزار   یخشـونت از نـوع روان

 نیرتـر یاخ جی. نتـا [20]بـود   بیو آس ـ یجنس ـ ،یاقتصـاد  ،یجسـم 

تفـاوت   یهمسـرآزار  یل ـک وعیدهد که اگرچه ش یطالعات نشان مم

انـواع خشـونت تجربـه     بیدر نقاط مختلف جهان دارد، اما ترت ییها

 ـ   یمشابه است، به طـور  بایشده توسط زنان تقر  یکـه خشـونت روان

گزارش را به خود اختصاص  زانیم نیدر تمام مطالعات، بالاتر باًیتقر

 .داده است

بـود کـه تجربـه     نی ـمطالعـه حاضـر ا   گـر ید یها افتهیاز  ن،یهمچن

کـه زنـان بـا     یارتباط دارد بـه طـور   یبا عوامل مختلف یهمسرآزار

و سـن ازدواج بـالاتر،    مطلوب تـر  یاقتصاد تیبالاتر، وضع لاتیتحص

نشان از ارتباط  جینتا نیهستند. ا یهمسرآزار زانیم نیکمتر یدارا

 ــ ــت ب ــ نیملب ــع لاتیتحص ــاداقت تیو وض ــاهش   یص ــا ک ــر ب خط

 كی ـسن ازدواج بـه عنـوان    شیافزا ن،یدارند. علاوه بر ا یهمسرآزار

آشکار شده است.  یمذاکره و کاهش همسرآزار زانیعامل ملبت بر م

 نی ـمرتبط بوده و ا یبا کاهش تجربه همسرآزار زیسکونت در شهر ن

 نی ـبـر ا  ینیملبـت شهرنش ـ  ریاز تـأث  یا ممکن است به عنوان نشانه

 تیهمسـران، وضـع   نییپا لاتیمقابل، تحص شود. در ریتفسموضوع 

شغل آزاد همسر و وجود سـابقه   ن،ییسن ازدواج پا ف،یضع یاقتصاد

 ـانـد. ا  مـرتبط بـوده   یهمسرآزار زانیم شیدر زنان با افزا یماریب  نی

 یبـرا  رتریپـذ  بیآس ـ یهـا  به گـروه  ژهیبه توجه و ازینشان از ن جینتا

ــوارد ه یریشــگیپ ــه در م ــ. در ادارد یمســرآزارو مداخل ــتا  نی راس

از  ینشـان دادنـد کـه برخ ـ    مبـاوه یدر ز یپژوهشگران در مطالعـه ا 

 تیسن کمتـر، وضـع   یمیصم كیخشونت شر عوامل خطر مرتبط با

بودنـد کـه هـم     ییمشترک و سکونت روستا یزندگ ن،ییپا یاقتصاد

 زنـان بـا   یلیتحص شرفتیحال، پ نیراستا با مطالعه حاضر است. با ا

که بر خـلاف   [21]نداشت  دار یتباط معنار یمیصم كیخشونت شر

در  یفرهنگ ـ یتواند در تفاوت هـا  یآن م شهیاست و ر یمطالعه فعل

 كی ـمطالعـه حاضـر، در    یدر راسـتا  نیجامعه نهفته باشـد. همچن ـ 

نشـان داده   قـا یآفر یصحرا ریز یزنان کشورها یمطالعه گسترده رو

 یدارا شـتر، یب ای ـفرزنـد   3 یدارا ،ییابتدا لاتیشد که زنان با تحص

 فیضـع  یاقتصـاد  تیتر و وضـع  نییسن ازدواج پا ،یرسم ریغ غلش

.  در [22]قــرار داشــتند  یدر معــرض خطــر همســرآزار شــتریتــر ب

بـر   یعوامـل اقتصـاد   ریبـر تـاث   یمطالعه حاضـر مبن ـ  جینتا یراستا

 یعوامل اقتصاد نیاند که ب مختلف نشان داده قاتیتحق ،یهمسرآزار

وجود دارد، اگرچه هر  ییها ط( ارتبایروح ای یکیزی)ف یو همسرآزار

 یعوامـل مختلـف بـر رو    ریمنحصر به فرد است و تأث یا فرد و رابطه

از عوامل  یباشد. برخ دهیچیممکن است متفاوت و پ زین یهمسرآزار

شـامل فقـر و تحمـل اسـتر       یمؤثر بر وقوع همسـرآزار  یاقتصاد

 یثبـات  یب ـ همسـران،  نیب ـ یاقتصـاد  یهـا  تفاوت ،یکاریب ،یاقتصاد

توانند به اشکال مختلـف در   یهستند که م یو فشار اجتماع کنمس

در  [.23،24]بگذارنـد   ریموضـوع تـاث   نی ـو جوامع خاص بر ا طیشرا

شـامل   یعوامل خطر همسـر آزار  زین رانیدر ا فراتحلیل مطالعه كی

مصـرف   ف،یضـع  یسـلامت جسـم   ف،یضع یسلامت روان ،یافسردگ

 یو همسر پدرسالار یا در خانواده یگزند ،یزندگ كیمواد مخدر شر

خطـر تجربـه کـرده اسـت،      یرا به عنوان نشانگرها یکه کودک آزار

و سطوا بالاتر درآمـد خـانوار    لاتیبود. در مقابل، سطوا بالاتر تحص

خشـونت   شـدن  یدر برابـر قربـان   یقابل توجه یمحافظت ینشانگرها

و اشتغال  لاتیتحص ن،یبود. همچن یرانیزنان ا یبرا یمیصم كیشر

و  یزنـدگ  كیبودن، سـن فـرد، سـن شـر     ارهمسر، شاغل بودن، بارد

 شـدن  یقربـان  یبـرا  یخطـر قابـل تـوجه    یطول رابطه، نشـانگرها 

 ـیدر زنـان ا  یمیصم كیخشونت شر . چنانچـه از  [25]نبودنـد   یران

اگرچـه عوامـل خطـر و محافظـت کننـده وقـوع        دیآ یمطالعات برم

اسـت، امـا تفـاوت     کسـان یدر جوامع مختلف  شیکما ب یهمسرآزار

امر لزوم انجام مطالعات در منـاط    نیشود و ا یمشاهده م زین ییها

 یسازد تا عوامل خطر اختصاص ـ یمختلف را آشکار م یو فرهنگ ها
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شناخته شود و اقدامات مرتبط بـا آنهـا جهـت     یهر جامعه به درست

 نی ـا یهـا  تیمحـدود  از .ردی ـخشـونت صـورت گ   نی ـکاهش بروز ا

و  یزنان از اشکال مختلف همسرآزار یوان به عدم آگاهت یمطالعه م

همسر، سانسور خـود در   زیخشونت آم یبودن رفتارها یعیتصور طب

 ای ـمختلـف از جملـه تـر  از همسـر      لی ـگزارش خشـونت بـه دلا  

 نیو همچن ـ زی ـتجارب خشونت آم یفراموش  ،یفرهنگ یتهایمحدود

 یهـا  تـه افی. اشـاره نمـود   یپرسشنامه بـه روش خوداههـار   لیتکم

ــه همســرآزار  ــژوهش حاضــر نشــان داد ک ــان  یپ ــواع آن در زن و ان

آن  یو مؤلفه هـا  یدارد و همسرآزار ییبالا وعیش سیشهرستان پرد

 یاقتصاد تیوضع ژهیبه و یاجتماع یشناخت تیعوامل جمع یبا برخ

در  توانـد  یم نهیزم نیو اطلاعات در ا یآگاه شیارتباط داشت و افزا

 یبـالا  وعیمؤثر باشد. با توجه به ش ـ دهیپد نیا ی و مدیریتریشگیپ

آن در کوتـاه و بلنـد مـدت،     یو عـوارض منف ـ  یمعضل بهداشـت  نیا

زنـان   عتریهر چه سـر  ییشود اقدامات لازم جهت شناسا یم هیتوص

مشکلات انجام شود تا بتوان به اقدامات مـوثر از عـوارض    نیا یقربان

 .کرد یریشگیآن پ یبعد

 سهم نویسندگان

 ختیار: اجرای پژوهش، تفسیر داده ها، نگارش مقالهمریم پورب

 محتشم غفاری: طراحی پژوهش، روش شناسی پژوهش ، نگارش مقاله

سـکینه رخشـنده رو: طراحـی پــژوهش، تجزیـه و تحلیـل داده هــا،      

 نگارش مقاله

 تشکر و قدردانی

در دانشکده بهداشـت   MPH نامه مقطع انیاز پا مستخرج مقاله نیا

 سـندگان یاسـت. نو  یبهشـت  دیشـه  یه علـوم پزشـک  دانشگا یمنیو ا

و  رانیخود را از مساعدت مـد  یمراتب تشکر و سپاسگزار لهینوسیبد

منطقـه   نی ـسـاکنان محتـرم ا   زی ـو ن سیپرسنل شبکه بهداشت پرد

پرسشـنامه اعـلام    لی ـتکمدر  یو همکار  یجهت مشارکت در تحق
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