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Abstract 

Objective(s): Informatics in nursing and midwifery is developing and evolving worldwide. The present study aimed to 

systematically review the existing literature to identify the components of informatics competencies in the provision of 

electronic health services in nursing and midwifery. 
Methods: Web of Science, PubMed, and Scopus databases were searched using the keywords telemedicine, e-health 

informatics, competence, and their equivalents, without time limits. The quality of the articles was checked independently by 

two researchers using ten criteria selected from the Strobe checklist. Analysis was conducted in accordance with PRISMA 

guidelines.  
Findings: In all 668 articles retrieved. After removing duplicates, 187 articles remained, and after reviewing the full text of the 

articles, 13 studies were included in the final review and analysis. Articles were on providing nursing services and no studies 

were found for midwifery care. In total, "e-health literacy", "nurses' attitude towards the provision of e-health services" and 

"individual-social-occupational factors related to informatics competence" were among the components found in studies 

related to nursing. 

Conclusion: The review indicated the need for basic knowledge, work on nurses' attitudes and research in nurses' informatics 

competence. Informatics competence and its related components in midwives and midwifery students were lacking in the 

literature, so it is recommended to investigate this among midwifery groups. 

Keywords: Health informatics, telemedicine, competency, eHealth, nursing, midwifery 
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 مند نظام یمطالعه مرور کی: ییو ماما یپرستار کیدر ارائه خدمات سلامت الکترون ورزی داده یستگیشا یها مؤلفه
 
 ساقی ،7منصورزاده محمدجواد ،6قدم ثابت ی، شاد5ییکلا گله یی، کشور صمدا4ی، آرزو راست 3شیدرو هی، آس 2یمعصوم هی، راض1یعامل دیام

  8یابد انیغفور

 ی علمی دانشجویی، دانشگاه علوم پزشکی تهران، تهران، ایرانها ژوهشمرکز پ. 1

 رانیتهران، تهران، ا یدانشگاه علوم پزشک ،ییو ماما یدانشکده پرستاریی، و ماما یپرستار یهامراقبت قاتیمرکز تحق ،یبارور مامایی و سلامتگروه . 2

 ایرانتهران، دانشکده پرستاری و مامایی دانشگاه علوم پزشکی تهران، موزشی پرستاری داخلی جراحی، آگروه . 3

 رانیتهران، تهران، ا یدانشگاه علوم پزشک ،ییو ماما یدانشکده پرستار ،یجراح یگروه داخل. 4

 زشکی مازندران، ساری، ایرانگروه مشاوره و بهداشت باروری، مرکز تحقیقات سلامت جنسی و باروری، دانشکده پرستاری و مامایی، دانشگاه علوم پ. 5

 گروه مامایی، دانشکده پرستاری و مامایی، دانشگاه علوم پزشکی گیلان، رشت، ایران. 6

 رانیتهران، تهران، ا یدانشگاه علوم پزشک سم،یغدد و متابول ینیاستئوپروز، پژوهشکده علوم بال قاتیمرکز تحق. 7

 شکی گیلان، رشت، ایرانمرکز تحقیقات بهداشت باروری، دانشگاه علوم پز. 8

 
 25/6/1402 تاریخ دریافت:

 25/7/1403تاریخ پذیرش: 

 [1403 آذر 17 -]نشر الکترونیك پیش از انتشار

 1403؛ 23(6:) 817 -828نشریه پایش: 
 

 چکیده

 شناسایی برای موجود متون حاضر مندنظام مروری مطالعهت. در جهان، رو به توسعه و تحول اس ییو ماما یدر حوزه پرستار ورزیداده: مقدمه

 .دینما یم یبررس را  ییماما و یپرستار حوزه دو در الکترونیك سلامت خدمات ارائه در ورزیداده شایستگی های مؤلفه

 Telemedicine ،e-healthهای با استفاده از کلید واژه Web of science, PubMed , Scopusبدین منظور پایگاه های اطلاعاتی  مواد و روش کار:

informatic ،competence ،منتخب از چك  اریمقالات توسط ده مع تیفیکهای آنان، بدون محدودیت زمانی، مورد جستجو قرار گرفتند. و معادل

 انجام شد. PRISMA یمطابق با دستورالعمل ها لیو تحل هیشد. تجز یاستروب توسط دو نفر محقق به صورت مستقل بررس ستیل

 13متن کامل مقالات،  یبررس بعد از و در نهایتماند  یمقاله باق 187 یبعد از حذف موارد تکرارکه اله بود، مق 668جستجو  جهینت :هایافته

 دست به ای یافته مامایی مراقبتهای برای و بوده پرستاری خدمات ارائه درحوزه همگی شده یافت مقالات شدند. یینها لیمطالعه وارد تحل

 با مرتبط شغلی-اجتماعی-فردی عوامل" و "الکترونیك سلامت خدمات ارائه به پرستاران نگرش" ،"ونیكالکتر سلامت سواد" مجموع در نیامد.

 بود. شده یافت های مؤلفه از پرستاران در "ورزیداده  شایستگی

 پرستاران ورزیداده ستگیشای در تحقیقاتی نیازهای و پرستاران نگرش روی کار ای، پایه دانش به نیاز بیانگر شده بررسی مطالعات گیری:نتیجه

 مامایی حرفه در عموضو نیا یبررس لذا بود، متون از یخال ییماما انیدانشجو و ماماها در آن با مرتبط یها مؤلفه و ورزیداده یستگیشا بود.

 شود. یم هیتوص
 مامایی پرستاری، الکترونیك، سلامت شایستگی، دور، راه از درمان سلامت، ورزیدادهها: کلیدواژه

 IR.TUMS.MEDICINE.REC.1400.508 کداخلاق:

 
 دانشگاه علوم پزشکی تهران، دانشکده پرستاری و مامایی،  گروه مامایی و سلامت باروری :پاسخگو نویسنده  

E-mail: r.masoomie@gmail.com 
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  همکارانو  امید عاملی                                                                                                                              ...      مولفه های شایستگی داده ورزی

 1403 دیـ  آذر، ششمشماره  ،و سوم ستیسال ب

 مقدمه

حوزه دانش و عملکرد مرتبط با توسعه و استفاده  الکترونیكسلامت 

. ایـن حـوزه   [1]است بهبود سلامت  یبرا ترونیكالک یهایاز فناور

 الکترونیـك،  یفناور رایبرخوردار است ز یالملل نیب تیاز اهمامروزه 

را در سراسر جهان متحول کرده  یبهداشت یارائه خدمات مراقبت ها

 یرگذاریسلامت و تأث جینتا ،ماریب یمنیا ،ییبهبود کارا لیپتانساز و 

از  اریی. بســ[2]برخــوردار اســت  انســانی یرویــن یزیــربــر برنامــه

 كی ـالکترونه پرونـد  ماننـد امـروز،   ایی ـپزشکی دن اساسی موضوعات

و دور  راه ت ازلامت همــراه، ســلامســ ك،یــ، نســخه الکترونســلامت

ت لامهمگـی حـول محـور س ـ   در سـلامت   وعیهـوش مصـن  کاربرد 

 یهــا یاســتفاده از فنــاور. در همــین راســتا، [1]اســت  تــالیدیج

 یمراقبـت هـا   یمن ـیو ا تی ـفیک شیافـزا  یاطلاعات و ارتباطات برا

در جهـان در حـال    نیـز پرسـتاری   در حرفـه هـایی نظیـر    یبهداشت

به طـور قابـل    . استفاده از سلامت الکترونیك،[3, 4]است گسترش 

را  مـار یاطلاعـات سـلامت ب   پیگیـری  یزمان صرف شده برا یتوجه

 تی ـحما یبرا یبهداشت یازهایبر ن شتریکاهش داده است و تمرکز ب

 یرا ممکـن م ـ  مراقبـت  ی ارائـه منیاو بهبود  ینیبال یریگ میاز تصم

 یبـرا  ارائه خدمات یها طیاطلاعات در مح یفناور ورودبا  .[5]سازد

 ـ دی ـبر شواهد، تاک یمبتن یها مراقبتنیز و  یمنیا یارتقا  یروزافزون

شـده   داری ـپد در حوزه سـلامت داده ورزی  یها یستگیشا تیبر اهم

 .[6, 7] است 

اسـت   و یکی از کلیدی ترین ویژگی هایی جز نیکوچکتر یستگیشا

سـی ایـن   . با بررعملکرد استفاده کرد یریاندازه گ یتوان برا یکه م

در  ویژگی می توان ارائه دهنـدگان خـدمات بهداشـتی و درمـانی را    

و  مـن یا تی ـفعالانجـام   یکه بـرا  ییمورد دانش، نگرش و مهارت ها

مورد قضـاوت قـرار   دارند،  ازین رامربوطه به خود  یمؤثر در رشته ها

از دانـش،   یبه عنوان سطح قابل قبـول  داده ورزی یستگی. شا[8]داد

بـه عنـوان    تعریف، و خاص داده ورزی فیانجام وظا ییمهارت و توانا

 .[9] شـود  یشـناخته م ـ  ارائـه دهنـدگان خـدمت   مهـم   تیقابل كی

و  یسـواد اطلاعـات   ،رایانه یاساس یمهارت هاهای آن شامل شاخص

 كی ـاز جملـه اسـتفاده از پرونـده الکترون    ،ینیعات بـال اطلا تیریمد

 سـلامت الکترونیـك،  استفاده از علـم   یستگیشا. [10]است  سلامت

ی سـازمان  تیو موفق ماریب جیبر نتابیش از خود اطلاعات سیستم ها، 

 یداده ورزی پرستار یستگیشاموثر است. ارتباط مثبت معنادار بین 

 تی ـحما نیهمچن ـ. [11]دیـده شـده اسـت     ینیبال یریگ میبا تصم

 یاتی ـح یاصـل  ،ی و ماماییداده ورزی پرستار یستگیشا به یابیدست

داده  یسـتگ یشا تی ـجهـت تقو  انی ـو مرب رانیتوسط مد دیاست و با

 یهدف، مهـارت هـا   نیبه ا دنیرس یانجام گردد. برا کارکنانورزی 

در آن  زی ـداده ورزی ن یافتـه و بهبـود   دی ـبا کارکنـان  هی ـاول ایرایانه

-راهبـرد و همکاران نشان دادند که   Kaihlanen .[12]ودگنجانده ش

بـر   یمطلـوب  ریتـأث  یبا ابتکارات آموزش كیسلامت الکترون یمل یها

ورزی داشــته اســت و آمــوزش داده مــارانیســلامت ب یارتقــا یرو

فنلاند بـه طـور بـالقوه منجـر بـه       یستارپر یدر برنامه ها یپرستار

. در مطالعـه ای در  [10] شـده اسـت   یسطح مهارت پرستار شیافزا

ترکیه میانگین نمره سـواد سـلامت الکترونیـك پرسـتاران متوسـط      

و همکـاران میـانگین امتیـاز     یخزر. [5]( گزارش شد40از  87/29)

گـزارش دادنـد؛   درصد  92/59 را پرستاری ورزیدادهکل شایستگی 

 ،یخودکارآمـد  ،ایرایانـه  ینشـان دادنـد مهـارت هـا     آنها همچنین

 یعـات اطلا یهـا  ستمیبر شواهد و زمان صرف شده س یمبتن نیتمر

ن داده ورزی پرستارا یستگیکننده شا نییاز عوامل تع مارستانیدر ب

 .  [13] هستند

بـه پوشـش    یابیدر دسـت  یدی ـاز عوامل کل یکی الکترونیكسلامت 

 یهـا  سـتم یس. بـرای اینکـه   در نظر گرفته شده است یجهان سلامت

بهره  یكی سلامت الکترونها یکامل فناور یایبتوانند از مزا مراقبتی

 لازم اسـت  سـلامت الکترونیـك   کار توانمند و با سواد  یرویببرند، ن

ــین  .[14] ــزاهمچن ــت اف ــا شیجه ــگمیصــمت ییتوان ــد یری  رانیم

به دست ، كیالکترون یبهداشت یمراقبت ها یها طیدر مح یپرستار

مرور متون نشان دهنده  .[12]است ازیداده ورزی ن شایستگیآوردن 

 پرسـتاران  یحرفـه ا  یها یستگیشازمینه  در لیمطالعات اصوجود 

کـه بـه صـورت     یاسـت امـا مطالعـه ا    در حوزه سلامت الکترونیـك 

داده ورزی در  شایسـتگی  هـای  مؤلفـه یی شناسا هنظام مند ب یمرور

 الکترونیـك ارائـه خـدمات سـلامت     جهت  ییو ماما یپرستاره حرف

متـون   منـد منظـا  یمطالعه مرور نیا در نرو،ینشد. از ا افتیبپردازد، 

ورزی در ارائـه  داده یسـتگ یشا هـای  مؤلفـه یی شناسـا  یموجود بـرا 

 بررسی شد. ییو ماما یحوزه پرستار رد كیخدمات سلامت الکترون

 كار  مواد و روش

، مقـالات از  بـود مند  از نوع نظام یی مرور مطالعه كیحاضر   مطالعه

 بــدون  web of science , PubMed , Scopusداده  گــاهیســه پا

وارد  یس ـیاسـتخرا  شـد. مطالعـات بـا زبـان انگل      ،یزمان تیمحدود

مطالعـات   ،جامعـه پـژوهش   ،مطالعـه  نیحاضر شدند. در ا یمطالعه

مطالعـات   هی ـپژوهش شـامل کل  یها و واحدهاداده گاهیاموجود در پ

 یاز پرسـتار  رغی ـ) هـا حـوزه  ریکـه در سـا   یبود. مطالعات یامشاهده
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 1403 دیـ  آذر، ششمشماره  ،و سوم ستیسال ب

 

ــا ــود، مطا ییمام ــده ب ــام ش ــات غ( انج ــاهدهیلع ــات  ،یارمش مطالع

منتشـر شـده    یس ـیاز انگل ریغ ییکه به زبانها یمنتشرنشده، مطالعات

مقـالات   ی،ف ـیک ،یمـرور  اتو مطالع ـ افتنـد یبودند بـه مطالعـه راه ن  

از مطالعـه خـار  شـد.     تکراریمطالعات و  هاکنفرانس ها، پایان نامه

 هی ـارا یهنمانظام مند متون با استفاده از را یمراحل انجام جستجو

ابتــدا  . [15]( صــورت گرفــت2008) ورکیــشــده توســط دانشــگاه 

 PubMed ۀداد گـاه ی( از پایپزشک یموضوع نی)عناو MESHعبارات 

ــد از    ــارت بودن ــه عب ــد ک ــتخرا  ش  Telemedicine ،e-healthاس

informatic ،competenceبـا اسـتفاده از    داده گـاه ی، سپس در هر پا

واژه ها  دیمطالعات مرتبط با کل گاه،یجو مربوط به آن پاتجس راهبرد

 استخرا  شد.و معادل های آنها 

محقـق بـه صـورت مسـتقل      دو، 2021آگوسـت سـال    25در تاریخ 

سال چاپ، مکان مطالعه،گروه  سنده،یشامل نام نو از،یاطلاعات موردن

مقالـه اسـتخرا  کردنـد.    را از مـتن   جیسنجش و نتا یهدف، ابزارها

مکاتبـه   قیبود، از طر ازیاز مقااله مورد ن یچنانچه اطلاعات اضافه تر

 مقاله، درخواست شد.  سندهیبا نو

 گــاهیمقالــه از پا 208. اســتخرا  شــدمقالــه  668تعــداد  تیــنها در

Scopus ،314   عـدد ازPubMed عـدد از   146، وWeb of science 

 اریمقالات توسط ده مع تیفیک .شدندخار   یمقاله تکرار 481بود. 

 ـ     ستیمنتخب از چك ل صـورت   هاسـتروب توسـط دو نفـر محقـق ب

(. ابتدا متن کامـل آن هـا   1)جدول شماره  [16]شد  یمستقل بررس

 وارد تیدر گوگـل ش ـ . مطالعـات  شد نییو نوع مطالعه ها تب یبررس

داده هـا بـه صـورت     لی ـو تحل هی ـتجزشد و پس از اسـتخرا  داده،  

  [17]انجـام شـد   PRISMA یبا دسـتورالعمل هـا   مطابقتوصیفی و 

لازم جهـت انجـام    یاخذ مجوزها . در این مطالعه،(1شماره  شکل) 

مطالعه و اصول اخلاقـی حـین گـردآوری اطلاعـات و انتشـار نتـایج       

 .دیگرد تیتحقیق رعا

 یافته ها

 418 حـذف  از پـس  کـه  شد افتی مقاله 668 تعداد پژوهش نیا در

در انتها  شد. یبررس مانده یباق مقاله 187 کامل متن ی،تکرار مقاله

 اساس بر انگلیسی مورد بررسی و تحلیل نهایی قرار گرفت.مقاله  13

 دسـت  بـه  ری ـز  مؤلفـه  سـه  شـده،  مرور مقالات از حاصل یها افتهی

 آمدند:

 مطالعـه  وارد کـه  هـایی پژوهش از :كیالکترون سلامت سواد : 1مؤلفه

 ار آن بـا  مـرتبط  عوامل و كیالکترون سلامت سواد مقاله 8 در شدند

 سـلامت  سـواد  مقیـاس  ابـزار  از کـه  مطالعـاتی  در .بود شده فیتوص

 بـین  کننـدگان  مشارکت نمره میانگین بود، شده استفاده الکترونیك

  یآگـاه  کـه  یکسان پرستاران، انیم رد شد. گزارش 7/30 تا 28/21

 ارتقادهنـده  یرفتارهـا  داشـتند،  ینترنت ـیا سلامت منابع از یشتریب

 ـ اسـترس،  تیریدم ـ ماننـد  یتـر  مثبت سلامت  ،یفـرد  نیب ـ طرواب

 کـه  یپرسـتاران  نیهمچن داشتند. سلامت تیمسئول و ییخودشکوفا

 بـه  توانستندیم داشتند  منابع به یدسترس یبرا را ازین مورد مهارت

 بهتر منابع و ینترنتیا سلامت اطلاعات از استفاده یچگونگ  مارانیب

 ییتوانـا  سـت ا ممکـن  درمـان  کـادر  ری ـغ افراد رایز دهد آموزش  را

 منـابع  تی ـفیک یابی ـارز ییتوانـا  باشند. داشته نهیزم نیا در یکمتر

 اطلاعـات  دن ـبتوان پرسـتاران  کـه  شـود یم ـ موجب ینترنتیا سلامت

 خـود  یسـلامت  یبـرا  و داننـد یم ـ خود سلامت مورد در که یدیمف

 کـه  یا مطالعه در [18-24] کنند منتقل مارانیب به دهند یم انجام

 سـواد  کننـدگان  شـرکت  شـد،  انجـام  یپرستار انیدانشجو مورد در

 دهنـدگان  پاسـخ  دانسـتند.  یم ـ یناکـاف  را خـود  كیالکترون سلامت

 از بـالا  تیفیک با یبهداشت منابع زیتما در یفیضع نسبتاً یها  مهارت

 از اسـتفاده  ییتوانـا  و نترنـت یا در نییپـا  تی ـفیک با یبهداشت منابع

 تفـاوت   ماننـد  سـلامت  دربـاره  یریگ میتصم یبرا نترنتیا اطلاعات

 اطلاعـات  یجسـتجو  و ایرایانـه  یهـا  مهـارت  نظـر  از سـواد  سطح

 دانشجویان مورد در [18 ,20 ,22 ,23 ,25کردند] گزارش یپرستار

 تحصـیلات  دانشـجویان  الکترونیـك  سـلامت  سـواد  سطح پرستاری،

 سـلامت  سـواد  سـطح  بـود.  وارد تـازه  دانشـجویان  از بـالاتر  تکمیلی

 [19] والدین شغلی پیشینه مبدا، کشور جنسیت، سن، با الکترونیك

 و یسـودمند  مهـارت،  و علمـی  سـطح  پـذیرش،  نـوع  دانشـگاه،  نوع

 الکترونیـك  سـواد  ،[23] اینترنـت،  از استفاده در شده درک اهمیت

 یخودکارآمـد  ،یریادگی یبرا ارتباطات و اطلاعات یفناور به نسبت

 .(2 شماره جدول )  [20] داشت همراهی برخط، آموزش یبرا

 مطالعـات  بین از :كیالکترون سلامت خدمات ارائه به نگرش : 2مؤلفه

 سلامت خدمات ارائه به پرستاران نگرش به مطالعه سه شده، بررسی

 ارائـه  بـه  پرسـتاران  نگرش مطالعات اکثر .بودند پرداخته الکترونیك

 مطالعـه  در .[26] دادند نشان مطلوب را كیالکترون سلامت خدمات

Hwang و Park شـدن  ایرایانـه  به یمطلوب نگرش کنندگان شرکت 

 کننـدگان  شـرکت  داد گـزارش  Lee و Park  مطالعـه  .[25] تندداش

 در آنهـا  بـه  کمـك  یبـرا  ای ـ دیمف ابزار كی نترنتیا که داشتند باور

 ـا بـر  عـلاوه  اسـت.  سلامت با مرتبط یهایریگ میتصم  شـرکت  ن،ی

 مهم نترنتیا در سلامت منابع به یدسترس که داشتند باور گانکنند

 موجود اطلاعات از آگاهانه یاستفاده در که دندبو موافق اکثرا است.
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  همکارانو  امید عاملی                                                                                                                              ...      مولفه های شایستگی داده ورزی

 1403 دیـ  آذر، ششمشماره  ،و سوم ستیسال ب

-یم ـ یراحت ـ احسـاس  نترنـت یا از اطلاعات افتنی در خود مهارت و

ــد. ــ کنن ــرش نیهمچن ــاکن انیدانشــجو نگ ــتا س ــبت روس ــه نس  ب

  [27]بودنـد  تـر  نـامطمئن  یفنـاور  به نسبت شهر ساکن انیدانشجو

 .(3شماره جدول )

-داده یسـتگ یشا بـا  مرتبط شغلی -اجتماعی -فردی عوامل : 3مؤلفه

 متوسط شده بررسی مطالعات در ورزی داده یستگیشا زانیم :ورزی

 مقالـه  4 شـدند  مطالعـه  وارد کـه  ییهـا پژوهش نیب از شد. گزارش

 کردند. بررسی را پرستاران در ورزی داده یستگیشا با مرتبط عوامل

 تـر جـوان  سـن  با ورزی، داده شایستگی که داد نشان مطالعات جینتا

 در قبلـی  تحصـیلات  کـار،  سـابقه  بالاتر، تحصیلی مدرک [10 ,28]

 در فنـاوری  از اسـتفاده  اینترنت، به دسترسی پشتیبانی، ورزی، داده

 صـرف  زمـان  و شواهد بر مبتنی تمرین خودکارامدی،، [28]سلامت

 داده آمـوزش  و [13] بیمارسـتانی  اطلاعـات  هـای  سیسـتم  در شده

 همکـاران،  و Kleib مطالعـه  چند هر داشت. ارتباط [26 ,28] ورزی

 گـزارش  ورزی داده شایسـتگی  بـر  مـوثر  عوامـل  از را کـاری  محیط

 (.4 شماره )جدول [28]داد
       

 مطالعات کیفیت بررسی :1جدول  

 

 

 سواد سلامت الکترونیك  :2جدول 

 نوع پژوهش هدف کشور نویسنده/ سال ردیف

 مطالعه

 تعداد

 نمونه

 کلی نتیجه استفاده مورد ابزار

1 Kritsotakis   و

  2020همکاران 

 سواد بررسی یونان

 سلامت

 و الکترونیك

 مرتبط عوامل

 200 مقطعی

 و پرستار

 کمك

 پرستار

اس سواد سلامت مقی

 الکترونیك
 eHEALS ( The 

eHealth 
Literacy Scale) 

کنندگان که در ابعاد  شرکت. 7/30 ± 8/5میانگین نمره سواد سلامت الکترونیك 

 "مارستانیمشارکت پرستار در امور ب"و  "پرستار و پزشك دانشگاهی  روابط"

سواد سلامت  یراب یشتریشانس ب. ابعاد محیط بالینی کسب کردند ینمره بالاتر

 یریگ میدر تصم ییمربوط به عدم توانا نمره نیبهتر داشتند. کمتر یکیالکترون

 .بود ینترنتیبا اطلاعات ا تسلام

2 Gartrell  و همکاران

2020 

  اعتبار بررسی کره

 و ابزار پایایی

 با مرتبط عوامل

 ابزار اجزا

 484 مقطعی

 پرستار

eHEALS 

نمایه سبك زندگی 

 سالم و

شش بعدی ابزار 

 عملکرد پرستاری

 آگاهی: کند می پشتیبانی عاملی سه ساختار از الکترونیك سلامت سواد مقیاس

 عملکرد بالاتر کیفیت با معنادار طور به مؤلفه سه هر. ارزیابی و ها، مهارت

 و معنوی رشد استرس، مدیریت. داشتند ارتباط بهتر فردی بین روابط و پرستاری

 تغذیه و بدنی فعالیت اما بودند، مرتبط ها مهارت یا ابیارزشی با سلامت مسئولیت

 .نداشتند ارتباط

 

3 

Holt  و  همکاران

2020 

 دانمارک
 

 سواد بررسی

 سلامت

 227 مقطعی

دانشجوی 

پرسشنامه سواد 

 سلامت

 دانشجویان بین در الکترونیکی سلامت سواد و دیجیتال سواد سلامت، سواد سطح

 کشور جنسیت، بود. سن، تازه وارد دانشجویان از بیشتر تکمیلی تحصیلات مقطع

 مطالعات

 معیارهای    

 استروب

Krits

otaki

s  و

همکارا

 ن

Gartr

ell  و

همکارا

 ن

Holt  
و 

همکارا

 ن

Park  
و 

همکارا

 ن

Rath

naya

ke   و

همکارا

 ن

Tuba

ishat  
و 

همکارا

 ن

Kleib  
و 

همکارا

 ن

Cho   و

 همکاران

Kim   و

 همکاران
Hwang  
 و همکاران

Caison   و

 همکاران
Kaihlanen  
 و همکاران

خزری  و 

 همکاران

در  بیان اهداف مطالعه-1

 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ مقدمه

بیان اجزا کلیدی نوع -2

 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ مطالعه در روش کار

معیارهای ورود شرکت -3

 کنندگان
× ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

مشخص بودن بستر و زمان -4

 × ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ × × ✓ ✓ ✓ ✓ نمونه گیری

های  روش برخورد با داده-5

 ناقص
× ✓ ✓ × ✓ ✓ × ✓ × ✓ ✓ × ✓ 

 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ سوگیری-6

توصیف ویژگیهای شرکت -7

 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ کنندگان

ذکر محدودیتهای احتمالی -8

 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ مطالعه

 خلاصه کردن نتایج کلیدی-9
✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

تفسیر کلی و محتاطانه -10

 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ نتایج
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  پژوهشكده علوم بهداشتي جهاددانشگاهي نشريه   

 1403 دیـ  آذر، ششمشماره  ،و سوم ستیسال ب

 

 

 
 در الکترونیك

  دانشجویان

و پرسشنامه سواد  پرستاری 

 سلامت الکترونیك

 سواد سلامت  سطح بر والدین شغلی پیشینه و تحصیلات سطح و مبدا،

 . گذاشت دانشجویان تأثیر

4 Park و  همکاران 

 2015  

 

 سواد بررسی کره

 سلامت

 الکترونیك

 مقطعی

مقایسه 

 ای

176 

دانشجوی 

 پرستاری 

eHEALS 

 
. شرکت کنندگان اینترنت را 06/27 ± 2/4میانگین نمره سواد سلامت الکترونیك 

یك ابزار مفید برای کمك به آنها در تصمیم گیری های مرتبط با سلامت می 

دانستند، احساس کردند که دسترسی به منابع سلامت در اینترنت مهم است. 

ندگان یا موافق بودند که با آگاهی از اطلاعات موجود و مهارت اکثر شرکت کن

خود در یافتن اطلاعات از اینترنت استفاده می کنند. تنها تعداد کمی از پاسخ 

دهندگان موافق بودند که توانایی تمایز بین یك منبع بهداشتی با کیفیت بالا و 

 یك منبع بهداشتی با کیفیت پایین در اینترنت را دارند. 

5 Rathnayake  و

 2019همکاران 

  

 سواد بررسی سریلانکا

 سلامت

 و الکترونیك

 مرتبط عوامل

 440 مقطعی

دانشجوی 

 پرستاری

پرسشنامه 

 دموگرافیك و

استفاده از اینترنت و 

مهارت های سواد 

 سلامت الکترونیك 

 

  28±2 6/4میانگین نمره سواد سلامت الکترونیك

سواد سلامت الکترونیکی ناکافی را گزارش  نیمی از شرکت کنندگان مهارت های 

های نسبتاً ضعیفی در تمایز منابع بهداشتی با  دهندگان مهارت کردند. پاسخ

کیفیت بالا از منابع بهداشتی با کیفیت پایین در اینترنت و توانایی استفاده از 

گیری درباره سلامت را گزارش کردند. اکثریت آنها  اطلاعات اینترنت برای تصمیم

گنجاندن فناوری اطلاعات در برنامه درسی پرستاری را مهم می دانستند. 

های اینترنتی خود ارزیابی، ادراک نسبت به استفاده از اینترنت در  مهارت

گیری سلامت و استفاده از اینترنت برای دسترسی به منابع از عوامل موثر  تصمیم

 بر سواد سلامت الکترونیك بود.

6 Tubaishat ن و همکارا

2016   

 سواد بررسی اردن

 سلامت

 در الکترونیك

  دانشگاه

 541 مقطعی 

 دانشجوی

 پرستاری

eHEALS از استفاده در شده درک مهارت علمی، سطح دانشجو، پذیرش نوع دانشگاه، نوع 

 سواد با اینترنت شده درک اهمیت و اینترنت از شده درک سودمندی اینترنت،

 .ارتباط داشت الکترونیك سلامت

7 Cho  و همکاران 

2018 

  

 ارتباط بررسی کره

 سلامت سواد

 با الکترونیك

 ارتقا رفتارهای

  سلامت دهنده

 485 مقطعی 

 پرستار

نمایه ارتقا سبك 

 زندگی سالم

 و

  eHEALS 

 21,28 ± 95/3: الکترونیك سلامت سواد

 ارتقا رفتارهای داشتند، بالایی الکترونیکی سلامت سواد سطح که پرستارانی

 و خودشکوفایی فردی، بین روابط استرس، مدیریت کلی، سلامت دهنده

 و تغذیه برای اما بودند، مثبت توجهی قابل طور به سلامت پذیری مسئولیت

 .نداشتند بدنی فعالیت

8 Kim و همکاران 

2020  

 سواد بررسی کره

 سلامت

 و الکترونیك

 مرتبط عوامل

 205 مقطعی 

 دانشجوی

 پرستاری

eHEALS سواد علمی، سطح پرستاری، دانشجویان الکترونیك سلامت سواد بر مؤثر عوامل 

 خودکارآمدی و یادگیری، برای ارتباطات و اطلاعات فناوری به نسبت الکترونیك

 .بود برخط آموزش برای

 

 نگرش به ارائه خدمات سلامت الکترونیك   :3جدول 

 ردیف
 نویسنده/ سال

 تعداد مطالعه نوع پژوهش هدف کشور

 نمونه

 مورد زاراب

 استفاده

 کلی نتیجه

1 Park  و

 همکاران

 2015  

 سواد بررسی کره

 الکترونیك سلامت

 مقطعی

 ای مقایسه

176 

 دانشجوی

  پرستاری

eHEALS 

 
است. بیش از نیمی از آنها  مفید اینترنت که دادند پاسخ کنندگان درصد  از شرکت 61

 66سلامتی می دانستند.  مورد در یگیر تصمیم به کمك مفیدی برای بسیار ابزار اینترنت را 

 مهم بهداشتی منابع به دسترسی اینترنت برای که کردند احساس کنندگان شرکت درصد از

 نسبت به  داشتند الکترونیك سلامت از سواد بالایی سطح که کنندگانی است. نگرش شرکت

 اشتند.د پایینی الکترونیکی سلامت سواد که بود کنندگانی شرکت از بالاتر اینترنت

2 Hwang  و

همکاران 

2011  

بررسی عوامل موثر  کره

بر شایستگی داده 

 ورزی

 مقطعی

 

350 

 پرستار

پرسشنامه 

محقق ساخته 

شایستگی 

 داده ورزی 

  . داشتند رایانه به نسبت مطلوبی نگرش پرستاران 

3 Caison  و

همکاران 

2008  

بررسی آمادگی  کانادا

برای تکنولوژی در 

دانشجویان علوم 

 پزشکی

 113 مقطعی 

دانشجوی 

پرستاری 

 و پزشکی

مقیاس تعدیل 

شده آمادگی 

برای 

 تکنولوژی

 فناوری به نسبت خود شهری همتایان به نسبت روستایی پرستاری نگرش دانشجویان

 امتیاز نوآوری در خود زن همتایان به نسبت پزشکی پسر نامطمئن تر است . دانشجویان

 فناوری آمادگی کلی نگرش پزشکی دختر انشجویاند به نسبت و کنند می کسب بیشتری

به 25سال و کمتر آمادگی فناوری بیشتری نسبت به سن  25افراد دارای سن  .دارند بالاتری

 بالا داشتند .
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 داده ورزی یستگیمرتبط با شا یشغل -یاجتماع -یوامل فرد: ع 4جدول 

 تعداد مطالعه نوع پژوهش هدف کشور سال /نویسنده ردیف

 نمونه

 کلی نتیجه استفاده مورد ابزار

1 

 Kaihlanen  و

 همکاران

  2021  

مقایسه شایستگی داده  فنلاند

ورزی در دانشجویان 

قبل و بعد از یك طرح 

 آموزشی 

شایستگی داده  1643 مقطعی 

ورزی با چهار ابزار 

 بررسی شد

 

 شایستگی شدند، التحصیل فارغ  طرح آموزشی این از پس که پرستارانی

 و سن بین ارتباط. داشتند فارغ التحصیلان گذشته به نسبت بالاتری

 پرستاران شد و یافت پرستاری داده ورزی هایشایستگی با کار محیط

 بالاترین تخصصی بهداشتی های مراقبت در شاغل پرستاران و تر جوان

 .داشتند را شایستگی

2 

 خزری و همکاران 

2019 

داده  شایستگی بررسی ایران

 مرتبط عوامل و ورزی

 205 مقطعی 

 پرستار

پرسشنامه محقق 

ساخته بررسی 

شایستگی داده 

 ورزی 

 درصد 92/59 پرستاری داده ورزی کل شایستگی نمره درصد میانگین

 از پس و داده ورزی های مهارت به مربوط امتیاز میانگین بالاترین. بود

 با زیداده ور شایستگی. بود%( 59) داده ورزی دانش مقیاس خرده آن

 و P)=  001/0)  شواهد بر مبتنی تمرین ،P)=  001/0خودکارآمدی )

 همبستگی P)=  01/0)  اطلاعات های سیستم در شده صرف زمان

 . داشت مثبت

3 

Kleib و همکاران 

2018 

بررسی آمادگی داده  کانادا

ورزی پرستاران با 

 شایستگی حرفه ای

 2844 مقطعی 

 پرستار

مقیاس ارزیابی 

اده شایستگی د

ورزی پرستاران 

 کانادایی

 

 یستگیبالاتر از نمره شا یداده ورزی خود ادراک شده، کم یستگیشا

و در  نیبالاتر هیپا ایرایانهسواد  یدر مهارت ها یستگیشا ادراک. بود

نمرات  نیانگیبود. م نیاطلاعات و دانش کمتر تیریمد یها یستگیشا

طه با سن، مدرک در راب یداده ورزی به طور قابل توجه یستگیشا

آموزش  تیفیمتفاوت بود. ک یکار طیتجربه و مح یها سال ،یلیتحص

 نیانگیم انسیکمك را به وار نیشتریارائه شده ب یبانیداده ورزی و پشت

سن، مدرک  داده ورزی داشت. یستگیشا هایمقیاس رینمرات کل و ز

 نترنت،یبه ا یدسترس ،داده ورزی یقبل لاتیکار، تحص طیمح ،یلیتحص

آموزش داده  ،یبانیبه منابع پشت یسلامت، دسترس یاستفاده از فناور

 انسیبه وار نیز در داده ورزی لینقش داده ورزی و ادامه تحص ،ورزی

 نمرات در درجات مختلف کمك کرد. نیانگیم

4 

Hwang و همکاران 

2011 

با  مرتبط عوامل کره

 شایستگی

 پرستاران داده ورزی

 292 مقطعی 

 پرستار 

نامه محقق پرسش

 ساخته شایستگی

 داده ورزی

 و ایرایانه های پایه مهارت افزایش که است آن از حاکی ها یافته

 بهبود برای پرستاری رسمی آموزشی هایبرنامه داده ورزی در ترکیب

 است . نیاز
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 شناسایی 

 انتخاب نهایی

 چکیده و عنوان مطالعه از پس مقالات غربالگری و ابانتخ

n=107 

 

  های چکیده حذف

  ورود معیارهای فاقد

N=80 

 به نهایی تحلیل و تجزیه جهت که مروری مطالعه به شده وارد مقالات

 د.ش گرفته کار

n=13 

 

  Scopus مقالات

n =208 

  PubMed مقالات

n = 314 

Web  مقالات

science of  
n =146 

 غربالگری
 تکراری موارد حذف از پس مانده باقی مقالات

n=187 

 

 واجد شرایط

 کامل مقالات حذف

  ورود معیارهای فاقد

N=94 

 کامل متن مطالعه از پس مقالات غربالگری و انتخاب

n=13 

 

 مقالات حذف

  تکراری

N=481 
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 بحث و نتیجه گیری

 یها پرستاران بخش مراقبت زیستهتجربه  نییبا مطالعه حاضر در تب

اول و  یه ا  در م و   19-دی  مبتلا به کوو مارانیر مراقبت از بد ژهیو

 و  قی  عم تیآشکار شد که پرستاران با احساس مس وول  ،یدوم پاندم

کاهش رن   و   به دنبالدشمن ناشناخته  نیبدون وقفه در مبارزه با ا

 هی  پرس تاران در س ه درون ما   نی  بودند. تج ار  ا  مارانیمشکلات ب

و تبل ور مراقب ت    یاز پرس تار  دی  جد  ژم ا یتقابل احساسات، ا ،یاصل

ک  ه  ده  د ینش  ان م   اتی  تجرب نی  ش  د. ا یدس  ته بن  د یا حرف  ه

 دهی  چیپ یها تیپرستاران در برخورد با وضع یا حرفه یها یتوانمند

در  پرس تاران  .ش ود  یم   کوفاش   یپر فشار ب ه خ وب   یها طیو در مح

 ،19-دی  کوومب تلا ب ه    م اران یوقف ه ب ه ب   یب یها ارائه مراقبتضمن 

و ترسناک را تجرب ه   بیعجد، یجدمثبت، ، منفیاحساسات مختلف 

   کردند.

مختلف  یها فرد خاص و در زمان کیاحساسات در  نیاوقات ا یگاه

 یم ار یطور مث ال در اوائ ل ش رو  ب   همتناقض بود. ب یمتفاوت و حت

ناش ناخته،   دش من  ب ا  ناخواس ته  جن    در مبارزهمانند  یاحساسات

همراستا ب ا  . داشت یشتریب غلبه ضطرا ا و ترس، وحشت، استرس

 یط  مطالعه حاضر در مطالع ات مختل ف گ شارد ش ده اس ت ک ه       

مش کلات   مقدم خط در ی سلامتهامراقبت دهندگانارائهها یدمیاپ

 ،یافس ردگ  ،یخوابیب ی،دیناام و ترس، اضطرا  مانند یسلامت روان

ترس اخ تلال اس    ،یاجبار-یمانند اختلال وسواس فکر یعلائم روان

 ،یمانند خس ت   یمنف ایاحساسات مثبت  نیپس از سانحه، و همچن

و ان  ،   یاجتم اع  یان شوا  اد،ی  از ک ار ز  یناش   یو درماندگ یناراحت

م رگ   یو حت   یم ار یو انتق ال ب  م اران یو وحشت از مرگ ب ین ران

. س  ون و [18, 19]را تجرب  ه کردن د   خ ود، خ  انواده و همکارانش ان  

 یروانش ناخت ی ات  تجرببا ه د  بررس ی   کیفی    همکاران در مطالعه

ک ه   ، گ شارد کردن د  19-دی  مبتلا ب ه کوو  مارانیبپرستاران مراقب 

ی مانند خست ی، ناراحتی و درماندگی ناش ی از  عواطف مثبت و منف

کار زی اد و ت رس، اض طرا  و ن ران ی در م ورد بیم اران و اع  ای        

ن د. در  و همشمان بود ختهیپرستاران خط مقدم در هم آمدر  خانواده

احساس ات مثب ت ه اهر      یتدرو به ودغالب ب یاحساسات منف لیاوا

در مواجه ه ب ا   ، که بانتای  مطالعه حاضر همراس تا اس ت.   [20]شد 

، آن ب  ا م  رتبط ین  یبشیپ   رقاب  لیناش  ناخته و خط  رات غ یم ار یب

 م رگ  یحت و یماریب به خود یها خانواده و خود یاز ابتلا پرستاران

 یه ا  ین ران دیبا نیبنابرا. [21] داشتند یکوحشتنا اضطرا  و ترس

 .ردیمورد توجه قرار گ این رابطهپرستاران در 

 بخ ش  تیرض ا  ناپرس تار  یبرا جامعه و مارانیب یقدردان و حمایت

. ب ود  مه م  اریبس   یاجتم اع  تیحما اشکال از یقدردان دریافت. بود

 ب ت مراق ارائه در یدل رم هیما پرستاران از خانواده تیحما نیهمچن

 یمهم عامل نمسوولا یسو از شهیان  جادیا و تیحما. بود مارانیب به

ب ا توج ه ب ه نق ش     . در هم ین راس تا   ب ود  مراقبت ارائه یداریپا در

 رکلی، م د 19-دی  مب تلا ب ه کوو   مارانیپرستاران در بهبود ب یاساس

عن وان س تون فق رات ن  ام     از پرستاران به یسازمان بهداشت جهان

 و یاز ش   یریش   یبر اس اس دس تورالعمل پ  . [22کرد ] ادیسلامت 

را  م اران یب یخانواده اجازه همراه یاع ا شوله،یا مارانیدر ب یماریب

پرس تاران را در   تیمس وول  تیوضع نی. اشتندنداهای ویژه در بخش

  ی( نت ا 2020و همک اران    وی  داد. ل شیاف شا  هیاول یهاارائه مراقبت

ب ر طب ق    [.15] د ک رد گ شار  19-کووید و یرا در طول ش یمشابه

در خ ط مق دم    س لامت پرستاران و س ایر کارکن ان    WHOگشارد 

دلسوزی، شجاعت و سلحشوری خ ود  19-کوویدگیری  مقابله با همه

ارزد آنان پیش که ، به طوریرا در سرتاسر دنیا به نمایش گذاشتند

 .  [22] داز این هیچ اه به این شکل نمایان نشده بو

 ،م ات یناملا و ه ا  یتلخ   هم ه  با وجود که ددا نشان پرستاران تجربه

 طب ق  در داش تند  توان در آنچه و نکرده ترک را خدمت سن ر هاآن

مختل ف   یمواجهه با چالش ه ا  با وجودپرستاران . گذاشتند اخلاص

نو  دوستانه را رها نکردند و ب ه   یهاتلاد ،انیو رو یجسم ،یعاطف

ا با مطالعه حاض ر،  همراست. کمک کردند دهیو مردم رن  کش بیماران

در  کی  هرمنوت یدارشناسیپد کردیبا رو یفیکارن حامد در مطالعه ک

 ب ا وج ود  پرس تاران  هن ام بروز انوا  مختلف فاجعه گشارد کرد که 

 یو عاطف یحساسا یها مختلف از جمله چالش یها چالشبا مواجهه 

برنداش تند و ب ه همک اران و اف راد      تانهنو  دوس یها دست از تلاد

 یخ ود را ف دا   یازه ا ین یو در م وارد  کردند یکمک م دهید بیآس

 کی   در همک اران و  ویل.  همچنین [23] کردند یم  رانیکمک به د

 مراقب ت  دهن دگان  ارائ ه  تج ار   فیتوص   هد  با که یفیک مطالعه

 دادن د  انجام نیچ در19-کووید بحران مراحل اولیه طول در سلامت

ب ا وج ود    س لامت   مراقب ت  ندهن دگا  ارائه که دندیرس جهینت نیا به

 یفرس ودگ  جمل ه  از 19-کووی د  بخش در کار یهاچالش با مواجهه

 م اران یب از مراقب ت  ارائ ه  یب را  را خود تلاد تمام یروح و یجسم

 یب را  را خ ود  یا حرف ه  یف داکار  هیروح و مقاومت. آنها دادند انجام

 مطالعات قبلی نشان داده اس ت . [24] دادند نشان مشکلات بر غلبه

های عفونی، پرستاران  که در جریان بلایای طبیعی ناگهانی و بیماری

طور فعال در جهت  مقابله ب ا  اندازند تا به سلامت خود را به خطر می
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دلی ل مس وولیت   ه ای خ ود را ب ه    اپیدمی مشارکت کنن د و کم ک  

 .[18, 25, 26]ای ارائه دهند  اخلاقی و حرفه

دس ت اول   اتی  تجرببررس ی  توان ب ه  از نقاط قوت این مطالعه می 

های اول و دوم که جو وحشت همه جا ح اکم ب ود   در مو پرستاران 

از  یبرخ  توان به انجام  های این مطالعه میاشاره کرد. از محدودیت

اش اره  کنن دگان  رکتاشم ر طبق تمایل ب یصورت تلفنها بهمصاحبه

 یه ا بهمصاح قیو عم یغن هایدادهارائه  یبرا در این مواردکه کرد 

هم راه  ه دش وار و ناش ناخته ب     طیک ار در ش را  انجام ش د.   یلیتکم

پرس تاران بخ ش    یو جسم انیمتعدد باعث استهلاک رو یها چالش

از خود نشان دادن د   یفداکار هیوجود پرستاران روح نی. با اشد  ژهیو

دش من ناش ناخته ب ر     نی  وقفه در مب ارزه ب ا ا   یو دست از تلاد ب

ات مختلف مثبت و منفی را تجربه کردند. این ها احساسآن نداشتند.

تجربه کردن د.   آتش کرونا دانیدر مرا  ینسان دوستپرستاران حس ا

کنندگان مراقبت از بیماران در این بحران را به مثاب ه ی ک    مشارکت

فرصت برای ارتقای حرفه خود  دانستند. با انجام مراقبت شش دان  

کار خود  نیدند. پرستاران با اخود را انجام دا یا حرفه یها تیمسوول

و مراقب ت از ای ن    به جامعه نشان دادن د  یاز پرستار یدیجد ریتصو

 نیبن ابرا های جدی د از پرس تاری هم راه ب ود.      بیماران با ههور ایماژ

 یعملک رد مراقبت    یابی  ارز یمطالعه برا  یتوانند از نتایپرستاران م

 اس تفاده کنن د.   توسعه مراقب ت بهت ر   یبرا مسیریعنوان خود و به

در  گ ذاران  اس ت یو س رانیب ه م د   توان د  یمطالع ه م    نیا یها افتهی

خص وص در  ب ه  تی  فیب ا ک  یها از پرستاران در ارائه مراقبت تیحما

در  توان  د یمطالع  ه م   نی  ا  یکم  ک کن  د. نت  اه  ای بحران  ی زم  ان

 اعمال شود. ندهیآ یبرا یشیر هن ام برنامه یتیریمد یها استیس

 سهم نویسندگان

 و مـرور  ،تلامقـا  انتخـاب  ،همطالع ـ اولیـه  یطراح ـ :معصومی راضیه

 مقاله یینها شیرایو

 ،تلامقـا  انتخـاب  ی،مطالعـات  یهـا هگـا یپا در وتججس ـ :عـاملی  امید

 مقاله بازبینی ها،داده استخرا 

 شیرای ـو و مرور ها،داده استخرا  ،مطالعه اولیه یطراح راستی: آرزو

 مقاله یینها

 مقـالات،  انتخـاب  ی،مطالعـات  یهـا هگـا یپا در وتججس درویش: آسیه

 مقاله بازبینی

 مقاله یینها شیرایو و مرور ها،داده استخرا  یی:کلا گله ییصمدا کشور

   بازبینی ،هاداده استخرا  ت،لامقا انتخاب ه:منصورزاد محمدجواد

 نیتـدو  ،سینو پیش نگارش مقالات، کیفیت بررسی :قدمثابت شادی

 مقاله یینها شیرایو ،بحث

 مقاله نویس پیش نگارش و مقالات کیفیت بررسی :ابدی غفوریان ساقی

 

  تشکر و قدردانی

 50546-125-1-1400ک د   یق ات یمطالعه حاصل از ط ر  تحق  نیا

ته ران   یدانش  اه عل وم پشش ک    ییدانشجو یعلم های مرکش پژوهش

کمال  ییدانشجو یعلم های است. از مسوولان محترم مرکش پژوهش

 .میرا دار یدانتشکر و قدر
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