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Abstract 

Objective(s): It is believed that frequent use of Interne might be harmful for health. The Internet Addiction Test (IAT) is one 

of the most practical tools for diagnosing Internet addiction. The aim of the present study was to investigate validation of the 

Persian version of the questionnaire using Differential Item Functioning (DIF) analysis. DIF evaluates how people in different 

subgroups comprehend the same questionnaire item. 

Methods: A cross section study on a sample of 317 students of Mashhad University of Medical was conducted. To collect 

data, the Internet Addiction Questionnaire and demographic information and Behavioral Features Checklist were administered. 

Multiple Indicator Multiple Causal Model (MIMIC) and Multiple Group Multiple Indicator Multiple Causal Model (MG-

MIMIC) were used to investigate the differentiating of items.  

Results: The mean score of the IAT questionnaire was 40.92±11.70, which based on the cut-off point of 46, 29.5% of students 

were addicted to the Internet. The results of the MIMIC models indicated that there was no difference in each of the IAT 

questionnaire items. Also, considering the grouping structure did not have much effect on identifying DIF, because the results 

of the MG-MIMIC model were almost the same as the MIMIC model. 

Conclusion: Due to the lack of significant DIF in IAT questions and having measurement invariance this study can be 

considered as empirical support for the IAT questionnaire as a valid and structurally stable tool. 

 

Keywords: Internet Addiction, Differential Item Functioning, Multiple Indicator Multiple Causal Model (MIMIC), Multiple 

Group Multiple Indicator Multiple Causal Model (MG-MIMIC), Student, Mashhad University of Medical Sciences 

 

 

 

 
 Corresponding author: Faculty of Health, Mashhad University of Medical Sciences, Mashhad, Iran 
E-mail: jamalij@mums.ac.ir   

 

 

 

 

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
pa

ye
sh

.2
1.

3.
29

9 
] 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

68
07

62
6.

14
01

.2
1.

3.
8.

4 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 p

ay
es

hj
ou

rn
al

.ir
 o

n 
20

26
-0

6-
16

 ]
 

                             1 / 11

mailto:mail@mail.com
http://dx.doi.org/10.52547/payesh.21.3.299
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.16807626.1401.21.3.8.4
https://payeshjournal.ir/article-1-1887-fa.html


 

298 

 

  پژوهشكده علوم بهداشتي جهاددانشگاهي  نشريه    

 1401 تیرـ  خرداد، سومشماره  ،و یکم ستیسال ب

 

 

 

 

با مدل  ( MIMIC) یتی چند عل یمدل چند شاخص  یسهی: مقا نترنتیبه ا اد یپرسشنامه اعت  ینسخه فارس  یاعتبار سنج

 (MG-MIMIC) ی چندگروه یتی چند عل یچند شاخص
 

 1یجمال دی،جمش1یشاکر ی، محمد تق1یقوام   دی، وح1انیفاطمه عسکر

 
 ران ی مشهد، مشهد، ا یدانشکده بهداشت، دانشگاه علوم پزشک  .1

 
 1401/ 2/ 10 تاریخ دریافت:

 1401/ 4/ 12تاریخ پذیرش: 

 [1401  تير 28  -ز انتشارونيك پيش ا]نشر الکتر

 1401؛  21(3:)  297 -307نشریه پایش: 

 

 چکیده

 Internet)  انلالا ی  نترنلالاتیبلالاه ا  اديلالا اعتناملالاه  پرسلالاش  : در کنار مزایای فراوان اینترنت، آثار مخرب آن خصوصاً در حوزه سلالاتمت ملالاورد بسلالا  اسلالات.دمهمق

Addiction Test -IATار و  ز توسلالا ه ابلالازا  یبخلالاش مهملالا هلالاا،  اینترنت است. تسليل عملکرد افتراقی گویلالاه  ترین ابزارهای تشخيصی اعتياد به( از کاربردی

  هلالاایمسسوب می گردد. تسليل عملکرد افتراقی با هدف جلوگيری از نتایج نادرست، به بررسی یکسان بودن درک افراد از گویلالاه پرسشنامهیك  یاعتبارسنج

عللالاوم   انیدانشلالاجو انيلالا در م IATمه ناپرسلالاش ینسخه فارسلالا  یسنجاعتبار یمطال ه بررس نینجام اهدف از ا  .پردازدهای مختلف میدر زیرگروه  نامهپرسش

 مشهد بود.  یپزشک

نفر از دانشجویان شاغل به تسصيل دانشلالاگاه عللالاوم    317پردازد،  می  IATنامه  پرسش: در این مطال ه مقط ی که به بررسی عملکرد افتراقی  ها  مواد و روش

ات  اطتعلالا   و  IATمطال ه با استفاده از پرسشنامه  نیدر ا ازيمورد ن اطتعاتمورد بررسی قرار گرفتند.  1397-98دوم سال تسصيلی پزشکی مشهد در نيمه 

ملالادل چنلالاد    و (MIMIC)  یتلالا يچند عل  یمدل چند شاخصهای  جهت بررسی افتراق سوالات از مدل  شد.  یجمع آورو ویژگيهای رفتاری    یشناخت  تيجم 

 .( استفاده گردیدMG-MIMIC)  یوهدگرچن  یتيچند عل  یشاخص

درصلالاد از دانشلالاجویان اعتيلالااد بلالاه اینترنلالات    5/29،  46 بود که براساس نقطلالاه بلالارش  92/40± 70/11در این مطال ه    IATميانگين نمره پرسشنامه  :  هایافته

بنلالادی تلالااثير  گروهن در نظر گرفتن سلالااختار  چنيهم  است.  IATنامه  پرسشبيانگرعدم وجود افتراق در هر یك از سوالات   MIMICهای داشتند. نتایج مدل

 .بدست آمد  MIMIC، نتایج تقریبا مشابه با مدل  MG-MIMICکه در مدل  نداشته است، چرا    همدانی در تشخيص سوالات فاقد  چن

از اعتبار  ات بين افراد در دو گروه  سه نمر، مقایآنمقياس  و برقراری فرض   IAT  نامهپرسش: با توجه به عدم وجود افتراق قابل توجه در سوالات  گیرینتیجه

 ، دانست.با ثبات  یم تبر و از نظر ساختار  یبه عنوان ابزار  IATنامه  پرسش  از  یتجرب  یبانيپشت  را    مطال ه  نتوان ایکافی برخوردار است و می

 چندگروهی، دانشجو، دانشگاه علوم پزشکی مشهد  های کليدی: اعتياد به اینترنت، مدل چند شاخصی چند عليتی، مدل چند شاخصی چند عليتیاژهو

 

 IR.MUMS.REC.054/1398کد اختق:    
 
 علوم پزشکی، دانشکده بهداشت، گروه آمار زیستی  دانشگاهمشهد،   :پاسخگو نویسنده 

E-mail: jamalij@mums.ac.ir   
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  همکاران و   فاطمه عسگریان                                                                                                                    ...     اعتبار سنجی نسخه فارسی پرسشنامه

 1401 تیرـ  خرداد، سوم شماره  ،و یکم ستیسال ب

 مقدمه

 قویی  بزارا  ود  سودمنی  هاوریآفنز  ای  امروزه اینترنت به عنوان یک

املاا از ،  است  در راستای پيشرفت و بالندگی زندگی بشر م رفی شده

اسلاتفاده قلارار گيلارد و  توانلاد ملاورد سلاو اینترنلات می  ،سویی دیگلار

 مطال ات پيشلاينآور باشد.    مخرب و اعتيادآن،  استفاده بيش از حد  

که بين اعتياد به اینترنت و ستمت روان رابطه منفلای   انده  نشان داد

بدین م نا کلاه بلاا افلازایش اعتيلااد بلاه اینترنلات ؛ ر وجود داردادیم ن

 .[1-6]یابد  می  ستمت روان کاهش

انلاد کلاه اعتيلااد بلاه اینترنلات، منجلار بلاه مطال ات زیادی نشلاان داده

های جانبی مانند افسردگی، اضلاطراب، خصلاومت، بسياری از واکنش

شلاناختی، فقلادان های روانپریشی، نشانهفردی، روان  نحساسيت بي

انرژی فيزیولوژیکی، اختتل خواب، اختتل عملکلارد، ضلا ف ایمنلای، 

گردد عتئم عاطفی، عتئم رفتاری و مشکتت سازگاری اجتماعی می

توجهی با برخی از   . همچنين اعتياد به اینترنت به طور قابل[11-7]

پزشلاکی ماننلاد سلاو  مصلارف الکلال، کمبلاود توجلاه و اختتلات روان

بنا بلاه نتلاایج حاصلال از وب سلاایت  .[2, 12]ف الی همراه است بيش

دنيا در ژوئلان نترنت در سراسر  ایت داد کاربران  آمار جهانی اینترنت،  

 بلار ایلان  و  اسلاتشلاده  نفر گلازارش    ميليارد  5/4  حدود،  2019  سال

آن و در   درصلاد جم يلات  8/58در دنيا  نترنت  اینفوذ    ضریباساس،  

است. سهولت دسترسلای بلاه اینترنلات،   درصد گزارش شده  76ایران  

سلاازی دنيلاای مجلاازی بلاا حرکت به سمت جهان الکترونيکلای، غنی

ع  افلازایش اترو دیگر دلایل بتر و جذابمستوای دیجيتالی باکيفيت

کلااربران اینترنلالات و در نتيجلالاه افلالازایش ميلالازان اعتيلالااد بلالاه اینترنلالات 

شود. در ایران نيز، احتمال شيوع اعتياد به اینترنت بخصلاو  در می

ميان جوانان وجود دارد. چرا که جوانان به ویژه دانشجویان به دليلال 

پذیرتر هسلاتند. عواملال های مسيطی، روانی و اجتماعی آسيبویژگی

اسلات: دانشلاجویان شلاده    پذیری نسلابت دادهددی به این آسيب مت

کنند و ممکلان اسلات دسترسلای نسبتا بيشتر از اینترنت استفاده می

( Wi-Fiنامسدود به اینترنت ارائه شده توسلا  دانشلاگاه ) از طریلا   

اغلب دانشجویان توس  اساتيد خود بلارای اسلاتفاده از .  باشندداشته  

تمایلال بيشلاتر بلاه . شوندشگاهی تشوی  میناینترنت جهت اهداف دا

افزارهلالاای موجلالاود در هلالاا و نرمآوریهلالاا، فناسلالاتفاده از آخلالارین ابزار

اینترنت، کنترل کمتر توسلا  واللادین، جلاوان بلاودن، نيازهلاا، حلا  

کنجکاوی و دانستن آنها نيز از دیگلار دلایلال مسبوبيلات اینترنلات در 

ه افزایش کاربران م تاد باین قشر است. شناسایی و بررسی ت داد رو  

تواند در راستای بهبود ستمت روان جام ه مثمر ثملار به اینترنت می

روایی و پایایی یك ابزار بيانگر اعتبلاار آن ابلازار اسلات. تلااکنون  باشد.

ها از جمللاه روایلای نامهپرسشهای مختلفی برای ارزیابی روایی روش

. تلاا [13]اسلات هروایی صلاوری و روایلای سلاازه مطلارد گردید  مستوا،

و بلاود    سلاوالاتکنون در بس  روایی سازه تمام توجهات م طوف به  

 .شلادده، در نظر گرفته نمیشآوری  ای جمعمتغيرهای زمينهاهميت  

 Differential Itemبنلاام  سلاازه جنبلاه جدیلادی از روایلایاخيراً 

Functioning (DIF)  گردیلاده مطلارد یا تسليل عملکلارد افتراقلای

تسليلال دهلاد. مورد توجه قرار میای را نيز که متغيرهای زمينه  است

بلارای ا یلاپردازد که آبه این مطلب می نامهپرسشعملکرد افتراقی در 

های مختلف بلاا سلاطی یکسلاانی از توانلاایی، احتملاال دو فرد از گروه

ای مشخص از یك سوال، متفلااوت اسلاتب بلاه عبلاارت انتخاب گزینه

مختلف جنسی، سنی، قلاومی و ... های  گروهزیر  درک افراد در  دیگر،  

متفاوت اسلاتب اگلار چنلاين باشلاد سلاوال نامه  پرسشسوالات یك    از

اهميت این موضلاوع بلاه ایلان   .آشکار خواهد کرد  مورد نظر افتراق را

هلاا یکسلاان ناملاهپرسلاشخاطر است که اگر برداشت افراد از سوالات 

م تبر خواهلاد های مختلف نانباشد، مقایسه نمرات بين افراد در گروه

درک افلاراد در تلاوان بود. لذا با استفاده از تسليل عملکرد افتراقی می

 ناملاهپرسلاشدر پاسخ به سوالات    نسيت(ج)مانند    متفاوت  یهاگروه

مدل چند .  [14]را بررسی نمود و از تفاسير نامناسب جلوگيری کرد  

 یتلايچنلاد عل یمدل چند شاخص و (MIMIC) یتيچند عل یشاخص

هلالالاای ( دو رویکلالالارد جدیلالالاد از روشMG-MIMIC) یچنلالالادگروه

های م لاادلات پارامتری تسليلال عملکلارد افتراقلای از خلاانواده ملادل

بندی به عنلاوان یلاك ، متغير گروهMIMICساختاری است. در مدل  

شود. املاا ل برازش داده میگيرد و مدمتغير مستقل در مدل قرار می

، در هر گروه جداگانلاه ملادل را بلارازش داده  و MG-MIMICمدل  

با توجه به مفهوم سوالات  پردازد.ها میسپ  به بررسی ضرایب مدل

 Internet Addiction Test)  ان ی نترنتیبه ا  اديعتنامه  پرسش

-IAT- چنين به نظر می رسد که درک دانشلاجویان دختلار و پسلار )

مذکور متفاوت است و یکلای از مسلاائل   نامهپرسشسبت به سوالات  ن

گيرد، این ها که کمتر مورد توجه قرار مینامهپرسشمهم در ارزیابی  

است که تفاوت بين توزیع افراد دو گلاروه مرجلاع و کلاانونی، ممکلان 

زیر سوال رود. بنابراین،  نامهپرسشاست به دليل وجود روایی درونی  

املاری   ناملاهپرسلاشافتراق بلاه منظلاور بررسلای روایلای    انجام تسليل

ی حاضر هلام از نظلار رسد. همچنين انجام مطال هضروری به نظر می

بالينی و هم از نظر آماری ضلارورت دارد. زیلارا بلار اسلااس دانلاش ملاا 

 MG-MIMICوMIMIC ی دو ملادل ای تاکنون به مقایسلاهمطال ه
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هلاا نپرداختلاه ناملاهپرسلاشارزی مقياس سوالات  در بررسی فرض هم

ارزی مقيلالااس ای فلالارض هلالاماسلالات. از لسلالاال بلالاالينی نيلالاز مطال لالاه

را بين دو گروه جنسی، مورد بررسی قلارار نلاداده   IATی  نامهپرسش

است. بنابراین در این طلارد بلار آن شلادیم کلاه بلارای اوللاين بلاار بلاه 

در بررسلالای فلالارض  MG-MIMIC و MIMICی دو ملالادل مقایسلالاه

 بپردازیم.  IATنامه  پرسشن دو گروه جنسی در ارزی مقياس بيهم

 كار  مواد و روش

تسليللای کلاه بلاه صلاورت مقط لای صلاورت  -توصيفی مطال ه این در

گرفت، جام ه آماری شامل تمامی دانشجویان مشغول به تسصيل در 

-98سلاال دوم تسصلايلی سلاال مشهد در نلايم دانشگاه علوم پزشکی

بلاا  ای طبقلاه گيری نمونه شرو با استفاده از بود. دانشجویان 1397

 هلاایتخصيص متناسب با حجم دانشجویان هر دانشکده از دانشکده

 بهداشت، پرستاری, پزشکی، دندانپزشکی، داروسازی و پيراپزشلاکی

شدند. در این روش، ابتدا هر دانشکده به عنوان یلاك طبقلاه  انتخاب

در نظر گرفته شد و سپ  با روش نمونه گيری تصادفی ساده از هلار 

نشکده به ت داد متناسب با حجم دانشجویان آن، نمونه گرفته شد. دا

در ایلان پلاژوهش، تمایلال بلاه شلارکت در   ورود به مطال لاه  هایم يار

سلاال عللاوم پزشلاکی مشلاهد در نلايم  دانشلاگاه  مطال ه و تسصلايل در

مهمان بودن دانشجو   عدم ورود،م يار  بود.    1397-98تسصيلی دوم  

ت مختصلاری دربلااره پرسشلانامه و بود. پژوهشگر ب د از دادن اطتعا

بلاه هدف مطال ه، پرسشلانامه را در اختيلاار آنهلاا قلارار داد. اطتعلاات 

دموگرافيلاك، اطتعلاات  پرسشنامه  دو  صورت خود گزارشی از طری   

اطتعلالالاات جملالالاع آوری گردیلالالاد. در پرسشلالالانامه  IATپرسشلالالانامه 

دموگرافيك ویژگيهایی نظير سن، جن ، رشته تسصلايلی، وضلا يت 

ميانگين زمان استفاده روزانلاه اینترنلات در یلاك   نشکده،نام دا  تأهل،

بلار   سلااال  20مشتمل بر    IATی  نامهپرسش  بررسی شد.  ماه گذشته

ای شامل هرگز، بلاه نلادرت، گلااهی، مبنای مقياس ليکرت پنج درجه

را بلاه خلاود   5تلاا    1ی  باشد که بلاه ترتيلاب نملارهاغلب و هميشه می

و کسلاب   100تلاا  20ی نملارات بلاين  دامنلاه  .[9]د  دهناختصا  می

. روایلای و ی وابستگی بيشلاتر بلاه اینترنلات اسلاتی بالاتر، نشانهنمره

ای سلانتی قلابت در ایلاران بلاه اثبلاات پایایی این پرسشنامه به روشلاه

-های روانای که با هدف بررسی ویژگیدر مطال ه.  [9]رسيده است  

توس  علوی و همکارانش بلار  2010در سال   IAT  سنجی پرسشنامه

دانشجو صورت گرفت. بهترین نقطه برش این پرسشلانامه   233روی  

نشلاانگر وجلاود را    46بدست آمد. بدین صورت که امتياز بيش از    46

در مطال لاه حاضلار، روایلای   .[9]انلاد  دانسلاته  اعتياد اینترنتی در فلارد

نفلالار از   30( Impact Scoreصلاوری بلاا مساسلابه امتيلااز تلااثير )

ضریب نسبی روایلای  ا مساسبهدانشجویان بررسی شد. روایی مستوا ب

توسلا  ده متخصلاص  (CVI) و شاخص روایی مستلاوا (CVR) مستوا

کلاه از تجلاارب بلاالينی و  خبره در زمينلاه روانسلانجی و آمارزیسلاتی

 .دانشگاهی فنی مطلوب برخوردار بودند صورت پذیرفت

بلارای   MG-MIMIC  و  MIMICاز سه مدل تسليل عاملی تائيدی،  

دارای   MIMICمی پلاردازیم. ملادل    IATنامه  پرسش  ارزیابی مقياس

گر، هلاای متنلاوع، از جمللاه توانلاایی کنتلارل متغيلار مخلادوشقابليت

تشخيص افتراق چند متغير بطور همزمان، تشلاخيص انلاواع مختللاف 

هلاا و علادم نيلااز بلاه افتراق، عدم نياز به حجم نمونلاه بلازرد در گروه

ارزی مقيلالااس بررسلالای فلالارض تلالاك ب لالادی بلالاودن در تسليلالال هلالام

نيلاز مزایلاای  MG-MIMICل ملاد .[15, 16]هلاا اسلات ناملاهپرسش

را دارا است. عتوه بلار آن، ایلان ملادل   MIMICمطرد شده در مدل  

اسلات. در   MIMICهای کمتری نسلابت بلاه ملادل  دارای مسدودیت

ر ها برابپارامترهای واریان  و کواریان  در تمام گروه  MIMICمدل  

اند و واریلاان  شلارطی متغيلار وابسلاته در هملاه سلاطود فرض شلاده

 MG-MIMICل  متغيرهای مستقل همگن است. در حالی کلاه ملاد

ها مسدودیت یکسان بودن پارامترهای واریان  و کواریان  بين گروه

را ندارد. بنابراین برآورد پارامتر و استنتاج اماری تست تاثير برقراری 

 ملادل  در ترسلااده گيلارد. ب بلاارتنمیو یا نقلا  ایلان فلارض قلارار 

MIMIC  شودمی  فرض  DIF  همگن  کيفی  متغير  هایرسته  همه  در 

 نباشد.  تواند همگنمی  MG-MIMICل  در مد است، درحالی که

 و بلالاا رعایلالاتانجلالاام پلالاژوهش  پلالا  از گلالارفتن مجوزهلالاای لازم بلالارای

متحظات اختقی لازم در حلاين انجلاام پلاژوهش از قبيلال مسرمانلاه 

ها برای شلارکت کسب رضایت آگاهانه آزمودنیو  اشتن اطتعاتدنگه

هلاا ، ناملاهو توضيی در مورد اهداف و نسوه تکميل پرسشدر مطال ه  

ها و چك ليستی حاوی اطتعلاات جم يلات شلاناختی در نامهپرسش

بين شرکت کنندگان توزیع گردید. ب د از تکميلال، اطتعلاات جهلات 

ب د از ورود اطتعات به نرم   .تجزیه و تسليل مورد بررسی قرار گرفت

، از نمودارهلالاا و جلالاداول فراوانلالای بلالارای MPlusو   AMOSافلالازار 

بلالارای  MG-MIMIC و MIMICهلالاا و از ملالادلهای توصلالايف داده

 05/0  یسطی م نلااداراستفاده شد.    IATنامه  پرسش  ارزیابی مقياس
 .در نظر گرفته شد

 هايافته

درصلالاد  9/59 سلالاال بلالاود. 72/22±01/4ميلاانگين سلالان دانشلالاجویان 

نفر( از آنها متأهل  32درصد ) 2/16 مورد( دختر و 197دانشجویان )
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 12درصد )  1/9مورد( پسر و  132درصد دانشجویان )  1/41بوده اند.  

نفلار(  24درصلاد دانشلاجویان ) 32/7نفر( از آنهلاا متأهلال بلاوده انلاد.  

اند. ميانگين مدت زمان استفاده از اینترنت است مال دخانيات داشته

ر روز از یك ماه قبل از تکميل پرسشنامه به این صورت اسلات: در ه

 3/19سلااعت،    5نفلار( بيشلاتر از    112درصد از دانشلاجویان )  34در  

تلاا  3نفر( بين  62درصد ) 7/18ساعت،  5تا  4نفر( بين    63درصد  )

نفلار( آنهلاا  35درصلاد ) 6/10نفر( و تنها  57درصد  )  4/17ساعت،  4

کردنلاد. وز از اینترنلات اسلاتفاده ملایساعت اینترنلات در ر  2کمتر از  

بلاود.   92/40±70/11در این مطال لاه    IATميانگين نمره پرسشنامه  

درصلالاد  IAT ،5/29بلالارای پرسشلالانامه  46 براسلالااس نقطلالاه بلالارش

نفر( اعتياد به اینترنت داشتند. نمودار یك نمایی از   87دانشجویان )

 كيلابلاه تفک  IATبه سوالات پرسشنامه  دانشجویان    ینسوه پاسخ ده

شلااخص هلاای امتيلااز (.  1)نمودار شلاماره   دهدرا نشان می  تيجنس

و شاخص روایی مستوا نشان دادنلاد  ضریب نسبی روایی مستوا تاثير،

گویه پرسشنامه از روایی صوری و مستوی مطلوببرخوردار   20که هر  

( برقراری 2برازش تسليل عاملی تائيدی )نمودار    (.1هستند )جدول  

را تائيد نمود. هيچ یك از سوالات دارای IAT روایی سازه پرسشنامه 

نبلاوده و م يارهلاای نيکلاویی بلارازش، صلاست  2/0بار عاملی کمتر از 

نتلاایج حاصلال از بلارازش ملادل   (.4برازش را تایيد نمودنلاد )جلادول  

MIMIC    ( نشان داد هيچ یلاك از سلاوالات پرسشلانامه در 2)جدول

 دانشلاکدهو    تاهلال  تيوضلا ،  تيجنسلارده های مختلف متغيرهلاای  

افتراق ندارند ليکن متغير سن دارای اثر م نی دار بر نمره اعتياد بلاه 

)جلادول  MG-MIMIC نتایج حاصل از بلارازش ملادل . اینترنت بود

( نشان داد هيچ یك از سوالات پرسشلانامه در دوگلاروه جنسلای بلاا 3

کنترل متغيرهای وضلا يت تاهلال، گلاروه سلانی و دانشلاکده افتلاراق 

 4ش سه مدل برازش یافته در جلادول  م يارهای نيکویی براز  ندارند.

آورده شده است. با توجه به مقادیر شاخص های نيکلاویی بلارازش از 

تلالاوان در جلالادول فلالاوق، می χ2⁄dfو   CFI ،TLI ،RMSEAجمللالاه 

بلارازش بهتلاری نسلابت بلاه ملادل   MG-MIMICدریافت که ملادل  

MIMIC   با توجه به نتایج حاصلال از جلادول  ها داشته است.به داده

گر وض يت تاهل، دانشکده و سلان در هلايچ يرهای مخدوشفوق، متغ

یك از دو گروه جنسی بر متغير پنهان نمره اعتياد بلاه اینترنلات اثلار 

، MIMICنتلاایج حاصلال از ملادل  (.P-Value>05/0گذار نيستند )

را نشلاان داد و روایلای  IATعدم وجود افتراق در سوالات پرسشلانامه 

-MGحاصلال از ملالادل  مقيلااس آن را تایيلاد کلارد. همچنلالاين نتلاایج

MIMIC  بنلادی تلااثير نشان داد کلاه در نظلار گلارفتن سلااختار گروه

ارزی نداشلاته اسلات، چلارا کلاه چندانی در تشخيص سوالات فاقد هم

 به دست آمد.   MIMICنتایج تقریبا مشابهی با مدل  
 

 : ارزیابی روایی محتوا و صوری پرسشنامه 1جدول 

 ( Impact Scoreضریب تاثیر ) (CVI) شاخص روایی محتوا   (CVR) محتوا ضریب نسبی روایی گویه های پرسشنامه

 93/2 80/0 80/0 1گویه شماره 

 58/2 80/0 80/0 2گویه شماره 

 27/2 00/1 00/1 3گویه شماره 

 60/4 00/1 00/1 4گویه شماره 

 19/4 00/1 90/0 5گویه شماره 

 27/2 80/0 80/0 6گویه شماره 

 94/4 80/0 80/0 7گویه شماره 

 49/3 80/0 80/0 8گویه شماره 

 25/3 00/1 90/0 9گویه شماره 

 27/2 00/1 00/1 10گویه شماره 

 60/4 00/1 90/0 11گویه شماره 

 19/4 80/0 80/0 12گویه شماره 

 94/4 00/1 90/0 13گویه شماره 

 25/3 80/0 80/0 14گویه شماره 

 82/3 00/1 00/1 15گویه شماره 

 49/3 00/1 90/0 16ماره گویه ش

 58/2 80/0 80/0 17گویه شماره 

 69/4 00/1 90/0 18گویه شماره 

 93/2 00/1 00/1 19گویه شماره 

 82/3 00/1 00/1 20گویه شماره 
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  MIMIC : ارزیابی اثر متغیرهای مخدوش کننده بر متغیر پنهان اعتیاد به اینترنت با استفاده از مدل2جدول 

 سن دانشکده تاهل توضعی جنسیت

(SE ) P-Value (SE ) P-Value (SE ) P-Value (SE ) P-Value 

(12/0)098/0 421/0 (21/0)052/0- 
807/0 

(03/0)014/0- 
692/0 

(02/0)041/0- 
010/0 

 

  MG-MIMIC : ارزیابی اثر متغیرهای مخدوش کننده بر متغیر پنهان اعتیاد به اینترنت با استفاده از مدل 3جدول 

 سن دانشکده وضعیت تاهل جنسیت

(SE ) P-Value (SE ) P-Value (SE ) P-Value 

 261/0 022/0(02/0) 927/0 -004/0(04/0) 779/0 66/0(24/0) دختر 

 309/0 -032/0(03/0) 300/0 063/0(06/0) 118/0 062/0(39/0) پسر 

 

 MG-MIMICو   CFA ،MIMICهای نیکویی برازش مدلهای مقایسه شاخص :  4 جدول

 IATپرسشنامه 
 

χ2(df) CFI TLI RMSEA P-Value 

CFA 169/2 463/351 مدل  (162) 916/0 902/0 060/0 001/0> 

MIMIC 201/2 381/530مدل  (241) 942/0 935/0 062/0 001/0> 

MG-MIMIC 507/1 812/786مدل  (522) 955/0 957/0 057/0 001/0> 

 <05/0 <10/0 >90/0 >90/0  3تا  1بین  مقدار قابل قبول 
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 به تفکیک جنسیت  IAT: نحوه پاسخ دهی به سوالات پرسشنامه 1نمودار 

 

 

 IATسازه پرسشنامه   ییروا ای ارزیابیبر یدیتائ  یعامل لیتحل: برازش 2نمودار 
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 گيريبحث و نتيجه

در  MG-MIMICو  MIMICهای دلملای حاضر به مقایسه مطال ه

بلاين دانشلاجویان   IATنامه  ارزی مقيلااس پرسلاشبررسی فرض هلام

ی وضلا يت تاهلال، کننلادهدختر و پسر با کنترل متغيرهای مخدوش

های ایلان مطال لاه نشلاان داد کلاه در سن و دانشکده پرداخت. یافتلاه

افتلاراق یکنلاوا در هلايچ یلاك از   MG-MIMICو    MIMICمدلهای  

وجود نلادارد و درک دانشلاجویان دختلار و  IATی  سشنامهرسوالات پ 

 یکسان است.  IATپسر از سوالات پرسشنامه 

بایلاد اثلار متقابلال   MIMICغير یکنوا در ملادل    DIFبرای تشخيص  

گروه جنسی و اعتياد به اینترنت را نيز به مدل اضافه کنيم. در حالی 

در نظر  نتواند بدوافتراق غير یکنوا می MG-MIMIC  که در مدل

گرفتن این اثر متقابل در مدل مشخص شلاود. همچنلاين در صلاورت 

 داشلالاتن چنلالادین متغيلالار مخدوشلالاگر ماننلالاد ایلالان مطال لالاه، ملالادل 

MIMIC  نسبت بهMG-MIMIC   از پيچيدگی بيشلاتری برخلاوردار

های مخدوشگر مانند اثر سایر متغير  MIMICاست. چرا که در مدل  

ه جنسلای برابلار فلارض ودانشکده و گروه سنی بر سلاوالات در دو گلار

شوند و در صورتی که بخواهيم مسدودیت برابری این اثر را در دو می

گروه نداشته باشيم باید متغيرهای اثر متقابلال گلاروه جنسلای و هلار 

متغير مخدوشگر به مدل اضافه شود، این در حالی است که در مدل 

MG-MIMIC   این مسدودیت وجود ندارد و نيازی به اضافه کلاردن

 MIMICای دیگلالار بلالاه ملالادل نيسلالات. همچنلالاين در ملالادل  هلالامتغير

پارامترهای واریلاان  و کواریلاان  در دو گلاروه جنسلای برابلار فلارض 

پارامترهلالاای آن،  MG-MIMICشلالاوند، در حلالاالی کلالاه در ملالادل می

مسدودیت برابری بين گروه ها را نلادارد. بنلاابراین بلارآورد پلاارامتر و 

ن فلارض قلارار یلااستنتاج املااری تسلات تلااثير برقلاراری و یلاا نقلا  ا

 در DIF شلاودمی فرض MIMIC مدل  در ترساده گيرد. ب بارتنمی

-MGل در مد  است، درحالی که  همگن  کيفی  متغير  هایرسته  همه

MIMIC   نباشد. با این وجود مطال ه ملاا نشلاان داد   تواند همگنمی

بنلادی تلااثير چنلادانی در تشلاخيص که در نظر گرفتن سلااختار گروه

 MG-MIMICارزی نداشته است، چرا که در مدل  سوالات فاقد هم

با وجود عدم مسدودیت در ناهمگن در نظر گرفتن واریان  شلارطی 

متغير وابسته، در همه سطود متغيرهای مستقل نتایج تقریبا مشلاابه 

 بدست آمد.   MIMICبا مدل  

ارزی مقيلااس و همکاران که کلاه بلاا هلادف ارزیلاابی هلام  Laiمطال ه  

ی بلاا نوجوانلاان هنلا  کنلا ، ژاپلان و ملاالز  نيبلادر    IATپرسشنامه  

گونلالاه  چيهلالاصلالاورت گرفلالات نشلالاان داد  MGCFAاسلالاتفاده از روش 

وجود ندارد و در نتيجه از این   IATگویه های پرسشنامه  در  افتراقی  

 تلاوان اسلاتفاده نملاودپرسشنامه برای مقایسات بين فرهنگی نيز ملای

افتراقی عملکرد    یررسلو و همکاران که به منظور بمطال ه    ر. د[17]

 19و  18پرداخته بود گویلاه هلاای   MIMICبا مدل    IATپرسشنامه  

پرسشنامه افتراق یکنوا داشتند که با نتایج حاصل از مطال ه ملاا   20و

در ایلان مطال لاه   IATميلاانگين نملاره پرسشلانامه    .[18]مغایر است  

بيشتر از مطال ه جونيد طهيلار و همکلااران کلاه بلار روی دانشلاجویان 

هنلاد،  ان،یلامصلار، گو کن،ينيدوم یهفت کشور جمهورعلوم پزشکی  

در   92/40(70/11صورت گرفتلاه بلاود ))  پاکستان و سودان  ك،یمکز

بلار اسلااس نتلاایج حاصلال از ایلان   .[10]( بود  65/39(84/17بل )امق

داری وجود دارد. به مطال ه بين سن و اعتياد به اینترنت رابطه م نی

طوری که با افزایش سن، اعتياد به اینترنت کاهش یافت. این نتيجه 

و حلااجی زاده   [19]اران  کلابا نتایج حاصل از مطال لاه احملادی و هم

همخوانی دارد. بر اساس نتایج مطال ه ملاا   [20]ميمندی و همکاران  

بين اعتياد به اینترنت و ميانگين زملاان اسلاتفاده از اینترنلات رابطلاه 

، وحيدی [21]داری وجود دارد. این نتيجه با مطال ات ویزشفر  م نی

 [20]و حلالااجی زاده ميمنلالادی و همکلالااران  [22]فلالار و همکلالااران 

همخوانی دارد. ممکن است تصور گلاردد کلاه براسلااس مقلادار زملاان 

شلاود. سپری شده در اینترنت، اعتياد به اینترنلات تشلاخيص داده می

های اعتياد بلاه درصورتی که مقدار زمان استفاده از اینترنت از مولفه

رنت به سلار بلارد باشد. چه بسا کاربری زمان زیادی را در اینتآن نمی

های این مطال ه، علادم اما م تاد به آن تلقی نشود. یکی دیگر از یافته

وجود تفاوت در اعتياد به اینترنت بين دانشلاجویان متأهلال و مجلارد 

  است که این یافته با مطال ه شهبازی راد و همکاران همخوانی دارد

در توجيلاه ایلان .  [24]ی همخلاوانی نلادارد  ، اما با مطال لاه عللاو[23]

ین پژوهش، متلاأهلين در توان گفت که در مسدوده سنی امسئله می

برند که تاثير چندانی بر اعتيلااد بلاه های ابتدایی تأهل به سر میسال

اینترنت نداشته است. بر اساس نتایج حاصل از این مطال ه، دختلاران 

راسلاتا و پسران در سطی یکسانی از اعتياد به اینترنت قرار دارند. هم 

توان به مطال ه مسمد علمگيرخان و همکلاارانش در با این نتيجه، می

تسليلی، با عنلاوان  -ای مقط یاشاره کرد. وی در مطال ه  2015سال  

بررسلالای اثلالار جنسلالايت و ف اليلالات بلالادنی بلالار اعتيلالااد بلالاه اینترنلالات در 

دانشجویان پزشکی نشلاان داد کلاه فراوانلای و نملاره کلال اعتيلااد بلاه 

و زنان مشابه است. این نتيجه با نتيجه حاصلال از اینترنت در مردان  

نفلالار از  200ی شلالاهبازی راد و همکلالاارانش کلالاه بلالار روی مطال لالاه

دانشجویان دانشلاگاه عللاوم پزشلاکی کرمانشلااه صلاورت گرفتلاه بلاود، 

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
pa

ye
sh

.2
1.

3.
29

9 
] 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

68
07

62
6.

14
01

.2
1.

3.
8.

4 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 p

ay
es

hj
ou

rn
al

.ir
 o

n 
20

26
-0

6-
16

 ]
 

                             8 / 11

http://dx.doi.org/10.52547/payesh.21.3.299
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.16807626.1401.21.3.8.4
https://payeshjournal.ir/article-1-1887-fa.html


 

305 

 

  همکاران و   فاطمه عسگریان                                                                                                                    ...     اعتبار سنجی نسخه فارسی پرسشنامه

 1401 تیرـ  خرداد، سوم شماره  ،و یکم ستیسال ب

همچنين با نتيجلاه حاصلال از  مطال لاه خطيلاب  .[23]مطابقت دارد 

نفر از دانشجویان دانشگاه پيام   597نش که بر روی  زادگان و همکارا

نور سمنان، مبنی بر عدم وجود اختتف در اعتياد به اینترنلات در دو 

. این در حالی است که اکتوچ [25]گروه جنسی است، مطابقت دارد  

ای بلالاه بررسلالای اعتيلالااد بلالاه در مطال لالاه 2012و همکلالاارانش در سلالاال 

پرداختنلاد  IATاینترنت  در دو گروه جنسی با استفاده از پرسشنامه 

آنها نشان داد که اعتياد به اینترنت در بين و نتایج حاصل از مطال ه  

ملای  نتایج حاصل از مطال ه یونلا . [20]زنان بيشتر از مردان است 

بيانگر بالا بودن شيوع اعتياد به  2014و همکارانش  نيز در سال  هه

اینترنت در دانشلاجویان پسلار نسلابت بلاه دانشلاجویان دختلار اسلات. 

و  Jamwaliات همچنلالاين نتلالاایج حاصلالال از مطال لالاه ملالاا بلالاا مطال لالا

، [27]، سلايفی و همکلااران [24]، عللاوی و همکلااران [26]همکاران  

خوانی ندارد. هم [29]و صلسی و همکاران   [28]غتميان و همکاران  

تواند ناشی از تفاوت ابزار سنجش اعتياد بلاه اینترنلات، این تفاوت می

تفاوت در مدل آماری استفاده شلاده و یلاا تفلااوت در ماهيلات نمونلاه 

مورد مطال ه باشد و یا شاید بتوان کاهش روز افزون تب ي  جنسلای 

ها را از دلایلال آن ذکلار های آموزشی، شغلی و دیگر زمينلاهدر زمينه

در این مطال ه پارامترهلاای ملادل بلاا اسلاتفاده از روش حلاداقل   کرد.

( کلاه WLSMVمرب ات وزنی با ميانگين و واریلاان  ت لادیل شلاده )

می باشد، برآورد گردید. عدم نياز بلاه   WLSیك روش تصسيی شده  

پذیره زیربنایی نرمال بودن داده ها، نياز به حجم نمونه کمتر نسلابت 

تر بارعلااملی و اریبلای کمتلار د دقيلا ، بلارآورWLSو    MLبه بلارآورد  

از جمله مزایلاای ایلان   MLRپارامترهای برآورد شده نسبت به روش  

ی حاضلار برتری اساسی مطال ه  .[30,  31]روش مسسوب می گردد  

با مطال ات پيشين در این است که در مطال لاات ملاذکور اعتيلااد بلاه 

اند وللای درک دو گروه جنسی با یکلادیگر مقایسلاه شلادهاینترنت در  

در دو گروه با یکدیگر مقایسه نشلاده   IATافراد از سوالات پرسشنامه  

توان نتيجه گرفت که این اختتف واق ی اسلات. ایلان در است و نمی

گيری، ی حاضر، قبلال از هلار گونلاه نتيجلاهحالی است که در مطال ه

با یکلادیگر   IATوالات پرسشنامه  درک دانشجویان دختر و پسر از س

مقایسلالاه شلالاده  MG-MIMICو  MIMICبلالاا اسلالاتفاده از دو روش 

است. از مزایای این مطال ه اسلاتفاده از از نملارات پنهلاان در هلار دو 

ارزی مقيلااس   در بررسی فرض هم  MG-MIMICو    MIMICمدل  

است که سبب افزایش قابليت مقایسلاه پلاذیری ایلان   IATپرسشنامه  

های   توان به قابليتود. از دیگر مزایای این مطال ه، میشدو مدل می

، از جمللالالاه امکلالالاان MG-MIMICو  MIMICهای متنلالالاوع ملالالادل

تشخيص افتراق چند متغيره بطور همزمان، تشخيص انلاواع مختللاف 

ها، امکان کنتلارل اثلار افتراق، عدم نياز به حجم نمونه بزرد در گروه

هلاایی چلاون پلايش فرض  متغيرهای مخدوشگر و عدم نياز به بررسی

ها اشاره کرد. نامهارزی مقياس پرسشتك ب دی بودن در تسليل هم

ها این مطال ه نيلاز علااری از مسلادودیت نبلاود. از مانند سایر پژوهش

مقط لالالای و تلالاوان بلالاه میایلالان مطال لالاه  هایمسلالادودیتجمللالاه 

اشلااره کلارد. از دیگلار ملالاورد بررسلای  اظهاری بودن پرسشنامه  خلاود

طلاب   های این مطال لاه ت لاداد کلام دانشلاجویان دانشلاکدهمسدودیت

سنتی و دسترسی سخت به آنها است. همچنين بایلاد توجلاه داشلات 

که نتایج بدست آمده از عملکرد افتراقی و مقایسه ميلاانگين نملارات 

بين دانشلاجویان دختلار و   IATنامهپرسشاعتياد به اینترنت براساس  

تصا  دارد. بنابراین در پسر در این پژوهش، به شهرستان مشهد اخ

تلاوان بلاا ی حاصل از این مطال لاه بلاه کلال کشلاور، نمیت ميم نتيجه

 قاط يت اظهار نظر کرد.

و برقلاراری  IATبا توجه به عدم وجود افتراق قابل توجه در سلاوالات 

، مقایسلاه نملارات بلاين افلاراد در دو گلاروه آنارزی مقياس  فرض هم

 را  مطال لاه نتلاوان ایلامی جنسی از اعتبلاار کلاافی برخلاوردار اسلات و

م تبر و از نظر   یبه عنوان ابزار  IATنامه  پرسش  از  یتجرب  یبانيپشت

 ، دانست.با ثبات یساختار

 سهم نويسندگان

فاطمه عسکریان: اجرای مطال ه، تسليل داده ها، نگارش پيش نوی  

 مقاله

وحيد قوامی: نظارت و مشاوره بر اجرای مطال لاه و تسليلال داده هلاا، 

 ينی پيش نوی  مقالهبازب

مسمد تقی شاکری: نظارت و مشاوره بر اجرای مطال ه و تسليل داده 

 ها، بازبينی پيش نوی  مقاله

جمشيد جمالی: نگلاارش طلارد، اجلارای مطال لاه و تسليلال داده هلاا، 

 نگارش نهایی مقاله
 

 یتشکر و قدردان

 یناملاه کارشناسلا  انیاز پا  یمقاله، بخش  نیاطتعات منتشر شده در ا

 یسلاتیارشلاد آمارز  یدر مقطع کارشناس  انیشد خانم فاطمه عسکرار

دانشگاه عللاوم   یم اونت پژوهش  یمال  تیمطال ه با حما  نی. اباشدیم

صلاورت   971214شلاماره    یقلااتيمشهد در قالب طلارد تسق  یپزشک

پلالاژوهش  نیلالاا یکلالاه در اجلارا یانیدانشلالاجو یاز تملاام. گرفتلاه اسلالات

 .ی شودم  یداشتند، تشکر و قدر دان یهمکار
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