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n=

 درصد يفراوان  درصد يفراوان 

   لاتيزان تحصيم   تيجنس

 0/87 87 سواد يب 0/56 56 مرد

 0/87 87 در حد خواندن ونوشتن 0/66 65 زن

 0/6 6 ييابتدا   (سال)يگروه سن

 0/8 8 متوسطه 0/00 00 56-50

 0/00 0 يدانشگاه 0/08 08 80-56

   يت كفايت اقتصاديوضع 0/66 66 86-88

 0/05 05 اصلا 0/80 80 70-85

 0/68 68 کم 0/86 86 >78

 0/66 66 در حد متوسط   مزمن هاي بيماري به ابتلا وضعيت

 0/80 80  يکاف 0/60 60 يبل

   خانواده با سالمند زندگي وضعيت 0/67 67 ريخ

 0/6 6 تنها   ت تاهليوضع

 با همسر 0/87 87 متاهل

 با فرزندان

 گرانيبا د

87 

81 

0 

0/87 

0/81 

0/00 

 0/00 0 مجرد

 0/08 08 فوت کرده همسر

   گاريمصرف س 0/8 8 مطلقه

 0/88 88 يبل   ت اشتغاليوضع

 0/76 76 ريخ 0/66 66 خانه دار

   مصرف مواد مخدر 0/1 1 شاغل

 0/6 6 يبل 0/7 7 بازنشسته

 0/15 15 ريخ 0/60 60 از کار افتاده

 بعلدت  مارسدتان يب در مجددد  يبستر تيوضع

 مزمن يهايماريب
   مهيب  

 0/88 88 دارد 0/80 80 بله

 0/76 76 ندارد 0/77 77 ريخ

   ت سکونتيوضع   فرزندان تعداد

 0/78 78 مالک 0/00 0 صفر

 86./ 86 مستاجر 6./  6 8-6

   مصرف دارو 60./  60 6-5

 0/67 67 يبل 61./  61 8-1

 0/50 50 ريخ 87./  87 >80

      مصرف الکل

    0/00 0 يبل

    0/800 800 ريخ

 

 

 (رفتار سوء وجود عدم و)داشتن سوء رفتار   برمبناي سالمندان اضطراب پرسشنامه ابعاد امتياز ميانگين: شده شناخته هاي گروه مقايسه: 2 جدول

 

 

 
 نمره به تفكيک سوء رفتار ( اريانحراف مع)نيانگيم

P 
 (=61n)ندارد (=68n)دارد

 008/0 78/87(68/6) 65/08(/60/8) يشناخت

 008/0 06/80(16/8) 80/88(05/8) يختگيرانگب

 008/0 80/8(67/8) 10/8(66/0) يجسم

 008/0 66/66(05/5) 06/61(50/0) کل مقياس
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<p 

 يجسم يختگيبرانگ يشناخت ابعاد مقياس

   000/8 يشناخت

  000/8 758/0 يختگيبرانگ

 000/8 850/0 787/0 يجسم

 GAI SF-36

 عملكررررررررررد يجسم يختگيبرانگ يشناخت ابعاد مقياس

 يجسمان

 در محرردودي 

 به نقش ايفاي

 مشكلات عل 

 جسماني

 درد

 جسمي

 سلام 

 عمومي

 عملكرد نشاط

 اجتماعي

 در محررردودي 

 بره  نقرش  ايفاي

 مشكلات عل 

 طفيعا

سررررلام  

 روان

           000/8 يشناخت

          000/8 **0/ 100 يختگيبرانگ

         000/8 **788/0 **760/0 يجسم

        000/8 *060/0 **666/0 **657/0 يعملكرد جسمان

ايفاي  در محدودي 

علررر   بررره نقرررش

 جسماني مشكلات

866/0* 860/0 010/0 655/0** 000/8       

      000/8 **561/0 **500/0 **015/0 **666/0 **687/0 درد جسمي

     000/8 **600/0 **667/0 **086/0 010/0 006/0 016/0 عمومي سلام 

    000/8 **807/0 **578/0 **608/0 **688/0 **080/0 **666/0 **681/0 نشاط

   000/8 **881/0 **675/0 **806/0 **581/0 **561/0 *006/0 **650/0 **668/0 اجتماعي عملكرد

ايفاي  در محدودي 

 علررر  بررره نقرررش

 مشكلات عاطفي

586/0** 687/0** 666/0** 608/0** 665/0** 687/0** 078/0 616/0** 606/0 ** 000/8  

 000/8 ** 616/0 ** 500/0 ** 580/0 **685/0 **687/0 *000/0 **017/0 **088/0 **667/0 **667/0 سلام  روان

 (P<08/0)سطح  در معنادار **             ( P<06/0)  سطح در معنادار*

 

 اضطراب سالمندانپرسشنامه  يضرايب آلفاي كرونباخ ابعاد نسخه فارس: 5جدول 

 آلفاي کرونباخ تعداد گويه ها 

 108/0 88 يبعد شناخت

 768/0 6 يختگيبعد برانگ

 756/0 6 يبعد جسم

 168/0 00 کل مقياس
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Objective (s): This study aimed to translate and validitethe 20-item Geriatric Anxiety Inventory (GAI) in Iran. 

Methods: After receiving permission from the designer, the Persian version of the GAI wa provided. Then face and content 

validity، construct validity were performed. Known group cpmaprsion and by using the SF-36, criterion validity also was 

performed. Internal consistency was used to examine reliability. 

Results: In all 100 elderly participated in the study. Significant differences between none-abused and abused groups observed 

((P = 0.0001). The criterion validity showed high and significant correlation between most GAI and SF-36 subscales. 

Cronbach's alpha for the total scale was 0.957.  

Conclusion: The findings revealed that the Persian version of GAI is a valid instrument to measure anxiety in eldrly 

populations in Iran. We recommend that the future studies examine factors structure of the questionnaire in a larger sample 

size. 

 

Key Words: anxiety elderly, translation, validity, reliability, Geriatric Anxiety Inventory 
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