
 

 

 

 

 جوانان در آستانه ازدواج  از نظر بررسی فاصله مطلوب ازدواج تا فرزندآوری
 

   1آرزو باقری، 1مهسا سعادتی
   
 موسسه مطالعات و مدیریت جامع و تخصصی جمعیت کشور، تهران، ایران. مرکز 1

 
 پایش نشریه

 25/10/1395تاریخ پذیرش مقاله: 

 239-250صص  1396شت فروردین ـ اردیبه ،دومشماره ، شانزدهمسال 

 [95 دی 12 -]نشر الكترونیك پیش از انتشار

 

 چكيده

فاصله ازدواج تا فرزندآوری در مطالعات سلامت همگانی و جمعیتی با توجه به تأثیری که در باروری و مرگ و میر مادران و نوزادان  مقدمه:

که نگرش افراد  فاصله مطلوب ازدواج تا فرزندآوری نیز با توجه به اینگذارد، از اهمیت بسزایی برخوردار است. با توجه به تعیین کنندگی  می

 نماید، ضرورت دارد.  در زمینه فرزندآوری را تعیین می

نفر از زنان و مردان جوان در آستانه ازدواج کـ  کشـورکه    12500با استفاده از پرسشنامه ساختاریافته، اطلاعات حدود  روش کار:مواد و 

گیری  مراجعه نموده بودند، با روش نمونه 1393ها در سال  شاوره پیش از ازدواج به مراکز آموزشی واقع در مراکز استانبه منظور دریافت م

بین مؤثر بر روی فاصـله مطلـوب    آوری شدند. در این مطالعه، تأثیر متغیرهای پیش ای مقطعی جمع بندی و در مطالعه ای طبقه چند مرحله

 بندی شده به تفكیك طبقات استانی بررسی گردید. های تك متغیره بقا و مدل کاکس طبقه فاده از روشازدواج تا فرزندآوری با است

داری متغیرهای جنسیت، مح  سكونت، سن، سطح تحصیلی، وضع فعالیت، تعـداد   نتایج نشان دادالگویی متفاوت از لحاظ معنی ها: یافته

 ی در طبفات مختلف استانی وجود دارد.بر بقای عدم فرزندآورآل و ترجیح جنسی  فرزندان ایده

با وجود تفاوت در عوام  )و اندازه ضرایب( مؤثر بر بقای عدم فرزندآوری در طبقات مختلف استانی، این اثـرات هـم    نتيجه گيری:بحث و 

تر تحصیلی بیشتر از سـطوح   ها، سطوح پایین جهت با یكدیگر بودند. بقای عدم فرزندآوری زنان بیشتر از مردان، روستاییان بیشتر از شهری

آل بزرگتـر بیشـتر از جوانـان بـا تعـداد فرزنـد        بالاتر تحصیلی، سطوح مختلف وضع فعالیت بیشتر از دانشجویان، جوانان با تعداد فرزند ایده

 ها بیشتر از جوانترها بود. تر آل کوچكتر، جوانان با ترجیح جنسی بیشتر از جوانان بدون ترجیح جنسی و مسن ایده

 

 بندی شده پارامتری، مدل کاکس طبقه فاصله مطلوب ازدواج تا فرزندآوری، جوانان، تحلی  بقای نا يدواژه:کل

                                                           
 موسسه مطالعات و مدیریت جامع و تخصصی جمعیت کشور5شهید بهشتی، خیابان پاکستان، خیابان دوم، پلاک تهران، خیابان : پاسخگو نویسنده ، 

 

E-mail: arezoo.bagheri@psri.ac.ir 
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باروری در زنان نتیجه یك رفتار در چارچوب خانواده است که خـود  

گیری زن و مرد برای داشتن فرزند است. تصـمیم بـه    حاص  تصمیم

بـه شـرایو و عوامـ      فرزندآوری، عـلاوه بـر داشـتن احسـاا نیـاز،     

ها اقدام بـه فرزنـدآوری    متعددی بستگی دارد که افراد با توجه به آن

رفتـار  »انـد کـه    . مطالعـات مختلـف نشـان داده   ] 1 ، 2[نماینـد   می

ترجیحـات  »در بسیاری از جوامع تا حد زیادی تحت تـأثیر  « باروری

هـا و ترجیحـات بـاروری،     انگیـزه  .] 5-3[گیرنـد   قـرار مـی  « باروری

های فرهنگـی، رفتـاری و    وضوعاتی پیچیده هستند که دارای ریشهم

ــی، توســعه اقتصــادی و    ــال جمعیت ــوده و در بســتر انتق ــدتی ب عقی

(. ترجیحات بـاروری مبـین احساسـات و    6یابند ) اجتماعی تغییر می

. از دیدگاه میلـر، ترجیحـات بـاروری    ] 7[آرزوهای هیجانی هستند 

ری، تعداد دلخواه فرزنـد و فاصـله   شام  ابعادی نظیر می  به فرزندآو

آل زوجـین و   . تعـداد فرزنـد ایـده   ] 8-10[زمانی فرزندآوری اسـت  

ــال    ــمار س ــورد ش ــین در م ــه زوج ــاتی ک ــرای   ترجیح ــای لازم ب ه

ای روی بـاروری   کننـده  گذاری بین فرزندان دارند، نقش تعیین فاصله

واقعی آنـان خواهنـد داشـت.  میـ  بـه فرزنـدآوری، یكـی از ابعـاد         

هـای پیشـگیری از    جیحات باروری است کـه بـا اسـتفاده از روش   تر

. به علاوه، در مطالعـات جمعیتـی، زمـان    ] 11[بارداری ارتباط دارد 

تولد فرزند اول از اهمیت بسیاری برخوردار است، زیرا زمـان تولـد و   

تعداد فرزندان بعدی، هر دو، با زمـان تولـد فرزنـد اول رابطـه دارنـد      

باروری، تحت تـأثیر هـر دو    ر نشان داده اند کهمطالعات اخی .] 12[

ها، فرهنگ و هنجارهای اجتماعی است.  عام  انتخاب فردی و ارزش

شناسان بر این باورند که رفتارهای باروری در کشورهایی کـه   جامعه

سطح قابـ  قبـولی از توسـعه اقتصـادی و اجتمـاعی را دارا هسـتند       

. ] 13[گیرند  فردی قرار میهای  ها و سلیقه بیشتر تحت تأثیر انگیزه

در ایران، تشكی  خانواده ارتباط تنگاتنگی با فرزندآوری دارد و غالباً 

رود. در جوامـع ایرانـی    های اصلی ازدواج به شمار مـی  یكی از انگیزه

انتظار رایج اطرافیان از زوجین این است که در فاصله کوتـاهی پـس   

. ] 14[به دنیـا آورنـد    از شروع زندگی زناشویی، اولین فرزند خود را

افرادی که انگیزه بیشتری برای فرزندآوری دارند، عمدتاً فرزنـدآوری  

. مطالعـه خـدیوزاده و همكـاران در    ] 15[کننـد   را زودتر شروع مـی 

مشهد نشان داد که برخی زوجین زمان فرزنـدآوری خـود را بعـد از    

د کنند تا به ثبات زندگی مشترک خود کمـك کنن ـ   ازدواج کوتاه می

فرزندآوری و ادامه تجدید نس  از موضوعاتی هستند که باید  .] 16[

در بستری پرامید رخ دهند. زیرا در غیـر ایـن صـورت جوانـان یـا از      

ای بهتر  مانند و یا در صورت ازدواج اگر امیدی به آینده ازدواج باز می

نداشته باشند از تجدید نس  خودداری و یا حـداق  بـه یـك فرزنـد     

. در حال حاضر کـاهش گـرایش بـه    ] 16-18 [ند کرد بسنده خواه

فرزندآوری نیز مانند تأخیر در ازدواج، به فهرست مسـال  اجتمـاعی   

کشور پیوسته است که باید مورد بررسی قرار گرفته و راه حلی برای 

هـای اخیـر، پهوهشـگران متعـددی در صـدد       آن یافته شود. در سال

ورت گرفتـه در رفتارهـای   هایی در زمینه تحولات ص پاسخ به سئوال

اند، بـا ایـن حـال بـه سـئوالات مربـوط بـه چگـونگی          باروری برآمده

ای داده  کننـده  های اخیـر پاسـخ قـانع    تحولات سریع باروری در سال

نشده است. درک نسبی اهمیت هر یك از عوام  مـؤثر بـر تحـولات    

باروری، نیازمند مطالعات بیشتری اسـت. یكـی از مهمتـرین عوامـ      

 ـ ر بـاروری، فاصـله بـین ازدواج و فرزنـدآوری اسـت. در اک ـر       مؤثر ب

تحقیقاتی که در زمینه باروری انجام شده، متغیر اصلی مورد مطالعه 

آل بوده اسـت و بـا مطالعـه و     تعداد فرزندان زنده به دنیا آمده و ایده

هـا   بررسی عوام  مختلف اجتمـاعی، اقتصـادی و جمعیتـی خـانواده    

ملی را که بر افزایش یا کاهش تعداد فرزندان سعی بر این بوده تا عوا

اند، بدست آید. با توجه به اهمیـت شناسـایی عوامـ      آنان مؤثر بوده

مؤثر در خصوص نگرش جوانان در آستانه ازدواج بر فاصـله مطلـوب   

هـای تـك و    ازدواج تا فرزندآوری، در این مقالـه بـا اسـتفاده از روش   

وامـ  پرداختـه شـده اسـت.     چند متغیره تحلی  بقا به بررسی این ع

تحلی  بقا در مطالعاتی که متغیر پاسخ مورد نظـر، زمـان تـا رخـداد     

واقعه بوده و همچنین تعدادی از افراد تا پایان مطالعه رخـداد واقعـه   

کـه   شـوند(، یـا زمـانی    کننـد )اصـطلاحاً سانسـور مـی     را تجربه نمـی 

ن های رگرسیونی معمولی همچون نرمـال بـود   های انجام روش فرض

ها برقرار نباشد کاربرد دارد. در مطالعه حاضر بـا توجـه بـه نـوع      داده

پاسخ مورد نظر )زمان مطلوب فرزنـدآوری( چولـه بـه راسـت بـودن      

 های تحلی  بقا استفاده شد. ها، از روش داده

بررسـی نحـوه نگـرش جوانـان در     »هـای طـرح    در این مقاله از داده

فرزنـدآوری و شـناخت عوامـ  اجتمـاعی،      آستانه ازدواج نسـبت بـه  

جامعـه آمـاری   ] 19[استفاده شد. « اقتصادی و فرهنگی مؤثر بر آن

های  این طرح کلیه جوانان در آستانه ازدواج بودند که جهت آموزش

قب  از ازدواج بـه مراکـز آمـوزش ازدواج وزارت بهداشـت، درمـان و      

مراجعـه   1393هـا در سـال    آموزش پزشكی مستقر در مراکز استان

درصـدی در تحلیـ     95کردند. بـه منظـور دسـتیابی بـه اطمینـان      

نفـری بـرای هـر یـك از جامعـه زنـان و        6500ها، حجم نمونه  داده

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

68
07

62
6.

13
96

.1
6.

2.
11

.0
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 p
ay

es
hj

ou
rn

al
.ir

 o
n 

20
25

-1
0-

22
 ]

 

                             2 / 12

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.16807626.1396.16.2.11.0
https://payeshjournal.ir/article-1-121-en.html


 

241 

 

 و آرزو باقری                                                                                                                                 ...      بررسی فاصله مطلوب ازدواج

مردان با استفاده از فرمول کوکران در نظـر گرفتـه و بـا اسـتفاده از     

ــه ــه روش نمون ــری چندمرحل ــه گی ــاا   ای طبق ــده و براس ــدی ش بن

هـای   شهرستان منتخب کلیـه اسـتان   پرسشنامه ساختاریافته از سه

آوری شد. پرسشنامه این طـرح براسـاا مبـانی نظـری      کشور جمع

های انتخـاب عقلانـی و تبیـین     مطرح در علوم اجتماعی مانند نظریه

ها و منافع فرزنـدان   گذار جمعیتی، اقتصاد باروری، هزینهساختاری، 

 ســؤال 37هـای اجتمــاعی و فرهنگـی طراحــی و در قالـب     نظریـه و 

صورت خوداظهاری توسو پاسخگویان و با نظارت دقیق مسئولین  به

درمـانی وزارت   -مراکز بهداشتی در زمان مراجعه به مراکز بهداشتی

بـا توجـه بـه    . ] 19[بهداشت، درمان و آموزش پزشكی تكمی  شـد  

در  .گیـری گردیـد   اهداف طرح مذکور، متغیرهـای گونـاگونی انـدازه   

، مح  سـكونت )شـهر و روسـتا(،    تیمطالعه پیشرو متغیرهای جنس

دار، در  سن، سطح تحصیلی، وضـع فعالیـت )شـاغ ، دانشـجو، خانـه     

آل، سطح درآمد خانوار  جستجوی شغ  و سایر( ، تعداد فرزندان ایده

بـین و متغیـر فاصـله     و ترجیح جنسی بـه عنـوان متغیرهـای پـیش    

گیـری شـده(،    مطلوب ازدواج تا فرزندآوری )که بر حسب سال اندازه

به عنوان متغیر پاسخ در نظر گرفته شدند. در این مطالعه به منظـور  

های مختلف کشـور براسـاا بـاروری     ها، استان بررسی و تحلی  داده

مطالعـات مختلـف    زیـرا  ؛به چهار طبقه استانی تقسیم شدند که  ک 

هـا در میـزان بـاروری     یافتگی استان دهند که سطح توسعه نشان می

هـا در تحلیـ     ده گرفتن اختلاف میان اسـتان ها مؤثر است و نادی آن

گـردد. هـدف از ایـن     باروری مانع از دستیابی بـه نتـایج دقیـق مـی    

هـای بـرازش یافتـه     الگوها و  بندی قاب  مقایسه نمودن تحلی  تقسیم

. ایـن  ] 20[این پهوهش در میان ایـن چهـار طبقـه اسـتانی اسـت      

 1388-1390هـا در دوره  طبقات براساا میزان باروری کـ  اسـتان  

فرزنـدان  »(  براساا روش 1392که در مطالعه عباسی و همكاران )

محاسبه شـده اسـت، سـاخته    (« The own-children methodخود )

ــدران،   ؛ در نتیجــه اســتان] 21[شــد  هــای مرکــزی، گــیلان، مازن

کرمانشاه، اصفهان، سمنان، تهران و البـرز در طبقـه اول )کمتـرین(    

(، آذربایجـان شـرقی، آذربایجـان    6/12/1میزان باروری )

غربی، فـارا، خراسـان رضـوی، کردسـتان، همـدان، چهارمحـال و       

بختیاری، لرستان، ایلام، زنجان، اردبیـ ، قـم، قـزوین و گلسـتان در     

ــاروری )  ــزان بـ ــه دوم میـ ــتان، 0/27/1طبقـ (، خوزسـ

شـمالی و  بوشهر،کرمان، کهكیلویه و بویراحمد، هرمزگـان، خراسـان   

( و سیسـتان و  4/21/2یزد در طبقه سوم میزان باروری )

بلوچستان و خراسان جنـوبی در طبقـه چهـارم )بیشـترین( میـزان      

هـا در دو بخـش    تحلیـ  داده  ( قرار داده شدند.5/2باروری )

انجام گردید. در  Spss 20تك و چند متغیره و با استفاده از نرم افزار 

 -میـر و آزمـون رتبـه    -بخش تك متغیره با استفاده از روش کاپلان

فرزنــدی در بــین  لگــاریتمی بــه مقایســه توابــع بقــای مطلــوب بــی 

های مختلف و بـه تفكیـك طبقـات اسـتانی پرداختـه و در       بین پیش

بندی شـده بـرای مدلسـازی     کاکس طبقه  بخش چندمتغیره از مدل

ل مخــاطرات متناســب پرکــاربردترین مــدل بقــا، مــداسـتفاده شــد.  

(Proportional Hazard=PH  کاکس است. استفاده از این مدل بـه )

دلی  این که استنباط در مورد پارامترهای مورد نظر آن بدون هـی   

فرضی در خصوص تابع خطر پایه، یا به عبـارتی دیگـر توانـایی     پیش

بین بر زمان بقا بـدون نیـاز بـه تعیـین      مدلسازی اثر متغیرهای پیش

در  .] 22[، محبوبیت یافته اسـت  استع بقای معین قاب  انجام توزی

توان  مدل رگرسیون مخاطرات متناسب اگر دو فرض برقرار باشد می

فـرض اول خطـی    .های آماری براساا مدل اعتماد کـرد  به استنباط

بــودن ارتبــاط میــان لگــاریتم خطــر یــا لگــاریتم خطــر تجمعــی بــا 

ها از زمـان   بین   بودن پیشهای مطالعه و فرض دوم مستق بین پیش

در مدل تابع خطر است. فرض خطی بودن ارتباط میان متغیر پاسخ 

هــای مدلســازی آمــاری از جملــه  بــین در بســیاری از روش و پــیش

را بررسـی    تـوان آن  هـای مختلـف مـی    رگرسیون وجود دارد و از راه

های بقا و مدل کاکس اسـت   نمود. اما فرض دوم مختص تحلی  داده

شود و بدین معنـی اسـت کـه نسـبت تـابع       نامیده می PHض که فر

بین متفاوت در طول زمـان تغییـر    خطر برای دو فرد با ضرایب پیش

و  نیسـت کند. متأسفانه این فرض در بسیاری از مطالعات برقرار  نمی

های آمـاری بـدون توجـه بـه      این در حالی است که استفاده از روش

گردد. با  های نادرست می گیری منجر به تصمیم ها های آن فرض پیش

شـود و   ها توجه کمـی مـی   فرض حال متأسفانه اغلب به این پیش این

هـا نادیـده گرفتـه     هـای آمـاری در تحلیـ  داده    های مدل فرض پیش

( کـه بـر روی   2002. در پهوهش اربـی و همكـاران )  ] 23[شود  می

، مطالعاتی که با استفاده از تحلی  بقا بر روی سـرطان انجـام گرفـت   

  فـرض  درصد از مطالعات به بررسـی پـیش   5نشان داده شد که تنها 

PH  بندی شده مدل کاکس طبقه. ] 22[پرداخته بودند (Stratified 

Cox model )بنـدی روی   که اصلاح شده مدل کاکس است، با طبقه

هـا را   برای آن )ها( برقـرار نیسـت، آن   PHمتغیری )هایی( که فرض 

ها برقرار است  برای آن PHهایی که فرض  بین نماید. پیش کنترل می

بنـدی   هـای بـدون ایـن فـرض طبقـه      بـین  در مدل وارد شده و پیش

 .] 24[شوند  می
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 505و  2074، 5399، 4763براساا نتایج بدست آمده، به ترتیـب  

نفر از طبقات اول تا چهارم استانی انتخـاب شـدند. تقریبـاً نیمـی از     

یمـی دیگـر را زنـان تشـكی  دادنـد. محـ        افراد نمونه را مـردان و ن 

سـاله   20-29سكونت اک ر افراد نمونه شهر بوده و افـراد بـا سـنین    

ساله و بیشتر، کمترین افـراد نمونـه را    40بیشترین و افراد با سنین 

در کلیه طبقات استانی تشكی  دادند. به جز طبقه اول اسـتانی کـه   

درصـد(   4/42انس )اک ر جوانان دارای تحصیلات فوق دیپلم و لیس ـ

بودند، در سایر طبقات اک ر جوانـان دارای تحصـیلات دبیرسـتانی و    

انـد و   دیپلم بودند. بیشتر افراد در کلیه طبقات اسـتانی شـاغ  بـوده   

جوانان در جستجوی شغ  در طبقه چهارم استانی بیشترین درصـد  

آل فرزنـدآوری اک ـر    فرزندی، ایـده  2یا  1درصد( را داشتند.  5/10)

فرزندی و بیشـتر در طبقـه    5آل  نان در تمام طبقات بوده و ایدهجوا

درصد( و در طبقه چهارم استانی بیشترین  6/1اول استانی کمترین )

درصـد جوانـان در طبقـات دوم تـا      1( درصد را داشتند. تنهـا  3/9)

درصد جوانان در طبقه اول استانی دارای درآمـد   3چهارم استانی و 

درصـد(   7/54اک ـر جوانـان طبقـه اول اسـتانی )     اند. خانوار بالا بوده

بدون ترجیح جنسیتی و اک ر جوانـان سـایر طبقـات اسـتانی دارای     

(. توزیـع فراوانـی نسـبی )درصـد(     1) شـك  ترجیح جنسیتی بودند. 

آوری را برحسب طبقات استانی  متغیر فاصله مطلوب ازدواج تا فرزند

شود در کلیـه   ظه میملاح 1گونه که در نمودار  هماندهد.  نشان می

سال را به عنوان فاصله مطلوب ازدواج  2طبقات استانی اک ر جوانان 

های دارای باروری بالا با تفـاوت   اند. در استان تا فرزندآوری ذکر کرده

 4/36سـال )  2اندکی فاصله مطلوب ازدواج تا فرزندآوری به ترتیـب  

رصـد  د 2/2درصد( ذکر شده اسـت و تنهـا    0/35سال ) 1درصد( و 

درصـد   3اند.  سال را برای این فاصله مناسب دانسته 6ها بیش از  آن

سـال و بیشـتر را    6های با باروری پـایین فاصـله    از جوانان در استان

برای فرزندآوری مطلوب دانسته اند. نتـایج تحلیـ  تـك متغیـره بـا      

نشـان   لگـاریتمی  -میر و آزمون رتبـه  -استفاده از برآوردهای کاپلان

بین به جـز سـطح    طبقه اول استانی کلیه متغیرهای پیش در داد که

درآمد خانوار، در طبقات دوم و سوم استانی متغیرهای سـن، سـطح   

آل و تـرجیح جنسـیتی و    تحصیلی، وضع فعالیت، تعداد فرزندان ایده

در طبقه چهارم استانی متغیرهای مح  سكونت، سن، وضع فعالیـت  

فرزنـدی اثـر    بقـای مطلـوب بـی   آل بر میانگین  و تعداد فرزندان ایده

آل،  دار دارند، بنابراین سن، وضع فعالیت و تعداد فرزنـدان ایـده   معنی

فرزنـدی اثـر    در کلیه طبقات استانی بر میانگین بقـای مطلـوب بـی   

آل میانگین بقای  دار دارند. با افزایش سن و تعداد فرزندان ایده معنی

چ(  -2الف( تا ) -2های ) شك فرزندی کاهش یافته است. مطلوب بی

توابع بقای فاصله مطلوب ازدواج تـا فرزنـدآوری را بـرای طبقـه اول     

بین به جـز سـطح درآمـد     استانی و به تفكیك کلیه متغیرهای پیش

(، جوانـان  2براساا نتـایج حاصـ  از شـك  )   دهند.  خانوار نشان می

شهری نسبت به جوانان روسـتایی، زنـان نسـبت بـه مـردان، کلیـه       

در مقایسه با سطح تحصـیلی حـوزوی، دانشـجویان    سطوح تحصیلی 

فرزندی  2یا  1آل  نسبت به سایر سطوح وضع فعالیت، جوانان با ایده

فرزند و بیشتر و جوانان بـدون تـرجیح    3آل  نسبت به جوانان با ایده

جنسیتی نسبت به جوانـان بـا تـرجیح جنسـی فاصـله فرزنـدآوری       

حاضـر، بـه منظـور     داننـد. در مطالعـه   تـری را مطلـوب مـی    طـولانی 

بندی شده در هر  ها در این مقاله از مدل کاکس طبقه مدلسازی داده

هـای   بـا اسـتفاده از مقایسـه درسـتنمایی    طبقه استانی استفاده شد. 

بـین، مدلسـازی و    حاص  از برازش مدل با و بدون متغیرهـای پـیش  

برازش مدل کاکس مورد تأیید قرار گرفت. با توجه به اهمیت بررسی 

در مــدل رگرســیونی کــاکس در ایــن پــهوهش از  PHفــرض  پــیش

ــده  روش هــای اشــنوفلد  هــای گرافیكــی مختلــف نظیــر نمــودار مان

(Shnofieldو آزمون فرض )  بین  اثر متقاب  زمان با هر متغیر پیش

های فرض نشـان داد کـه بـرای     استفاده شد. نتایج نمودارها و آزمون

آل  فرزنـدان ایـده   بین سن، سطح تحصـیلی و تعـداد   سه متغیر پیش

یك از طبقات استانی برقرار نیست. با توجـه   در هی  PHفرض  پیش

بـین از مـدل    سه متغیـر پـیش   این برای PHبه عدم برقراری فرض 

بنـدی روی ایـن متغیرهـا اسـتفاده      بندی شده، با طبقه کاکس طبقه

هـای   بنابراین براساا کلیه سـطوح متغیرهـای سـن )گـروه     گردید.

طبقـاتی ایجـاد و    ، آل لی و تعـداد فرزنـدان ایـده   سنی(، سطح تحصی

جـداول و  هـا بـرازش یافـت.     سپس مدل کاکس برای هر یـك از آن 

مـدل کـاکس   ( به ترتیب نتایج حاصـ  از بـرازش   4( تا )1معادلات )

بـر   دهنـد.  از طبقات استانی نشان میرا در هر یك  بندی شده طبقه

كونت، وضـع  (، سه متغیـر محـ  س ـ  1اساا نتایج حاص  از جدول )

فعالیت و ترجیح جنسی بر روی بقـای عـدم فرزنـدآوری طبقـه اول     

دار هسـتند. بـرای ایـن طبقـه اسـتانی       معنی 01/0استانی در سطح 

 می دهد:   ( نتیجه حاص  از برازش مدل را نشان1معادله )

 
بنـدی   دهنده طبقات حاصـ  از طبقـه    در این معادله نشان gاندیس 

کلیـه  آل اسـت.   و تعداد فرزندان ایده سه متغیر سن، سطح تحصیلی

هـا از   بـین کیفـی بـوده و بـرای تحلیـ  صـحیح آن       متغیرهای پیش
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 و آرزو باقری                                                                                                                                 ...      بررسی فاصله مطلوب ازدواج

( اســتفاده شــده اســت. بــر Dummy variableمتغیرهــای ظــاهری )

تـوان هـر یـك از ضـرایب مـدل را       مبنای ستون مخاطره نسبی مـی 

جوانـان  نسـبی   بقـای عـدم فرزنـدآوری   تفسیر نمود؛ بر این اسـاا  

زنـان بـا وضـع     41/1دار  جوانان روستایی، زنـان خانـه   82/0شهری 

جوانـان بـدون    11/1 تیفعالیت سـایر و جوانـان بـا تـرجیح جنسـی     

بـر   تیو ترجیح جنسی یتتنها دو متغیر جنساست.  تیترجیح جنسی

( در سـطح  3( و )2روی بقای عدم فرزندآوری بـر مبنـای جـداول )   

( 2سـتند. معادلـه )  دار ه در طبقات دوم و سوم استانی معنـی  01/0

دهد که در طبقه دوم استانی بقای عدم فرزندآوری مـردان   نشان می

جوانـان بـدون تـرجیح     08/1 تیزنان و جوانان با ترجیح جنسی 9/0

(، در طبقه سوم استانی 3است. همچنین براساا معادله ) تیجنسی

 تیزنان و جوانان با ترجیح جنسی 84/0مردان  بقای عدم فرزندآوری

 است.  تیجوانان بدون ترجیح جنسی13/1وریفرزندآ

 

 
بر  05/0در طبقه چهارم استانی، تنها متغیر مح  سكونت در سطح 

دار است. این اثر با استفاده از  روی بقای عدم فرزندآوری معنی

توان نتیجه گرفت  ( قاب  تبیین است که براساا آن می4معادله )

 است. جوانان روستایی 78/0که بقای عدم فرزندآوری جوانان شهری 

 

 (2/16/1استانی ) 1بندی شده فاصله مطلوب ازدواج تا فرزندآوری جوانان برای طبقه اول مدل کاکس طبقه :1جدول 

 متغیر

 SE درجه آزادی آماره والد p-مقدار 
HR= 

EXP( )  
 

 :HR %95فاصله اطمینان 
 مقدار نام

 محل سكونت
 (73/0، 92/0) 82/0 00/0 1 71/10 06/0 -20/0 رشه

        روستا )مرجع(

 جنس
 (90/0، 04/1) 97/0 33/0 1 94/0 04/0 -04/0 مرد

        زن )مرجع(

 وضع فعاليت

 (94/0، 55/1) 20/1 15/0 1 10/2 13/0 19/0 شاغ 

 (75/0، 27/1) 98/0 86/0 1 03/0 13/0 -02/0 دانشجو

 (08/1، 85/1) 41/1 01/0 1 42/6 14/0 35/0 دار خانه

 (05/1، 18/1) 18/1 25/0 1 34/1 14/0 16/0 در جستجوی شغ 

        سایر )مرجع(

 درآمد خانوار

 (95/0، 34/1) 13/1 18/0 1 78/1 09/0 12/0 پایین

 (91/0، 28/1) 08/1 37/0 1 80/0 09/0 08/0 متوسو

        بالا )مرجع(

 ترجيح جنسی
 (05/1، 18/1) 11/1 00/0 1 69/12 03/0 11/0 اردد

        ندارد

 های مرکزی، گیلان، مازندران، کرمانشاه، اصفهان، سمنان، تهران و البرز طبقه اول: استان

 

 (7/1 2استانی ) 2بندی شده فاصله مطلوب ازدواج تا فرزندآوری جوانان برای طبقه دوم مدل کاکس طبقه: 2جدول 

 متغیر

 SE درجه آزادی آماره والد p-مقدار 
HR= 

EXP( )  
 

 :HR %95فاصله اطمینان 
 مقدار نام

 محل سكونت
 (97/0، 13/1) 05/1 27/0 1 20/1 04/0 04/0 شهر

        روستا )مرجع(

 جنس
 (83/0، 97/0) 90/0 01/0 1 01/7 04/0 -11/0 مرد

        زن )مرجع(

 ضع فعاليتو

 (80/0، 36/1) 05/1 75/0 1 10/0 14/0 04/0 شاغ 

 (61/0، 05/1) 80/0 11/0 1 54/2 14/0 -22/0 دانشجو

 (83/0، 43/1) 09/1 55/0 1 35/0 14/0 08/0 دار خانه

 (74/0، 30/1) 98/0 90/0 1 02/0 15/0 -19/0 درجستجوی شغ 

        سایر )مرجع(

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

68
07

62
6.

13
96

.1
6.

2.
11

.0
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 p
ay

es
hj

ou
rn

al
.ir

 o
n 

20
25

-1
0-

22
 ]

 

                             5 / 12

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.16807626.1396.16.2.11.0
https://payeshjournal.ir/article-1-121-en.html


 

244 

 

 

 درآمد خانوار

 (86/0، 51/1) 14/1 35/0 1 87/0 14/0 13/0 پایین

 (80/0، 40/1) 06/1 69/0 1 16/0 14/0 06/0 متوسو

        بالا )مرجع(

 ترجيح جنسی
 (03/1، 14/1) 08/1 01/0 1 06/8 03/0 08/0 دارد

        ندارد

 ستان، همدان، چهارمحال و بختیاری، لرستان، ایلام، زنجان، اردبی ، قم، قزوین و گلستان،های آذربایجان شرقی، آذربایجان غربی، فارا، خراسان رضوی، کرد دوم: استان . طبقه2

  

 

 (1/2 4/2استانی ) 3بندی شده فاصله مطلوب ازدواج تا فرزندآوری جوانان برای طبقه سوم مدل کاکس طبقه :3جدول 

 متغیر

 SE درجه آزادی آماره والد p-مقدار 
HR= 

EXP( )  
 

 :HR %95فاصله اطمینان 
 مقدار نام

 محل سكونت
 (84/0، 09/1) 96/0 51/0 1 44/0 07/0 -04/0 شهر

        روستا )مرجع(

 جنس
 (74/0، 95/0) 84/0 01/0 1 41/7 07/0 -18/0 مرد

        زن )مرجع(

 وضع فعاليت

 (69/0، 81/1) 11/1 66/0 1 19/0 25/0 11/0 شاغ 

 (52/0، 39/1) 85/0 51/0 1 43/0 25/0 -17/0 دانشجو

 (65/0، 78/1) 08/1 78/0 1 84/0 26/0 24/0 دار خانه

 (65/0، 78/1) 08/1 78/0 1 08/0 26/0 07/0 در جستجوی شغ 

        سایر )مرجع(

درآمد خانوار

 (86/0، 07/2) 34/1 20/0 1 68/1 22/0 29/0 پایین

 (81/0، 94/1) 25/1 32/0 1 00/1 22/0 22/0 متوسو

        بالا )مرجع(

 ترجيح جنسی
 (03/1، 23/1) 13/1 01/0 1 87/6 05/0 12/0 دارد

        ندارد

 های خوزستان، بوشهر، کرمان، کهكیلویه و بویراحمد، هرمزگان، خراسان شمالی و یزد طبقه سوم:  استان .3

 

 (5/2استانی ) 4ه مطلوب ازدواج تا فرزندآوری برای طبقه چهارمبندی شده فاصل مدل کاکس طبقه: 4جدول  

 متغیر

 SE 
 

 آماره والد
 

 درجه آزادی
p-مقدار 

HR= 

EXP( )  
 

 :HR %95فاصله اطمینان 
 مقدار نام

 محل سكونت
 (64/0، 96/0) 78/0 02/0 1 38/5 11/0 -25/0 شهر

        روستا )مرجع(

 جنس
 (77/0، 33/1) 01/1 93/0 1 01/0 14/0 01/0 مرد

        زن )مرجع(

 وضع فعاليت

 (72/0، 75/1) 12/1 62/0 1 25/0 23/0 12/0 شاغ 

 (55/0، 52/1) 91/0 73/0 1 12/0 26/0 -09/0 دانشجو

 (69/0، 04/2) 19/1 53/0 1 40/0 28/0 17/0 دار خانه

 (87/0، 42/2) 45/1 16/0 1 03/2 26/0 37/0 در جستجوی شغ 

        سایر )مرجع(

 درآمد خانوار

 (95/0، 34/1) 13/1 18/0 1 78/1 09/0 12/0 پایین

 (91/0، 28/1) 08/1 37/0 1 80/0 09/0 08/0 متوسو

        بالا )مرجع(

 ترجيح جنسی
 (79/0، 16/1) 96/0 65/0 1 21/0 10/0 -05/0 دارد

        ندارد

 های سیستان و بلوچستان و خراسان جنوبی. قه چهارم: استانطب .4
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 . فاصله مطلوب ازدواج تا فرزندآوری جوانان برحسب طبقات استانی1 شكل 

 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

68
07

62
6.

13
96

.1
6.

2.
11

.0
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 p
ay

es
hj

ou
rn

al
.ir

 o
n 

20
25

-1
0-

22
 ]

 

                             7 / 12

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.16807626.1396.16.2.11.0
https://payeshjournal.ir/article-1-121-en.html


 

246 

 

 

 

 
 

 ترجيح جنسیپ(  جنسب(             محل سكونتالف(          

  

 سطح تحصيلیث(                       گروه سنیت(                          

  

 آل تعداد فرزندان ایدهچ(                       وضع فعاليتج(                    

 
 بين  توابع بقای فاصله مطلوب ازدواج تا فرزندآوری طبقه اول استانی به تفكيک متغيرهای پيش. 2شكل 
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 گيري بحث و نتيجه

از  ،هـای تغییـر جمعیـت    باروری به عنوان یكـی از مهمتـرین مؤلفـه   

 ـ  شاخص دآوری های جمعیتی بسیاری از جمله فاصله ازدواج تـا فرزن

پذیرد که این فاصله با تعداد ک  فرزندان زنده به دنیا آمـده   تأثیر می

گذاری اولین تولد  هر زن در دوران بارداری او همبستگی دارد. فاصله

بعد از ازدواج یك زن منجر به گذار سریع به افزایش تعداد فرزنـدان  

کــه فرزنـد اول دختـر باشــد    و در نتیجـه بـاروری بــالا بـویهه زمـانی    

گـذاری میـان    . مطالعه تغییـرات زمـان و فاصـله   ] 25-27[گردد  یم

تولدها، به دلای  مختلف نظیر تعیین بعد خانوار و مرگ و میر مـادر  

و فرزند از اهمیت بسیاری در مطالعات علـوم بهداشـتی و اقتصـادی    

که باعث مطلوبیت بسیار مدلسازی این نـوع   استجمعیت برخوردار 

هـای   در ایـن مطالعـه از داده  . ] 28[اسـت  های باروری شده  از داده

بررسـی نحـوه نگـرش جوانـان در آسـتانه ازدواج نسـبت بـه        »طرح 

فرزندآوری و شناخت عوام  اجتماعی، اقتصادی و فرهنگی مـؤثر بـر   

. هـدف اصـلی ایـن    ] 19-20[استفاده شـده اسـت   1393سال « آن

طرح سـنجش نگـرش جوانـان در آسـتانه ازدواج نسـبت بـه تعـداد        

فرزندان و شناخت عوامـ  اجتمـاعی، اقتصـادی و فرهنگـی      مطلوب

بندی شـده بـا    کاکس طبقه  مؤثر بر آن بود. در مطالعه حاضر از مدل

آل بـه   کنترل متغیرهای سن، سطح تحصیلی و تعداد فرزنـدان ایـده  

منظور مدلسازی فاصله مطلوب ازدواج تا فرزندآوری جوانان استفاده 

( حاص  از بـرازش ایـن مـدل و    4تا ) (1گردید. با مقایسه معادلات )

های تك متغیره بر روی طبقات مختلـف اسـتانی نتـایج زیـر      تحلی 

 گردد: استخراج می

ها باید به آن توجه نمود، تفاوت میـان   ای که در تحلی  داده مسئله -

تك متغیـره  و چنـدمتغیره  اسـت؛     های بقای نتایج حاص  از تحلی 

ــایج مشــابه در مــورد م  ــا وجــود نت داری برخــی از متغیرهــا،  عنــیب

هایی قاب  مشاهده اسـت. بـه عنـوان م ـال وضـع فعالیـت در        تفاوت

دار اسـت در   تحلی  بقای تك متغیره در کلیه طبقات استانی معنـی 

. اسـت دار  که در مدلسـازی تنهـا در طبقـه اول اسـتانی معنـی      حالی

 هـا و  نادیده گرفتن تأثیر همزمان متغیرها بـر یكـدیگر در مدلسـازی   

هـای نادرسـت و    انجام تحلی  تك متغیره اغلب منجـر بـه اسـتنباط   

 گردد. کننده در مورد موضوع مورد مطالعه می های گمراه گیری نتیجه

های با باروری بالا )طبقـه چهـارم اسـتانی( تنهـا متغیـر       در استان -

دار دارد، ایـن   مح  سكونت بر روی بقای عدم فرزندآوری تأثیر معنی

ها با باروری پـایین )طبقـه اول اسـتانی(     در استاندر حالی است که 

علاوه بر مح  سكونت، وضع فعالیت و ترجیح جنسی نیـز بـر بقـای    

 ،در طبقـات دوم و سـوم اسـتانی    - .هستندعدم فرزندآوری اثر گذار 

صورت مشـترک بـر روی بقـای     متغیرهای جنس و ترجیح جنسی به

عوامـ  )و انـدازه   بـا وجـود تفـاوت در     عدم فرزندآوری مؤثر هستند.

ضرایب( مؤثر بر بقای عدم فرزندآوری در طبقـات اسـتانی مختلـف،    

هـا بقـای عـدم     این اثرات هـم جهـت بـا یكدیگرنـد. در کلیـه مـدل      

فرزندآوری جوانان روستایی بیشتر از شهری، زنان بیشتر از مردان و 

 تیبیش از جوانان بـدون تـرجیح جنسـی    تیجوانان با ترجیح جنسی

ــی ــدیوزاده و همكــاران )  در  باشــد. م (، تفــاوت 2014مطالعــه خ

داری میان فاصله مطلوب ازدواج تا فرزنـدآوری زنـان و مـردان     معنی

های ایـن   . در تحلی  تك متغیره داده] 18[در مشهد وجود نداشت 

که شهر مشهد در طبقه دوم اسـتانی قـرار    مطالعه نیز با توجه به این

. در اسـت مطالعـه آنـان   گرفته است، نتایج بدست آمده منطبـق بـر   

بنـدی   که در تحلی  چندمتغیره با استفاده از مدل کاکس طبقه حالی

شده، جنس متغیری مؤثر بر فاصله مطلوب ازدواج تا فرزنـدآوری در  

طبقه دوم استانی بدست آمد. وجود این تناقض، اهمیت اسـتفاده از  

 گیـرد، نشـان   مدلسازی را که تأثیر همزمان متغیرها را در نظـر مـی  

دسـت آورد   تـوان بـه   دهد. سایر نتایجی که از مطالعه حاضـر مـی   می

فرزنـدی   حاکی از آن است که با افزایش سـطح تحصـیلی بقـای بـی    

شود که سایر مطالعات در این حوزه نیز ایـن نتیجـه را    تر می طولانی

. والدین کم سوادتر، فرزندان خود را به ] 18 ، 29[نمایند   تأیید می

ها را بیمه دوران پیری تلقی  ه در نظر گرفته و آنعنوان کمك خانواد

های برخوردار از تحصیلات بالاتر به دلی   . در خانواده] 30[کنند  می

های لازم به فرزندان،  توجه بیشتر به کیفیت تربیت و آموزش مهارت

تعــداد فرزنــد کمتــر تــرجیح داده شــده و بنــابراین فاصــله مطلــوب 

. در ایـن مطالعـه زمـان مطلـوب     ] 29[فرزندآوری بزرگتـری دارنـد   

کـه سـن    شد. با توجه به ایـن  فرزندآوری با افزایش سن، کوتاهتر می

ای بـر سـلامت    زوجین در هنگام بارداری و فرزندآوری تـأثیر عمـده  

فرزندان دارد و بـا توجـه بـه آگـاهی اقشـار جامعـه از ایـن مسـئله،         

عـوارض   توان علت این نتایج را تمایـ  افـراد بـرای پیشـگیری از     می

بارداری در سنین بالاتر دانست که با نتایج حاص  از مطالعات دیگـر  

. زوجین عـلاوه بـر بعـد خـانوار در     ] 18 ، 31[نیز همخوانی داشت 

مورد شمار تعداد فرزندان دختر و پسری که مایلنـد داشـته باشـند،    

. در جامعـه سـنتی   ] 15[هـایی هسـتند    آل دارای ترجیحات و ایـده 

رزند ذکور هم به منزله منزلت اجتماعی و هم قـدرت  ایران، داشتن ف

. مطالعـه منصـوریان و   ] 32[شـود   بالاتر فردی در نظـر گرفتـه مـی   

همكاران نشان داد که تأکید والدین برای رسیدن به ترکیب جنسـی  
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خاص در فرزندان، باعث گرایش به باروری بیشتر و در نتیجه فاصـله  

. در مطالعـه حاضـر نیـز    ] 33[گردد  مطلوب فرزندآوری کوتاهتر می

جوانان با تـرجیح جنسـی، فاصـله مطلـوب فرزنـدآوری کوتـاهتری       

 داشتند.

 

 سهم نويسندگان

 مهسا سعادتی: مجری طرح

 آرزو باقری: همكار اصلی طرح

 

 

 

 

 تشكر و قدرداني

های پـارامتری و نیمـه پـارامتری     روش»این مقاله مستخرج از طرح 

مورخ  18627/20)ابلاغ شماره « یآنالیز بقا در تحلی  وقایع جمعیت

( است که با حمایت مالی مؤسسـه مطالعـات و مـدیریت    28/05/94

انجـام شـده اسـت.     1394جامع و تخصصی جمعیت کشور در سال 

داننـد کـه از سـرکار خـانم دکتـر       نویسندگان مقاله بر خود لازم می

هـای طـرح بررسـی     پور برای در اختیار قرار دادن داده شهلا کاظمی

نگــرش جوانــان در آســتانه ازدواج نســبت بــه فرزنــدآوری و »ه نحــو

و نظـارت  « شناخت عوام  اجتماعی، اقتصادی و فرهنگی مؤثر بر آن

 بر این طرح کمال تشكر را داشته باشند.
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Ideal first birth interval: A study of pre-marriage Youths 
 

Mahsa Saadati 1, Arezoo Bagheri 2  

1. National Population & Comprehensive Management Institute, Tehran, Iran 

 
Payesh 2017; 2: 239-250 
Accepted for publication: 14 January 2017 
[EPub a head of print-31 January 2017] 

 

Objective (s): First birth interval has received special attention in public health and demographic investigations due to its 

implication in fertility, and maternal and child health. Study of ideal first birth interval also is a very important issue since it 

demonstrates people’s attitude towards fertility. The aim of this study was to investigate the factors, which affect ideal first 

birth interval among pre- marriage youths. 

Methods: A sample of 12500 pre-marriage male and female youths in all provinces of Iran who visited pre-marriage 

counseling centers was selected. The sample selection was based on multistage stratified sampling method. Data were 

collected in year 2014 using a structured questionnaire. The ideal first birth interval as outcome variable was indicated by 

univariate survival analysis and stratified Cox model while controlling for some independent covariates. 

Results: Based on univariate survival analysis, age, ideal numbers of children and employment status were found to have 

significant effects on the mean of ideal first birth interval in all provinces. However by fitting different stratified Cox models to 

different groups of provinces, different covariates were found to play significant effect. 

Conclusion: Although there were different factors for influencing ideal first birth interval in different provinces, the 

differences were in the same direction. In all provinces, ideal first birth interval decreased by increase in age and university 

students favored longer ideal first birth interval than other participants. Risk of early childbearing for women, people who lived 

in rural area, had lower educational levels, had greater ideal number of children and had sex preferences were higher compared 

to the other groups. 

 

Key Words: Ideal first birth interval, youth, Non-Parametric Survival analysis, Stratified Cox Model 
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