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Dear Editor, 

Monkeypox (MPX) is an emerging zoonotic virus of the genus Orthopoxvirus that can occasionally be transmitted to humans. 

With globalization and high-speed spread around the world, MPX has distributed across continents, has risen to the top of the 

world concerns. In light of the COVID-19 pandemic, recent outbreaks of the virus have raised concerns about serious 

comorbidities, and risks to the fertility of those affected. The virus can be transmitted through contact with an infected animal, 

virus-contaminated surfaces, or an infected person through body fluids (including vertical transmission), wounds, respiratory 

droplets, respiratory secretions, skin lesions, or significantly through semen and vaginal fluid. Understanding the 

pathophysiology will help determine the mechanism of action of monkeypox virus. Many questions about monkeypox remain 

unanswered. A deeper understanding of these issues will help develop preventive and therapeutic approaches to viral infertility 

and sexually transmitted infections. But since contamination of semen with other viruses can have adverse effects on male 

fertility, until all aspects of the disease are known, it is recommended to take precautions during sexual activity to reduce the 

risk of contracting monkeypox. 
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 وجود دارد؟ مونیآبله م روسیمردان در عفونت و یاحتمال اختلال در بارور ایآ

 
 

 2زاده یفخر می، مر2ینالیز سای، پر1انیمیعارفه ابراه

 
 رانیگلستان، گرگان، ا یدانشگاه علوم پزشک ،یدانشکده پزشک ،یشناس کروبیگروه م .1
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 [1402 شهریور 14 -]نشر الکترونیك پیش از انتشار

 1402؛ 22(6:) 785 -788نشریه پایش: 

 

 سردبیر محترم

تواند به انسان منتقل  یاوقات م یاست که گاه Orthopoxvirus از جنس بازپدیدمشترک انسان و دام  روسیو كی (MPX) مونیم آبله

قرار گرفته  یجهان یها یشده است و در صدر نگران عیدر سراسر قاره ها توز  MPXدر سراسر جهان، یع شدن و گسترش سر یهانبا ج شود.

 یو  همراه، از جمله خطرات برا یجد یها یماریرا در مورد ب ییها ینگراناین ویروس  ریاخ وعی، شCOVID-19یریگ است. با توجه به همه

 قیفرد آلوده از طر ای روس،یآلوده به و سطوح آلوده، وانیتماس با ح قیاز طر تواند یم روسیو نیا. کرده است جادیا افراد مبتلا شده یبارور

و واژن  یمن عیما قیاز طر توجهبه طور قابل  ای یپوست عاتیضا ،یترشحات تنفس ،یها، قطرات تنفس (، زخمیبدن )از جمله انتقال عمود عاتیما

پاسخ  یب مونیاز سؤالات در مورد آبله م یاریکند. بس یکمك م مونیآبله م روسیاثر و سمیمکان نییبه تع یوژولیزیدرک پاتوفمنتقل شود. 

 یکمك م یمقاربت یو عفونت ها یروسیو ینابارور یبرا یو درمان رانهیشگیپ یکردهایمسائل به توسعه رو نیتر از ا قیمانده است. درک عم

 یها که تمام جنبه یتا زمان باشد،مردان داشته  یبر بارور یاثرات نامطلوب تواند یم گرید یها روسیبه و یمن عیما یکه آلودگ ییکند. اما از آنجا

اتخاذ  ها مونیآبله م روسیکاهش خطر ابتلا به و یلازم برا  اطیاحت یجنس یها تیانجام فعال نیدر ح شود یم هیمشخص نشود، توص یماریب

 شود.
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  همکارانو  عارفه ابراهیمیان                                                                                                                            ...     آیا احتمال اختلال در باروری

 1402 دیـ  آذر، ششمشماره  ،دومو  ستیبسال 

تواند بـه انسـان منتقـل     یاوقات م یاست که گاه Orthopoxvirus از جنس بازپدیدمشترک انسان و دام  روسیو كی (MPX) مونیم آبله

 یدر جمهـور . ایـن ویـروس   اسـت  1970آبلـه در دهـه    یکن ـ شـه یدر انسـان از زمـان ر   سروی ـعفونت ارتوپاکس و نیمهمتر روسیو نیشود. ا

در سراسـر    MPXدر سراسر جهان، یع شدن و گسترش سر یموارد گزارش شده است. با جهان شتریب هک ییبود، جا اندمیكکنگو  كیدموکرات

و  یآبلـه بـا برـورات پوسـت    خانواده  یها روسیو ریمشابه سا یماریب نیقرار گرفته است. ا یجهان یها یشده است و در صدر نگران عیقاره ها توز

 ریاخ وعی، شCOVID-19 یریگ . با توجه به همه]1[وجود دارد  یماریب نیدر درک ما از ا یادیز یها کافاما ش شود، یمشخص م یلنفادنوپات

 روسی ـو نی. ا]3، 2[کرده است  جادیاافراد مبتلا  یبارور یو  همراه، از جمله خطرات برا یجد یها یماریرا در مورد ب ییها ینگراناین ویروس 

هـا، قطـرات    (، زخـم یبدن )از جمله انتقال عمـود  عاتیما قیفرد آلوده از طر ای روس،یآلوده به و سطوح آلوده، وانیتماس با ح قیاز طر تواند یم

بـر مـردان و زنـان     یانسـان  یهـا  یماریواژن منتقل شود. بو  یمن عیما قیاز طر توجهبه طور قابل  ای یپوست عاتیضا ،یترشحات تنفس ،یتنفس

تـر   عیشا انمرد تیدر جمع MPXV دهد که عفونت یگروه نشان م نیمنتشر شده از چند یداده ها لیو تحل هیگذارد. تجز یم یمتفاوت ریتأث

از مـوارد   یم ـیمـردان ن  یسـتند و نابـارور  ه ینابـارور  ریدر سراسر جهان تحت تـأث  زوجیندرصد از  15 باًی. تقر]4[است  انزن یها تیاز جمع

هـا، ماننـد    روسی ـاز و یاریمختلف است. بس ـ یالتهاب یها یماریو ب یدستگاه تناسل یها ونتدهد. علل عمده شامل عف یم لیرا تشک ینابارور

توانـد منجـر بـه     یوند که م ـش تیرا آلوده کرده و باعث اورک ضهیب یتوانند سلول ها یم ون،یاور روسیو و (HIV) یانسان یمنینقص ا روسیو

 روسی ـشناخته شـده ماننـد و   یها روسیمنظر، و نیشده است. از ا ییشناسا پرمدر اس روسیو 30از  شیشود. ب ضهیمردان و سرطان ب ینابارور

 میدی ـدیارد اپعبور کرده و و ضهیب یمنتشر شوند، از سد خون یرمیو قیاز طر توانند یم تیهپات روسیو و (ZIKV) کایز روسی، وHIV ون،یاور

قرار داده است که سـابقه سـفر بـه منـاطق      ریرا تحت تأث یمردان جوان ،عمدتاً، اما نه منحصراً مونی. تاکنون موارد گزارش شده آبله م]5[شوند 

 مرد با مـرد  یبا تماس جنس یروسیو ینشان دهنده ارتباط عفونت ها هیاول كیولوژیدمیرا نداشته اند. مطالعات اپ یو غرب یمرکز یقایآفر یبوم

(MSM)  ریانـد کـه بـدون شـك تـأث      را گزارش کرده ینم عاتیدر ما هاروسیو مختلف حضور برخی ازگذشته، مطالعات  یها . در سال]6[است 

 نی ـمنتقـل شـودا ا   یجنس ـ یهـا  تیفعال قیتواند از طر یم MPX ایاست که آ نیا نجایسوال در ا كی. ]9-7[انسان دارند  یبر بارور یمخرب

مرد ممکن است محل عفونـت   یتناسل هدهد که دستگا ینشان مکه ، شناسایی شده است یمن وبزاق  ،بدن مانند خون، ادرار عاتیما رد روسیو

 دی ـراسـتا، تمرکـز مـا با    نیاست. در ا دیمف یروسیمردان در درمان ضد و یدر دستگاه تناسل روسیو ریتکر قیمحل دق ییباشد. شناسا یروسیو

مطالعـه   نیکند. چنـد  ارفر یمنیزمان از نظارت ا نیممکن است در ا روسیاست و و یمنیا قرنطینه از نظراندام  كی بیضه رایباشد، ز ضهیب یرو

 ـانتقال تماس نزد یراه اصل رایز ستین تاثیر آن بر باروری مشخصانسان نشان داده است، اما  یمن عیرا در ما روسیودارد که وجود  بـا فـرد    كی

هفته پس از شروع علائـم   نیآلوده را چند مارانیب یمن عیمولد در ما روسیمدت و یطولان ترشح یکه مطالعات یینجا. از آ]10-12[است  آلوده

 یم ـ یمن ـ عیدر ما روسیافراد منتقل شود. وجود و نیب یتماس جنس قیتواند از طر یم روسیو نیگرفت که ا جهیتوان نت یثابت کرده است، م

 یوی ـدر غـده فـوق کل   روسی ـو ری ـتکر ای ضهیبه ب روسیاز عفونت و ورود و یالتهاب ناش لیبه دل ضهیب یخون موانع رییو تغ یرمیو لیتواند به دل

 نیا ایماند که آ یم یسوال باق نیما اماند. ا یم یباق یو دستگاه تناسل یچه مدت در من مونیآبله م روسیکه و ستین خص. مش]14,13[باشد 

نابارور مبتلا به عفونت آبله و گروه کنترل انجام شد، افراد مبتلا  مارانیب یکه بر رو یاردا در مطالعه امردان د یبر بارور ینامطلوب ریتأث روسیو

 عاتیضـا  ،یانسـداد  ری ـغ یمبتلا بـه آزواسـپرم   مارانیب ی. برا]15[ داشتندمراجعه  یانسداد یبودند و معمولاً با آزواسپرم شتریب یبه آزواسپرم

 یی. از آنجـا مـی شـود  لوله ها مشاهده  ونیناسیالیلوله ها، ه دیشد یآتروف نده،یزا یسلول ها یپوپلازیتوقف کامل اسپرماتوژنز، ه ای ضهیب یجزئ

شـده   ینابـارور  دیعفونت باعـث تشـد   ایکرد که آ نییتع یتوان به طور قطع ینابارور بوده اند، نم روسیو نیقبل از ابتلا به ا مارانیب که احتمالاً

. درک دهنـد  یم ـ حیرا تـرج  هـا  ضـه یب ژهی ـو مردانـه، بـه   یتناسـل  یهـا  مختلـف انـدام   یهـا  روسیاند که و نشان داده ی. مطالعات قبلریخ ایاست 

مـرتب  بـا    یها روسیو ریمتفاوت از سا یکم ایکند، که ممکن است مشابه  یکمك م مونیآبله م روسیاثر و سمیمکان نییبه تع یولوژیزیپاتوف

 یم ـ یروس ـیدرمان ضد و ایآ نکهیپاسخ مانده است، از جمله ا یب مونیاز سؤالات در مورد آبله م یاریمردان باشد. بس یلاختلالات دستگاه تناس

 ینابـارور  یبـرا  یو درمـان  رانهیشـگ یپ یکردهـا یبـه توسـعه رو   مسـائل  نیتر از ا قیدرک عمفرد مبتلا را کاهش دهد.  بیماریتواند مدت زمان 

 یبـر بـارور   یاثـرات نـامطلوب   توانـد  یم ـ گرید یها روسیبه و یمن عیما یکه آلودگ ییکند. اما از آنجا یکمك م یمقاربت یو عفونت ها یروسیو
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 یلازم بـرا  یها اطیاحت یجنس یها تیانجام فعال نیدر ح شود یم هیمشخص نشود، توص یماریب یها که تمام جنبه یمردان داشته باشد، تا زمان

 .شوداتخاذ  ها مونیآبله م روسیکاهش خطر ابتلا به و
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