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  چكيده

 ۴۵ترين علت مرگ و مير در سـنين کمتـر از      آگهی مربوط به آن بوده و مهم        سوانح و پيش  امروزه از اهم مشکلات بهداشت عمومي، بروز        
اين مطالعه يـک بررسـی     . ضرورت پيشگيری از اين سوانح، شناخت اپيدميولوژی آن است كه از جمله اهداف اين بررسي است               . سالگی است 

 نفـر مراجعـه کننـده       ۲۵۸۴انجام شد و در مجموع، تعداد       ) ی شيفت کار  ۳۶۰( روز   ۱۲۰توصيفی است که بر روی تمامي مراجعين در طی          
. آوری شد   انس جمع ژوسيله انجام مصاحبه و معاينه و تکميل پرسشنامه توسط تيم پزشکی و پرستاری اور               اطلاعات به . مصدوم بررسی شدند  

  . مورد تجزيه و تحليل آماری قرار گرفتSPSSافزاری  ها نيز با کمک برنامه نرم هداد
 درصـد از سـوانح در   ۷/۳۹بـروز  .  درصد مجرد بودند۴۷/۶۳ سال و ۳۰ درصد دارای سن کمتر از       ۵/۷۵ ،رصد از مصدومين مذکر   د۴۳/۷۶

علـت    درصد به۳۴/۱۱ ، درصد در اثر سقوط و زمين خوردن      ۳۵/۲۰ ، درصد از مصدومين در اثر تصادف وسائل نقليه        ٢٢/٣٦. صبح بوده است  
 صورت سرپايي مداوا گـشته و        درصد به  ۱۳/۸۴. بودند درصد در اثر سوختگی مراجعه نموده        ۷۲/۵ع و   علت نزا    درصد به  ۸۹/۶ ،حوادث شغلی 

  . درصد فوت نمودند۱ درصد بستری و درمان گرديدند و ۸۷/۱۵
 علت حوادث ترافيکی و وسايل نقليه، سقوط، حوادث شغلی و نزاع قابل توجه بـوده و صـدمات   خصوص به وفور حوادث در سنين جوانی به   

ری و  يمغزی ناشی از عوامل حادثه نکته قابل تعمقی است که لزوم آموزش اصول ايمنی و راهنمايي و رانندگی و اصول اخلاقي را در پيـشگ                        
  .نمايد کاستن از سوانح در جامعه گوشزد می

  
  سوانح، علل، رفسنجان :ها واژه كليد

  

                                                           
 ، مركز توسعه آموزش پزشكي سازمان مركزي دانشگاه علوم پزشكي رفسنجان،رفسنجان: پاسخگو نويسنده ∗

  ۰۳۹۱-٨٢٢٠٠۱۹: تلفن
E-mail: abbas2ali2000@yahoo.com 
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  ١١٤

   يفصلنامه پژوهشكده علوم بهداشتي جهاددانشگاه      

  مقدمه
حاضر را   غير واگير قرن     یها  بيماري یگير ترين همه  حوادث عمده 

تـرين    از مهم  ی از حوادث، يك   یصدمات ناش . ]۲،  ۱[دهند تشكيل مي 
 توسعه يافته دنيا    یها و مرگ ومير در كشورها      عوامل ايجاد معلوليت  

 ی، سوختگ ی، صنعت ی، خانگ یا  انواع جاده  یحوادث دارا . ]۳[باشد یم
 بـر فـرد مـصدوم،       ی و جـسم   ی علاوه بر اثرات روح ـ    و بودهو سقوط   

هـا    گـزاف بـر جامعـه و خـانواده         یهـا  حميل هزينـه  سالانه موجب ت  
 یها يعلت بيمار  ه بعد از مرگ و مير ب      یدر ممالك غرب  . ]۴[گردد یم

. ]۶،  ۵[ها، تروما در درجه سوم شيوع قرار گرفته است         قلب و سرطان  
هـا كـشته     هر ساله در جهـان حـدود هفـده ميليـون نفـر در جـاده               

ر ايران سـوانح راننـدگي       د .شوند كه اين روند رو به افزايش است        یم
. ]۷[دهـد   تـشكيل مـي     را  مراجعين به بخـش اورژانـس       از  درصد ١٢
عنوان اولين علت مرگ و مير در چهـار دهـه اول             ه تروما را ب   رتز،شوا
 مقام دوم تا چهـارم را در بـين      معتقد است  نمايد و  ی عنوان م  یزندگ
  مجموع ].۶،  ۵[كند  كسب مي مير در سراسر دنيا       علل مرگ و   یتمام
 هـزار   ١٤٠مريكا بالغ بـر     آدنبال تصادفات و خشونت در       ه ب یها مرگ
 گزارش شده است و تقريباً يك سوم مردم ايالات متحده            در سال  نفر
 یهـا  یبررس ـ]. ۸[كننـد  مريكا سالانه يك صدمه حاد را تجربـه مـي   آ

 از آسيب مربوط به     یانجام شده در شهر كرمان درصد مراجعين ناش       
 مـراجعين    از  درصـد  ٩١ ].۷[دهد   نشان مي   درصد ٩/١١تصادفات را   

 مؤنث به دليـل وقـوع يـك سـانحه بـه             بيماران  از  درصد ٧٦مذكر و   
 انجـام شـده در سـال        ی در بررس ـ  ].۹[ بودنـد  اورژانس مراجعه نموده  

 از حوادث به كل     یشهر رفسنجان نسبت افراد مصدوم ناش     در   ١٣٧٦
 ٧/١٩ ان آن ی كه ميانگين سن    بود  درصد ٤١مراجعين اورژانس حدود    

دليل سـوانح    ه ميزان مرگ ومير ب    ].۱۰[شده بود  سال عنوان    ٨/٢٣± 
 درصد گزارش شده اسـت كـه مقـام دوم           ١٦/١٧در شهر رفسنجان،    

) درصد٧/٢٦(هاي دستگاه گردش خون      بعد از مرگ به علت بيماري     
 در حال حاضر اقدامات پيشگيرانه براي كـاهش      ].۱۱[باشد را دارا مي  

 ـ   هـاي آموزشـي انجـام     ور پراكنـده بـا برنامـه   ط ـ هحوادث در جامعه ب
 زيـرا قبـل از هـر        .شـود   ولي اقـدام اساسـي قلمـداد نمـي         ،پذيرد مي

ريزي و انجـام هـر گونـه مداخلـه، كـسب آگـاهي از ميـزان و                   برنامه
هاي مبتلايان به سوانح و دلايـل مراجعـه بـه اورژانـس حـائز                ويژگي

اپيدميولوژي  بررسيپژوهش حاضر به منظور      ].۱۳،  ۱۲[اهميت است 
كننده بـه بخـش اورژانـس مركـز آموزشـي             مراجعه ، سوانح افراد دچار 

  .جام پذيرفت ان۸۰ در سال )ع (درماني علي ابن ابيطالب

   كار مواد و روش
 نفـر از    ٢٥٨٤روي  بـر    ۸۰سـال   در   ی مقطع ـ ـیاين پژوهش توصيف  

) ع( ابـن ابيطالـب      یعل ـ درمانی   ـمرکز آموزشی مراجعين مصدوم به    
هـای پزشـكی     ن مركـز فوريـت    يتـر  ن و فعـال   يه بزرگتـر   ک رفسنجان

 را   مصدومين شهرسـتان    اکثريت  پذيرش  بوده و  شهرستان رفسنجان 
طور تـصادفی     های پژوهش به    نمونه. در اختيار دارد، انجام شده است     

 ۳۶۰( روز۱۲۰، طـي  هـا   شـيفت تمـامي در ای، بر حسب فصل       طبقه
 روز،  ۳۰ فـصل،    طوری كـه از هـر       به. انتخاب گرديدند ) شيفت کاری 

هـای    طور تصادفی انتخاب و اطلاعـات همـه مـراجعين در شـيفت              به
هـا در ايـن       داده .ثبـت گرديـد   )  عـصر و شـب     ،صـبح (كاری آن روز    

ای کـه روايـي و         تكميـل پرسـشنامه     بـا  صورت مصاحبه و   پژوهش به 
 پايايي آن با روش روايي محتوايي و آزمون مجدد تأييد گرديده بـود            

)۸۸/۰=r ( ذير پ ـ  مـصدوم امكـان    با كه مصاحبه    ی در موارد  .انجام شد
 از  بعـد  ، مـراجعين  تمـام  . از همراهان بيمار كمك گرفتـه شـد        ،نبود
 كه حضور آنها در اورژانس بـه دليـل سـوانح       ی اوليه در صورت   یبررس

تصادفات، سقوط و زمين خوردن، مسموميت به دليل مصرف سموم (
م و آسيب توسـط     ، حوادث ورزشي، اصابت اجسا    یيا داروها، سوختگ  

 .شـدند    وارد مطالعـه مـي     بـود )  از مـوارد فـوق     یحيوانات و يا تركيب   
 قـبلاً    کـه  يكشپرسـتاران ك ـ   وكـارورزان   پرسشنامه مربوطه توسط    

شد و پس از انجـام       ی تكميل م  ، نموده بودند  ی لازم را ط   یها آموزش
تا زمان تـرخيص آنـان       مصدوم   وضعيت یگير  پي ،مرتبط هاي  درمان

ورود  .آمـد  یعمل م  ه پرسشنامه ب  یها  قسمت ی مابق در جهت تكميل  
 SPSS افـزار  نـرم ها و استخراج نتـايج بـا كمـك           اطلاعات پرسشنامه 

آزمـون  (هـای آمـاری توصـيفی و تحليلـی             و از روش   صورت گرفـت  
  .استفاده شد) مجذور کای و فيشر

  
  ها يافته

 نفــر ٢٥٨٤ ، نفــر مراجعــه کننـده بــه اورژانــس ٥٩٤٠ از مجمـوع 
 .دادنـد  ل مـی  يرا تشک  )ني درصد کل مراجع   ٥/٤٣(وانح  ن س يمصدوم

تحصيلات كمتـر   ی  دارا ،) درصد ٤٣/٧٦(سوانح بيشتر در افراد مذكر      
اتفاق افتـاده   )  درصد ٤٧/٦٣(و افراد مجرد    )  درصد ٨٢/٥٧(از ديپلم   

بيشتر از ساير منـاطق      ) درصد ۳۴/۶۲(سوانح در مناطق شهري     . بود
 ،ترتيـب  ترين علـت سـوانح بـه       بيـش  .)١جدول شـماره    (رخ داده بود    

 بـود )  درصـد  ٤/١٥ (افتـادن بـه زمـين     و  )  درصـد  ٢٢/٣٦(تصادفات  
   ).٢جدول شماره (
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  ١١٥

    حميد بخشي و همكاران                                                                                                                        ...       توزيع فراواني مصدومين مراجعه كننده به بخش

ترتيـب مربـوط بـه        بيـشترين نـوع سـوانح بـه        ،سـواد  در گروه بـي   
 در گـروه   بيشترين مـوارد .بود ی افتادن بر زمين و سوختگ    ،تصادفات

، زمـين   یشـغل حـوادث   ،   مربوط به تـصادفات    سوانح ترتيب،   به ديپلم
ــوردن ــد ،خ ــقوط از بلن ــزاع و س ــصيلات  ی ن ــروه داراي تح  و در گ

 ينبيـشتر . دانشگاهي تصادفات، زمين خوردن و حوادث شـغلي بـود         
 افراد با تحصيلات كمتر از ديپلم و ديپلم          در ) درصد ٥/٥٩(تصادفات  

بـر اسـاس عـضو مـضروب مـشخص          . سواد اتفاق افتاده است     بي  يا و
 ـ    از  درصد ٧/٢٠گرديد كه     ٨٥/٠ دليـل ضـربه بـه سـر،        همـراجعين ب

 یها دليل ضربه به اندام    ه درصد ب  ٩/٥٢درصد به علت ضربه به شكم،       
 ٠١/٨دليل ضربه به قفسه سـينه،          درصد به  ٠٨/١،  ی و فوقان  یتحتان

دليل مصدوميت ه  درصد ب٧٣/٠  ودليل ضربه به چند عضوه درصد ب
  از  درصـد  ٥٦/٤٢در  . نـد ده بو ستون فقرات در اورژانس پذيرش شـد      

 بيشترين  .بود بلافاصله پس از حادثه صورت گرفته        یرسانمددموارد  
)  درصـد  ٩/٣٨(و متأهـل    ) درصـد ٦٣/٣٤(علت مراجعه افراد مجـرد      

دليـل  ه   سال ب  ٥بيشترين درصد مراجعه افراد كمتر از       . تصادفات بود 
 در. بـود )  درصـد  ١/٢٤(و تـصادفات    )  درصـد  ٨٢/٢٧(زمين خوردن   

 سال، ١٠ بالاتر از ی سنیها علت مراجعه در گروه   كه بيشترين    حالي

، دليل تصادفات  هبيشترين درصد افراد مصدوم ب    . تصادفات بوده است  
سـال و بيـشترين      ١٠-٣٠را گـروه سـني      نزاع و مسموميت دارويي     

  سـخت   اصابت جـسم   ،سقوطسوختگي،   درصد افراد مصدوم به علت    
 تـشكيل    سـال  ١٠ كمتـر از     ی و زمـين خـوردن را گـروه سـن          به سر 

 ـ      همچنين. دادند  مي علـت حـوادث     ه بيشترين درصد افراد مـصدوم ب
بيـشترين  .  بـود   سـال  ٢٠-٣٠ ی مربوط به گروه سن    ی و ورزش  یشغل

  گـروه سـني  رادليـل آسـيب حيوانـات     ه  كننده ب  درصد افراد مراجعه  
 مسموميت با سـموم     دادند و    تشكيل مي   سال ٣٠-٤٠ و  سال ١٠-٢٠
 مشاهده شـد  ها   يش از ساير گروه    سال ب  ١٠-٢٠ ی در گروه سن   ینبات

)۰۵/۰P<()  ٣جدول شماره.(  
 فـوت   نيمـصدوم   از ) نفر ٢٤( درصد   ٩٣/٠ ، نتيجه درمان  از لحاظ 

 و كامل از بيمارستان مرخص      ی نسب ی درصد با بهبود   ٦٧/٩٥. شدند
 ـ      نيز )نفر ٨٨( افراد    از  درصد ٤/٣ درشدند و  دليـل   ه نتيجـه درمـان ب

موارد مرگ مربـوط بـه      . د مشخص نگردي  یترخيص يا رضايت شخص   
 ٥/٠(نـزاع   ،  )درصـد ٥/٠ (ی سـقوط از بلنـد     ،) درصـد  ٥/١(تصادفات  

از انـواع   ی  تركيب ـدر  و  )  درصـد  ٥/٣(  توسط حيوانات  بيآس،  )درصد
  .بود)  درصد١(سوانح 

  
  
  

   محل وقوع  توزيع فراواني مطلق و نسبی سوانح بر حسب-۱جدول شماره 
  رفسنجان) ع(لب  مراجعين به اورژانس علي ابن ابيطادر

 روستاها بيرون از شهر درون شهر نوع سانحه                       محل وقوع
    تصادفات

 ۲۱۲ ۱۸۱ ۵۴۳  تعداد
 ۰۷/۳۳ ۳۵/۵۴ ۳۳/۷۲  درصد

    سقوط از بلندي

 ۵۱ ۱۲ ۶۵  تعداد
 ۹۶/۷ ۶۰/۳ ۰۳/۴  درصد

    زمين خوردن

 ۱۱۳ ۲۱ ۲۶۴  تعداد
 ۰۳/۲ ۳۰/۶ ۳۹/۱۶  درصد

    زاعن

 ۳۹ ۱۵ ۱۲۴  تعداد
 ۰۸/۶ ۵۰/۴ ۷۰/۷  درصد
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  ١١٦

   يفصلنامه پژوهشكده علوم بهداشتي جهاددانشگاه      

   محل وقوع  توزيع فراواني مطلق و نسبی سوانح بر حسب-۱جدول شماره ادامه 
  رفسنجان) ع( مراجعين به اورژانس علي ابن ابيطالب در

 روستاها بيرون از شهر درون شهر نوع سانحه                       محل وقوع
        حوادث شغلي

  ۶۲  ۳۶  ۱۹۳  تعداد
 ۶۷/۹ ۸۱/۱۰ ۹۸/۱۱  درصد

    حوادث ورزشي

 ۱۱ ۶ ۸۵  تعداد
 ۷۲/۱ ۸/۱ ۶/۳  درصد

     به سر سختاصابت جسم

 ۱۶ ۴ ۲۹  تعداد
 ۴۹/۲ ۲۹/۱ ۸/۱  درصد

    وسيله حيوانات هآسيب ب

 ۱۲ ۲ ۱۷  تعداد
 ۸۷/۱ ۶/۰ ۰۵/۱  درصد

    سوختگي

 ۴۹ ۷ ۹۲  تعداد
 ۶۴/۷ ۱/۲ ۷۱/۵  درصد
    موميت داروئيمس

 ۶ ۱ ۲۶  تعداد
 ۹۴/۰ ۳/۰ ۶۱/۱  درصد

    مسموميت با سموم نباتي

 ۸ ۱ ۷  تعداد
 ۲۵/۱ ۴/۰ ۴۲/۰  درصد

    ساير موارد

 ۶۰ ۴۷ ۱۶۵  تعداد
 ۳۶/۹ ۱۱/۱۴ ۶۴/۱۰  درصد
    جمع

 ۶۴۱ ۳۳۳ ۱۶۱۰  تعداد
 ۱۰۰ ۱۰۰ ۱۰۰  درصد

  
  

   زمان وقوع بر حسب سوانح  مطلق و نسبی توزيع فراواني-۲جدول شماره 
  رفسنجان) ع( مراجعين به اورژانس علي ابن ابيطالب در

  جمع شب عصر صبح نوع سانحه                            زمان وقوع
     تصادفات

  ۹۳۶ ۲۱۲ ۳۱۰ ۴۱۴  تعداد
  ۲۲/۳۶ ۹۷/۳۲ ۸۷/۳۳ ۳۵/۴۰  درصد

     سقوط از بلندي

  ۱۲۸ ۲۷ ۴۷ ۵۴  تعداد
  ۹۵/۴ ۲/۴ ۱۴/۵ ۲۶/۵  رصدد
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  ١١٧

    حميد بخشي و همكاران                                                                                                                        ...       توزيع فراواني مصدومين مراجعه كننده به بخش

  
  

   زمان وقوع  سوانح بر حسب مطلق و نسبی توزيع فراواني-۲جدول شماره ادامه 
  رفسنجان) ع( مراجعين به اورژانس علي ابن ابيطالب در

  جمع شب عصر صبح نوع سانحه                             زمان وقوع
         زمين خوردن

  ۳۹۸  ۱۰۲  ۱۶۴  ۱۳۲  تعداد
  ۴۰/۱۵  ۸۶/۱۵  ۹/۱۷  ۸۶/۱۲  صددر

         نزاع
  ۱۷۸  ۵۳  ۵۸  ۶۷  تعداد
  ۸۹/۶  ۲۴/۸  ۳۴/۶  ۵/۶  درصد

          حوادث شغلي
  ۲۹۳  ۶۴  ۹۷  ۱۳۲  تعداد
  ۳۴/۱۱ ۹۵/۹ ۶/۱۰ ۸۶/۱۲  درصد

     حوادث ورزشي

  ۱۰۲ ۲۵ ۴۸ ۲۹  تعداد
  ۹۵/۳ ۸۸/۳ ۸۶/۱ ۸۳/۲  درصد

      به سر سختاصابت جسم

  ۴۹ ۱۲ ۲۲ ۱۵  تعداد
  ۹/۱ ۸۶/۱ ۴/۲ ۴۶/۱  درصد

     وسيله حيوانات هآسيب ب

  ۳۱ ۸ ۱۱ ۱۲  تعداد
  ۲/۱ ۴۵/۱۲ ۰۲/۱۲ ۱۷/۱  درصد

     سوختگي

  ۱۴۸ ۴۷ ۳۲ ۶۹  تعداد
  ۷۳/۵ ۳/۷ ۴۹/۳ ۷۳/۶  درصد

     مسموميت داروئي

  ۳۳ ۱۵ ۸ ۱۰  تعداد
  ۲۸/۱ ۳۳/۲ ۸۷/۰ ۹۷/۰  درصد

     مسموميت با سموم نباتي

  ۱۶ ۲ ۶ ۸  تعداد
  ۶۲/۰ ۳/۰ ۶۵/۰ ۷۷/۰  صددر

     ساير موارد

  ۲۷۲ ۷۶ ۱۱۲ ۸۴  تعداد
  ۵۲/۱۰ ۸۲/۱۱ ۲۴/۱۲ ۱۹/۸  درصد
     جمع

  ۲۵۸۴ ۶۴۳ ۹۱۵ ۱۰۲  تعداد
  ۱۰۰ ۱۰۰ ۱۰۰ ۱۰۰  درصد
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  ١١٨

   يفصلنامه پژوهشكده علوم بهداشتي جهاددانشگاه      

  رفسنجان) ع( توزيع فراواني مطلق و نسبی سوانح بر حسب سن مراجعين به اورژانس علي ابن ابيطالب -٣جدول شماره 
  ۸۰-۸۹  ۷۰-۷۹  ۶۰-۶۹  ۵۰-۵۹  ۴۰-۴۹  ۳۰-۳۹ ۲۰-۲۹ ۱۰-۱۹ >۱۰ )سال(نوع سانحه                          سن 

                   تصادفات
  ۲  ۱۱  ۳۱  ۳۱  ۶۳  ۱۰۲  ۲۴۰  ۳۱۹  ۱۳۷  تعداد
  ۳۳/۳۳  ۴۴  ۹۳/۴۴  ۴۶/۴۲  ۲۸/۴۲  ۷۸/۳۵  ۲/۴۰  ۲۸/۳۹  ۱۲/۲۴  درصد

                   سقوط از بلندي
  -  ۲  ۵  ۳  ۶  ۱۶  ۱۶  ۲۵  ۵۵  تعداد
  -  ۸  ۲۵/۷  ۴/۱  ۴/۳  ۶۱/۵  ۶۸/۲  ۰۸/۳  ۶۸/۹  درصد

                   زمين خوردن
  ۳  ۹  ۱۶  ۱۳  ۲۵  ۳۵  ۴۷  ۹۲  ۱۵۸  تعداد
  ۵۹  ۳۶  ۱۸/۲۳  ۸/۱۷  ۷۸/۱۶  ۲۸/۱۲  ۸۷/۷  ۳۳/۱۱  ۸۲/۲۷  درصد
                   نزاع
  -  ۱  ۷  ۱  ۱۱  ۲۰  ۷۲  ۵۳  ۱۳  تعداد
  -  ۴  ۱۴/۱۰  ۳۶/۱  ۳۸/۷  ۰۱/۷  ۰۶/۱۲  ۵۳/۶  ۲۹/۲  درصد

                    حوادث شغلي
  -  -  ۳  ۱۴  ۱۹  ۵۳  ۹۶  ۱۰۳  ۵  تعداد
  -  -  ۳۵/۴  ۱۸/۱۹  ۷۵/۱۲  ۵۹/۱۸ ۰۸/۱۶ ۷۰ ۸۸/۰  درصد

          حوادث ورزشي

  ۱  -  -  -  ۲  ۳ ۱۷ ۷۰ ۹  تعداد
  ۶۶/۱۶  -  -  -  ۳۴/۱  ۰۵/۱ ۸۵/۲ ۶۲/۸ ۵۸/۱  درصد

           به سر سختاصابت جسم

  -  -  ۳  ۱  ۲  ۴ ۱۲ ۹ ۱۸  تعداد
  -  -  ۳۵/۴  ۳۷/۱  ۳۴/۱  ۴/۱ ۲ ۱/۱ ۳  درصد

          وسيله حيوانات هآسيب ب

  -  -  ۱  -  -  ۸ ۵ ۱۰ ۷  تعداد
  -  -  ۴۵/۱  -  -  ۸/۲ ۸۴/۰ ۲۳/۱ ۲۳/۱  درصد

          سوختگي

  -  ۱  -  ۶  ۱۱  ۱۴ ۱۶ ۳۰ ۷۰  تعداد
  -  ۴  -  ۲۱/۸  ۳۸/۷  ۹/۴ ۶۸/۲ ۶۹/۳ ۳/۱۲  درصد

          مسموميت داروئي

  -  -  -  -  -  ۱ ۱۴ ۱۴ ۴  تعداد
  -  -  -  -  -  ۳۵/۰ ۳۴/۲ ۷۲/۱ ۷/۰  درصد

          مسموميت با سموم نباتي

  -  -  ۱  -  ۲  ۲ ۲ ۷ ۲  تعداد
  -  -  ۴۵/۱  -  ۳۴/۱  ۷/۰ ۳۲/۰ ۸/۰ ۳/۰  درصد

          ساير موارد

  -  ۱  ۲  ۴  ۸  ۲۷ ۶۰ ۸۰ ۹۰  تعداد
  -  ۴  ۹/۲  ۴۸/۵  ۳۷/۵  ۴۷/۹ ۰۵/۱۰ ۸۵/۹ ۸۳/۱۵  درصد
          جمع

  ۶  ۲۵  ۶۹ ۷۳  ۱۴۹  ۲۸۵ ۵۹۷ ۸۱۲ ۵۶۸  تعداد
  ۱۰۰  ۱۰۰  ۱۰۰  ۱۰۰  ۱۰۰  ۱۰۰ ۱۰۰ ۱۰۰ ۱۰۰  درصد
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  ١١٩

    حميد بخشي و همكاران                                                                                                                        ...       توزيع فراواني مصدومين مراجعه كننده به بخش

   گيري  و نتيجه بحث

 بـه   ات نيمـي از مراجع ـ    اً تقريب ـ  نشان داده است كـه     ینتايج بررس 
آمـار  باشد كـه در مقايـسه بـا          ی م  اورژانس، ناشي از حوادث و سوانح     

  . ]۱[ يافته استافزايش)  درصد٤١ (٧٦سال  بررسی
 در عربستان و ]۸[  درصد٦/٢١اين ميزان  Avramov  بررسيدر 
  ايـن ميـزان در كـشور مـا         كه در مقايسه  ] ۱۲[ درصد ذكر شده     ٢٠

واند ناشی  ت  ن می يش درصد مصدوم  ين افزا يا لاًاحتما .استبسيار بالا   
 و  شدهت و افزايش بي رويه وسايل نقليه موتوري تلقی          ياز رشد جمع  

.  در جامعه گوشزد نمايـد      را ضرورت اجراي طرح پيشگيري از سوانح     
مؤنـث بـوده اسـت كـه در         سه برابر افـراد     نسبت افراد مصدوم مذكر     

در مـورد    .]۱۰[ت  افزايش داشته اس ـ  )  برابر ٨/٢ (٧٦مقايسه با سال    
  در  درصـد افـزايش يافتـه و ايـن نـسبت           ٦/٠تصادفات ايـن نـسبت      

شـده   گـزارش    ٣/٢ سوری و همکاران در شيراز       و] ١٤[ اهواز   مطالعه
ی در بررس ـ . شـود   شاهده نمـي  م ـ ي كه تفـاوت محـسوس     ]۱۵[ است

Fernando   ی ديدگان موتور سـوار سانحه درصد ٦٢در شمال اروپا 
يكي از دلايل بيشتر بودن سوانح در       . ]۱۶[دادند را مردان تشكيل مي   

 و ماهيـت    یاجتمـاع ی  هـا   شـركت مـردان در فعاليـت       جنس مذكر، 
بيشتر . نيست انتظار    از  دور در كشور ما   لهأاين مس  آنهاست و مشاغل  
 و اند  سال سن داشته٢٠كننده كمتر از   از مصدومين مراجعهیاز نيم

انـد    سال سن داشـته    ٣٠ كمتر از    نيبه عبارتی ديگر دو سوم مصدوم     
افـزايش  )  درصـد ٧٢ (٧٦كه در مقايسه با گزارش تحقيـق در سـال     

 نژاد در شيراز درصـد مـصدومين زيـر          یعسكر. ]۱۰[دهد   نشان می 
ــ  درصــد٤٨ ســال را ٢٠ ــان م ــد یبي ــادا  مطالعــه]. ۷[ كن اي در كان

 ١٨-٣٧را گـروه سـني      ) درصـد ٧٥( بيشترين درصد حادثه ديدگان   
 . كه با نتايج ايـن بررسـي مـشابه اسـت           ]١٨[بيان نموده است    سال  
 قـشر   اًتی کشور خـصوص   ين امر را به ساختار جمع     يتوان ا   می لاًاحتما

دم ش تلفات ناشی از تصادفات نسبت داد و از طرفی ع ـ          يجوان و افزا  
 رانندگی يي مقررات راهنماون ين افراد نسبت به قوانيآگاهی کامل ا

ــي ــد م ــی از دلاي توان ــک ــدي ــصدومين .ل باش ــد م ــشترين درص   بي
س زمين خـوردن و حـوادث       پبه علت تصادفات و س    )  درصد ٢٢/٣٦(

 در .]۱۰[باشـد  یمشابه م ـ ٧٦ آمار سال  كه در مقايسه با    است یشغل
 ٤/٦ين ميزان و غرق شدن بـا         بيشتر  درصد ٢١هندوستان سقوط با    

 در مراحـل   درصـد ٧/٤ و سوختگي، خفگـي و مـسموميت بـا      درصد
 در  سـوانح  ی درصد ٢٠-٩٠ با توجه به شيوع      .]١٩[بعدي قرار دارند  
 در شـهر نـشينان و       ی آمـوزش رعايـت ايمن ـ     ]۱۰[ جوامع گونـاگون  

 یرانندگان وسايل نقليه، اطفال و كارگران و استفاده از وسايل ايمن ـ          
بيـشترين درصـد   . ن كار خصوصاً در مورد مردان ضرورت دارد   در حي 

مربوط به تـصادفات  ی در اين تحقيق  سنیها  گروه یمصدومين تمام 
 در ٨٩  در سـال انجـام شـده  هـای   یبررس كه مشابه نتايج بوده است 

 بــا جراحــات نيمــي از اًتقريبــ . اســت]۱۲[ و عربــستان]۱۳[ برزيــل
 یبررس ـده است كه بـا نتـايج   اتفاق افتا تصادفات علت هبصدمات سر  

Masson    در  .]١٨[ اسـت  برابـر ) درصـد  ٣/٤٨( و همكاران در فرانسه 
 درصـد   ٣٩ مصدوم در فيلادلفيا اين ميـزان        یها  بچه ی بر رو  سیبرر

 از  ی پزشـك  ی تخصص یها ی كه ضرورت بررس   ]١٩[عنوان شده است    
 مصدومين مراجعه كننده بـه اورژانـس   تمامي در  ینظر صدمات مغز  

 دو  اًتقريب ـ ي مختلف شـهر   ی نواح ينمصدوم. سازد  شان مي را خاطرن 
. ادنـد د شكيل مي ت  را یا  و سوانح جاده   ی مراجعين روستاي   ميزان برابر
 در  و درصد   ٦/١٢را   یسوانح شهر  در شيراز ) ١٣٧٧(ی حسين یبررس

کـه  ] ۱۵[ ه اسـت كـرد  گـزارش  نفر  مورد در ده هزار    ٨٠شهر داراب   
شتر در شـهر و     ي ـه ب ي ـل نقل يوسـا ل اين تفاوت، اسـتفاده از       يد دل يشا

عدم   و ييهای روستا   در درمانگاه  يي مصدومين روستا  ييدرمان سرپا 
بيشترين آسيب در مـراجعين     . مراجعه به مراکز درمانی شهری باشد     

و ضربه به  )د درص٩/٥٢(ی فوقان  وی تحتانیها مربوط به صدمه اندام  
ن يمـراجع شتر  يل آن درصد ب   يکی از دلا  ي که   بوده)  درصد ٧/٢٠(سر  

 ،در اهواز ) ١٣٧٧ (ی سور یبا نتايج بررس  باشد و    علت تصادفات می   هب
 سر و ساير اعـضا را بيـشترين ميـزان           ی، ضربه و شكستگ   ی بريدگ كه

هـا   ی بررس ـ و با نتايج ساير   تفاوت دارد   ] ۱۴[ كند یمصدوميت ذكر م  
 ۱۷، ۷[ انـد   ذكر نمودهرا ی اندام تحتانی و فوقانیها بيشتر اندامكه 

 . به استمشا]
تـرين آسـيب و      در مطالعه ديگـري شكـستگي اسـتخوان معمـول         

 و آسـيب چنـد عـضو     درصـد ٣٩/٤٥سپس آسيب اندام تحتـاني بـا    
 بعـدي قـرار داشـته       مراتـب  در    درصد ٩٥/٢٦با  .) ..خراش، پارگي و  (

كه با در نظر گرفتن علت عمده سوانح كه تصادفات و به             ]١٩[است  
در ايـن   .  نوع مشكلات واضح اسـت      بروز اين  ،زمين افتادن بوده است   

 افـراد    از  درصـد  ٦٧/٩٥ با توجه به شدت تروما در مصدومين         بررسی
 درصد فوت نمودند كـه بيـشترين        ٩٣/٠ كامل يافتند و تنها      یبهبود

 ٥/١٤در برزيـل    . درصد از اين ميزان مربوط به تصادفات بوده اسـت         
ن بـوده    ايجاد شده به دليل سـوانح بـر اثـر افتـاد            یها  مرگ  از درصد
 ٥/٣( نفـر    ٥٦٤٧٦٢کـه در عربـستان سـالانه         در حـالی  .]۱۳[ است

  طي ]۱۲[اند بر اثر تصادفات فوت نموده)ت عربستانيدرصد کل جمع
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  ١٢٠

   يفصلنامه پژوهشكده علوم بهداشتي جهاددانشگاه      

هـا بـه علـت        مرگ  از  درصد ٦٠ در شيراز    ٧٩ لغايت   ٧٢هاي   سال
ها   مرگ  از  درصد ٩/٠و در كرمانشاه    ] ۷[تصادفات گزارش شده است   

در مطالعـات متفـاوت     . ]۱۷[ اسـت  شـده  ذكـر    یبر اثر حوادث خانگ   
  درصـد گـزارش شـده اسـت        ٥-٢٢ميزان مرگ در اثر سـوانح بـين         

هـاي    كه توجه مسئولين راهنمايي و رانندگي و ارگـان        ] ۲۰،  ۱۰،  ۸[
. طلبـد   مسئول در امـر پيـشگيري از بـروز حـوادث ترافيكـي را مـي               

 شـب  و   عـصرها  و سـپس     صـبح بيشترين درصد سوانح به ترتيب در       
شتر مـردم جهـت     ي ـل رفت و آمد ب    يدل هد ب ي شا تاده است كه  اتفاق اف 

 با گـزارش    اين يافته  .انجام کارشان در صبح وشلوغ بودن شهر باشد       
 بـروز   ی در اهـواز كـه     سـور و  ] ۷[ نژاد از سـوانح در شـيراز         یعسكر

ــاعت   ــصادفات را در س ــوان مـ ـ١٧-٢٠ و ٩-١٣ت ــد ی عن  ]۱۴[نماي
  .همخواني دارد
 از حوادث اين مطالعه كـه       ی ناش یها بكه ميزان آسي   با فرض اين  

 حداقل در   یآورد مناسب  تواند بر  ی نياز دارند م   ی پزشك یها به مراقبت 
ــين یشناســاي،  مــشابه كــشور باشــدیشــهرها  عوامــل خطــر، تعي
  و سـاير عوامـل بايـد        ی و اجتماع  ی، رفتار ی، روان ی محيط یها كننده

 
 
 

 
 كـشف عوامـل     .دن ـها را تسهيل و تـسريع نماي       بتوانند كاهش آسيب  

تواند در  یها م خطر و اثر متقابل آنها بر يكديگر و روابط آنها با آسيب   
 و نحـوه تغييـر آنهـا        یت ـيويـژه عوامـل عل      جديد بـه   یا هيايجاد فرض 

 ی پيشگيربراي جديد یا  در نهايت به ايجاد مداخله  و مشاركت نمايد 
 های آموزشـی رعايـت مقـررات    اجرای برنامه. ها منجر گردد   از آسيب 

راهنمــايي و راننــدگی از طريــق وســائل ارتبــاط جمعــی و تقويــت  
های نظارتی بر عملکرد افـراد در کـاهش سـوانح در جامعـه                سيستم

هـاي پيـشگيرانه از بـروز         موفقيـت در اجـراي برنامـه      . ضروری است 
حوادث با الگوي ايجـاد جامعـه ايمـن، بـدون همكـاري و مـشاركت                

  .هد بودها ميسر نخوا ها و سازمان تمامي ارگان
 

  تشكر و قدرداني
 و  كـارورزان  پرسنل زحمتکش اورژانـس و       تماميله از   يوس نه اي ب

هــا همکــاری نمودنــد و  آوری داده  کــه در جمــع محترمــيپزشــکان
ه ي ـ محتـرم شـورای پژوهـشی دانـشگاه کـه در کل          اعـضاي  نينچهم

   .اند سپاسگذاری می شود ن طرح بودهيبان ايشتپمراحل 
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