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  چكيده

در مطالعه حاضر روند تغييرات سن اولين ازدواج با استفاده از اطلاعات مربوط به طرح ملي سلامت و بيماري در ايران و بر مبنـاي مـدل                           
  .يه و تحليل قرار گرفتمورد تجز) Brass(براس 

گيـري     در كل كشور به اجرا گذاشته شد و در آن يـك هـزارم جمعيـت ايـران بـه صـورت نمونـه                        ١٣٧٨طرح سلامت و بيماري در سال       
 ساله اسـت كـه      ١٥-٤٩ زن   ١٦٠٠٠نمونه مورد مطالعه شامل حدود      .  خانوار بود، تحت مطالعه قرار گرفتند      ٨اي كه هر خوشه شامل        خوشه
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  ٩٠

   فصلنامه پژوهشكده علوم بهداشتي جهاددانشگاهي    

  مقدمه
 ،هاي تعيين شده در شوراي عالي پژوهش كـشور          ويتبر اساس اول  

.  بالاترين اولويت در شاخه پزشكي است       داراي ،هاي جمعيتي   بررسي
هاي اخير نرخ رشد جمعيت كاهش چشمگيري داشته اسـت   در سال 
تـوان بـه    اي است كه از جمله آنها مي  متأثر از عوامل عديده  كه يقيناً 

 به عنـوان يـك حادثـه مهـم          ازدواج. افزايش سن ازدواج اشاره نمود    
هـاي خـود     آل  حياتي محسوب شده و بسياري از جوانان، يكي از ايده         

ازدواج يـك پديـده عمـومي و        ]. ۱[بيننـد   را در تشكيل خانواده مـي     
اجتماعي است كه همزاد بشر عمر دارد و با هدف تشكيل خـانواده و              

  .پذيرد نيز توليد مثل صورت مي
هـاي     يكـي از تعيـين كننـده       ،اج ازدو ،اگر چه در مقالات جمعيتي    

، بـا ايـن وجـود بررسـي         ]۲[مستقيم نرخ باروري قلمداد شده است       
هاي ازدواج و باروري از پيچيدگي خاصـي برخـوردار            ارتباط بين الگو  

در جوامعي كه روابط جنسي قبل از ازدواج و زايمـان پـيش از        .است
اج از   سـن اولـين ازدو     ، همانند جامعـه ايرانـي     ،ازدواج مرسوم نيست  

ميان ساير عوامل مستقيم ديگر، شاخص خوبي بـراي تعيـين زمـان             
اطلاعات گـردآوري شـده از كـشورهاي        . ورود به دوران باروري است    

 در ارتبــاط بــا تحقيقــات بــاروري جهــاني ۱۹۸۱مختلــف در ســال 
)World Fertility Survey-WFS (   نشان داد كه كـاهش بـاروري

اي كـه در      مطالعـه ]. ۳[ي دارد با افزايش سن ازدواج رابطـه تنگـاتنگ       
 نـشان داد كـه      ،جنوب صحراي آفريقا بـه جـز زيمبـابوه انجـام شـد            

در ]. ۴[كنـد   الگوهاي ازدواج در كاهش باروري نقش مهمي ايفا مـي         
 سن اولين ازدواج مـشاركت      ۱۹۸۸ تا   ۱۹۸۴هاي    پاكستان بين سال  

ــشان داد  ۷/۳۸ ــاروري را ن ــاهش ب ــدي در ك ــاس  ]. ۵[ درص ــر اس ب
هـاي نـسبي    توان ميـزان  دهد مي   ي كه در يك سال رخ مي      هاي  ازدواج

ازدواج جامعه را بر مبنـاي رفتارهـاي ازدواج همـان سـال محاسـبه               
 گـروه سـني، در   ۳۵نمود، كه اين حاصل تركيب سن ازدواج تقريبـاً        

چون تغييـرات رفتـار بـاروري وابـسته بـه سـن         . سنين باروري است  
ل ديگر با توجه بـه شـرايط        ازدواج بوده و به علاوه از يك سال به سا         

باشد، لذا مناسب اسـت همزمـان بـا        جامعه داراي نوسانات شديد مي    
مطالعه مقطعي، مطالعـات طـولي كـه كمتـر تحـت تـأثير نوسـانات                

در سـال   ) Brass(بـراس    .رفتاري جامعه قرار دارند نيز انجام پـذيرد       
 توزيع شـد،  ۱۹۷۵اي كه به صورت گسترده در سال          در مقاله  ۱۹۷۱

هاي گذشـته نگـر كـه تاريخچـه بـاروري را              نهاد كرد كه بررسي   پيش
اثبات كند ممكن است در كـشورهايي كـه اطلاعـات كـافي ندارنـد               

ايـن روش بيـشتر از      . بهترين وسيله براي تعيين روند بـاروري باشـد        
شود و در چند مقطـع        آوري مي   اطلاعاتي كه به صورت مقطعي جمع     

  .]۶[د كاربرد داردگرد زماني تكرار مي
در مطالعه حاضر از اين الگوي پيشنهادي بـراس كـه بـراي بـرآورد               
سطح باروري و تجزيه و تحليل رونـد بـاروري ارائـه گرديـده اسـت،                

  .ايم جهت بررسي روند تغييرات سن اولين ازدواج استفاده كرده
  

   كار مواد و روش
هاي اين مطالعه مربوط به طـرح ملـي سـلامت و بيمـاري در            داده

در .  در كل كشور به اجرا گذاشته شـد        ۱۳۷۸ه در سال    ايران است ك  
اي   گيري خوشـه    اين طرح يك هزارم جمعيت ايران، به صورت نمونه        

.  خانوار بود، تحت بررسي قرار گرفتنـد       ۸ هر خوشه شامل      در آن  كه
 بر اساس توان اجرايـي يـك روز         ، خانوار براي اندازه خوشه    ۸انتخاب  

 پرسـشگر و  ۱ ، پزشك ۲شامل  (آوري كننده اطلاعات      كار گروه جمع  
ايــن . تعيــين شـده اســت )  نفــر۴ اً مجموع ـ، تكنـسين آزمايــشگاه ۱

چـارچوب  . گيري براي شهر و روستا به طور مجـزا انجـام شـد              نمونه
آماري مورد استفاده در تمامي نقاط كشور به استثناي شـهر تهـران             
فهرست خانوارهاي موجود در معاونت بهداشتي هر اسـتان بـود كـه             

هـا در     همچنين انتخـاب خوشـه    . گردد   هر ساله به هنگام مي     معمولاً
ــه صــورت    منــاطقي كــه فهرســت خــانوار از قبــل وجــود داشــت ب
سيستماتيك و در شهر تهران كه اين فهرست از قبل موجـود نبـود،              
به صورت تصادفي و بر اساس بـرآورد جمعيـت شـهر بـا اسـتفاده از                 

ي تهران انجام شده    ها  آدرس كل تولدهاي يك روز تمامي بيمارستان      
  . است

 ۱۵-۴۹در اين مطالعه همه زنـان تحـت مطالعـه در گـروه سـني             
 نفـر را زنـان      ۵۰۴ نفر بودند كه از ايـن تعـداد جمعـاً            ۱۶۰۹۴ ،سال

نظر بـه ايـن كـه در ايـن          . دادند  همسر مرده و جدا شده تشكيل مي      
طــرح، ســن اولــين ازدواج بــراي زنــان همــسر مــرده و جــدا شــده  

 ســاله شــوهردار را شــامل ۱۵-۴۹ و فقــط زنــان آوري نــشده جمــع
 نفـري از مطالعـه حـذف        ۵۰۴، لذا اين گروه     ) نفر ۱۰۲۳۶( شود    مي

 درصدي حتي اگر تا حـدودي بـا         ۳حذف اين گروه حدود     . گرديدند
بقيه زنان، رفتار متفاوت داشته باشند، به دليل كم بـودن حجـم آن              

بـه  .  داشـته باشـد    اي بر نتـايج تحقيـق       تواند تأثير قابل ملاحظه     نمي
دار نيز سؤال سن اولين ازدواج را         نفر از زنان شوهر    ۱۸۲علاوه تعداد   

  .پاسخ ندادند كه اين تعداد نيز اجباراً از مطالعه حذف شدند
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  ٩١

     مد و همكارانكاظم مح                                                                                                                               ...       سن اولين ازدواج زنان ايرانيروند تغييرات 

از آنجا كه در ايـن مقالـه از مـدل بـراس بـراي تحليـل اطلاعـات                   
در جـدول  . نمـاييم  شود، ابتدا ايـن مـدل را تـشريح مـي            استفاده مي 

.  عناصر مورد استفاده در مدل براس نمايش داده شده است          ۱ شماره
شود مدل براس براي مطالعه روند بـاروري          همانگونه كه ملاحظه مي   

 و ما در اين مطالعه قصد داريم كه از اين مدل             است طراحي گرديده 
در ايـن روش از     . براي روند تغييرات سن اولين ازدواج استفاده كنيم       

شـود و   ال، سن اولين ازدواج آنها سؤال مي س۱۵-۴۹هر يك از زنان  
 گـروه سـني تـشكيل       ۷ سـاله جمعـاً      ۵با توجه به گروه بندي سني       

» تعـداد زنـان   « در ستون مربوط بـه       ۱لذا در جدول شماره     . شود  مي
در آن گـروه سـني و در سـتون          ) مجـرد و متأهـل    (تعداد كل زنـان     

 ازدواج را   تعداد زنان آن گروه سني كـه اولـين        » كل تولد «مربوط به   
تولـدهاي قبلـي در     «گيرد و در شماي مربـوط بـه           اند قرار مي    داشته
رقم مربوط به تعداد زناني كه اولين ازدواج خـود          «،  »هاي زماني   دوره

. شـوند   در همان سطر بر حسب زمان ازدواج توزيع مـي         » اند  را داشته 
امي م ـت .توضيح بيشتر اين مطلب در بخش نتايج ارائـه شـده اسـت            

، ۲هاي كل كشور نيز در جداول شـماره           ن مطالعه براي داده   نتايج اي 
  .ها ارائه شده است  در بخش يافته۴ و ۳

  
  ها يافته

بيماري در هر  توزيع سني زنان متأهل و مجرد در مطالعه سلامت و      
گروه سني در كل كشور و نيز به تفكيك شـهر و روسـتا در جـدول                 

 ايـن مطالعـه     بـر اسـاس اطلاعـات     .  نشان داده شده اسـت     ۲شماره  

ميانگين سن اولين ازدواج در هنگـام اجـراي طـرح، در كـل كـشور                
 سـال، در    ۴۱ سـال و حـداكثر       ۷بـا حـداقل     ) SD=۷/۳( سال   ۸/۱۷

 ۳/۱۷و در جامعـه روسـتايي       ) SD=۷/۳( سـال    ۱/۱۸جامعه شهري   
  ]. ۸[برآورد گرديد) SD=۷/۳(سال 

ساس مدل  هاي اين مطالعه بر ا      نتايج حاصل از تجزيه و تحليل داده      
اين جدول روند تغييرات سـن      .  آمده است  ۳براس در جدول شماره     

دهد كـه شـامل سـه قـسمت      اولين ازدواج را در كل كشور نشان مي      
تعداد ازدواج اول به ازاي هر زن، قـسمت   ) الف(قسمت اول   : باشد  مي

تجمعي همگروهي ازدواج اول تا سن كنوني و قسمت سوم          ) ب(دوم  
  . ازدواج اول تا سن كنوني استاي  تجمعي همدوره) ج(

در مدل براس هر يك از اعداد داخل جـدول داراي مفهـوم خاصـي               
 در سـطر و سـتون اول جـدول          ۱۲۲/۰به عنـوان مثـال عـدد        . است

 يعني تعداد زنان شـوهردار مـورد        ۴۶۷الف، حاصل تقسيم    -۳شماره  
 سـال اخيـر ازدواج      ۵ سـال كـه در       ۱۵-۱۹مطالعه در گـروه سـني       

 كه عبارتست از كل زنان متأهل و مجـرد در           ۳۸۳۰ر عدد   اند، ب   كرده
 ۱۰۰۰دهنده اين است كه در هـر           و نشان  باشد   مي همان گروه سني  

 نفر در طـول     ۱۲۲ سال به طور متوسط      ۱۵-۱۹نفر زنان گروه سني     
  . اند  سال گذشته قبل از انجام مطالعه ازدواج كرده۵

 ايـن    از ل در سـتون دوم و سـطر او        ۰۰۹/۰به همين ترتيـب عـدد       
دهنده اين اسـت كـه در همـان گـروه سـني از هـر                  جدول نيز نشان  

 سـال گذشـته     ۱۰ تـا    ۵ نفر در فاصـله      ۹ نفر به طور متوسط      ۱۰۰۰
  . اند ازدواج نموده

  
   عناصر مورد استفاده در روش مدل براس-۱جدول شماره 
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  ٩٢

   فصلنامه پژوهشكده علوم بهداشتي جهاددانشگاهي    

صفر بودن مقدار ستون سوم در اين گروه سني به اين سبب اسـت              
 ، سـال قبـل از انجـام مطالعـه    ۱۵ تـا  ۱۰اين گروه در طول كه افراد  
اند كه ازدواج در اين گروه سني بسيار          سال داشته  ۱۰ تا   ۵ سني بين 

 ساله در هنگام    ۱۹ تا   ۱۵بنابراين نسبت ازدواج زنان     . نادر بوده است  
ــاً   ــه مجموع ــت۱۳۱/۰مطالع ــماره   . اس ــدول ش ــع -۳ج ب از جم

الف بـه دسـت آمـده       -۳ماره  هاي سني جدول ش     گروه  هاي هم   ميزان
مقادير ستون اول اين جدول بيان كننده نـسبت زنـان ازدواج            . است

هاي هفـت گانـه جـدول          سالگي در طول زمان    ۱۵-۱۹كرده در سن    
 در سـطر و سـتون اول،        ۱۳۱/۰بـه عنـوان مثـال ميـزان         . باشـد   مي

 سـاله از جـدول شـماره        ۱۵-۱۹گروهي زنان گروه سني       تجمعي هم 
دهد و اين به اين معني        را نشان مي  ) ۱۲۲/۰ + ۰۰۹/۰يعني  (الف  -۳

 نفر زنان همين گروه سـني بـه طـور متوسـط           ۱۰۰۰است كه از هر     
بـه  . انـد    سالگي اولين ازدواج خود را انجام داده       ۱۹ نفر تا پايان     ۱۳۱

ب نـشان  -۳ در انتهاي ستون اول جـدول شـماره    ۶۰۰/۰علاوه عدد   
 سال،  ۴۵-۴۹ گروه سني     نفر زن موجود در    ۱۰۰۰دهد كه از هر       مي

 سـالگي   ۱۵-۱۹ آنـان در سـن        از  نفـر  ۶۰۰در هنگام مطالعـه تنهـا       
در سـتون دوم ايـن جـدول ميـزان     . اند  ازدواج اول خود را انجام داده     

هـا بـر حـسب زمـان درج شـده              ساله ۲۰-۲۴ازدواج اول همگروهي    
بديهي است كه خانه اول اين ستون كه مربوط به گروه سـني             . است
جهـت توضـيح   . بايـست بـدون مقـدار باشـد      است مـي   سال ۱۹-۱۵

 به اين معني است كه در هنگام مطالعه از هـر            ۵۵۱/۰بيشتر، ميزان   
 نفر در اين گروه سني ازدواج ۵۵۱ ، سال ۲۰-۲۴ نفر جمعيت    ۱۰۰۰
 ۷۱۹دهنـده تعـداد        نـشان  ۷۱۹/۰به همين ترتيب ميـزان      . اند  كرده

 سـال   ۵ه سـني در      نفر جمعيت همان گرو    ۱۰۰۰ازدواج رخ داده در     
ج نيـز از  -۳جـدول شـماره    .باشد و الي آخر انجام مطالعه مي   قبل از 

 به اين ترتيب كـه هـر سـتون        ،آيد  الف به دست مي   -۳جدول شماره   

مثلاً ستون اول مربوط به     . شود  دوره در نظر گرفته مي      اين جدول هم  
همـه    سـال اخيـر قبـل از انجـام مطالعـه، در            ۵افرادي است كه در     

  . اند  اولين بار ازدواج نموده براي گانه سني،۷اي ه گروه
الف به صورت تجمعي از بالا      -۳مقادير اين جدول از جدول شماره       

با اين توضـيح، بـه عنـوان مثـال ميـزان         . به پايين حاصل شده است    
ج عبارتـست از  -۳ در ستون اول و سطر دوم جـدول شـماره        ۴۱۳/۰

 ـ  ۲۹۱/۰ و   ۱۲۲/۰جمع تجمعي مقادير     هـاي سـني      ه گـروه   مربوط ب
بر اساس اطلاعات   . الف-۳ سال در جدول شماره      ۲۰ -۲۴ و   ۱۹-۱۵

 سـال اخيـر     ۵ به اين معني اسـت كـه در          ۴۱۳/۰اين مطالعه ميزان    
رود بر اساس رفتارهـاي ازدواج زنـان          قبل از انجام مطالعه، انتظار مي     

 سـالگي بـه     ۲۴ زن تا پايان     ۱۰۰۰ سال در كل كشور از هر        ۴۹-۱۵
بـه همـين    .  نفر براي اولين بار ازدواج كرده باشند       ۴۱۳ طور متوسط 

 ايـن انتظـار تـا    ۵۳۳/۰ اين جدول براي عـدد    از ترتيب در سطر سوم   
باشـد و بـه        زن مـي   ۱۰۰۰ ازدواج اول از هـر       ۵۳۳ سالگي   ۲۹پايان  

 سال زمان مطالعه، تا     ۱۵-۱۹رود كه از زنان       همين منوال انتظار مي   
  . واج نمايند آنان ازد از۵۸۲/۰ سالگي ۴۹سن 

 براي مناطق شـهري و روسـتايي        ۳مشابه اطلاعات جدول شماره     
نيز تهيه گرديده كه از ذكر آنها به دليل اختـصار خـودداري شـده و                
تنها از بخشي از اطلاعات آن به جهت مقايسه با اطلاعات كل كشور             

  .  استفاده شده است۲ و ۱در نمودارهاي شماره 
 ـ     ۱نمودار شـماره      سـال و    ۱۵-۱۹ان ازدواج كـرده      رونـد نـسبت زن

 سـال را بـر      ۲۰ -۲۴ روند نسبت زنان ازدواج كـرده        ۲نمودار شماره   
. دهـد   حسب زمان در كل كشور، مناطق شهري و روستايي نشان مي          

ب و  -۳ از مقادير ستون اول جدول شماره        ۱براي رسم نمودار شماره   
ب -۳ از مقادير ستون دوم جدول شـماره         ۲براي رسم نمودار شماره     

  .استفاده شده است
  مورد بررسي ) متأهل و مجرد( سال ۱۵ -۴۹ توزيع سني زنان -۲جدول شماره 

  بر حسب محل سكونت
  )سال(گروه سني   محل سكونت

  جمع    روستا    شهر
۱۹-۱۵  ۲۴۳۸    ۱۳۹۲    ۳۸۳۰  
۲۴-۲۰  ۱۷۵۴    ۱۱۲۲    ۲۸۷۶  
۲۹-۲۵  ۱۵۶۰    ۹۱۸    ۲۴۷۸  
۳۴-۳۰  ۱۳۵۸    ۷۳۹    ۲۰۹۷  
۳۹-۳۵  ۱۲۶۸    ۵۴۳    ۱۸۱۱  
۴۴-۴۰  ۹۹۳    ۴۴۰    ۱۴۳۳  
۴۹-۴۵  ۷۰۸    ۳۶۲    ۱۰۷۰  

  ۱۵۵۹۵    ۵۵۱۶    ۱۰۰۷۹  جمع
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  ٩٣

     مد و همكارانكاظم مح                                                                                                                               ...       سن اولين ازدواج زنان ايرانيروند تغييرات 

  اي در كل كشور هاي تجمعي همگروهي و همدوره  ازدواج اول به ازاي هر زن و ميزان-٣جدول شماره 
   تعداد ازدواج اول به ازاي هر زن در كل كشور-الف

  ١٣٣٩-١٣٣٤٣  ١٣٤٤-٤٨  ١٣٤٩-٥٣  ١٣٥٤-٥٨  ١٣٥٩-٦٣  ١٣٦٤-٦٨  ١٣٦٩-٧٣  ١٣٧٤-٧٨  )سال(گروه سني 
٠٠٩/٠  ١٢٢/٠  ١٥-١٩              
٠١٨/٠  ٢٤٢/٠  ٢٩١/٠  ٢٠-٢٤            
٠٤٣/٠  ٣٥٠/٠  ٣٢٦/٠  ١٢٠/٠  ٢٥-٢٩          
٠٤٩/٠  ٣٩٥/٠  ٣٣٢/٠  ١٠٤/٠  ٠٣٦/٠  ٣٠-٣٤        
٠٥٩/٠  ٤٣٠/٠  ٣٣٤/٠  ٠٩١/٠  ٠٣٤/٠  ٠١٠/٠  ٣٥-٣٩      
٠٦٨/٠  ٤٤١/٠  ٣٤٧/٠  ٠٧٨/٠  ٠٢٧/٠  ٠٠٤/٠  ٠٠٣/٠  ٤٠-٤٤    
١٠٦/٠  ٤٩٤/٠  ٢٦٠/٠  ٠٧٨/٠  ٠١٤/٠  ٠٠٣/٠  ٠٠٤/٠  ٠  ٤٥-٤٩  

  
  تجمعي همگروهي ازدواج اول تا سن كنوني در كل كشور -ب

  ٤٥-٤٩  ٤٠-٤٤  ٣٥-٣٩  ٣٠-٣٤  ٢٥-٢٩  ٢٠-٢٤  ١٥-١٩  )سال(گروه سني 
١٣١/٠  ١٥-١٩              
٥٥١/٠  ٢٦٠/٠  ٢٠-٢٤            
٨٣٩/٠  ٧١٩/٠  ٣٩٣/٠  ٢٥-٢٩          
٩١٦/٠  ٨٨٠/٠  ٧٧٦/٠  ٤٤٤/٠  ٣٠-٣٤        
٩٥٨/٠  ٩٤٨/٠  ٩١٤/٠  ٨٢٣/٠  ٤٨٩/٠  ٣٥-٣٩      
٩٦٨/٠  ٩٦٥/٠  ٩٦١/٠  ٩٣٤/٠  ٨٥٦/٠  ٥٠٩/٠  ٤٠-٤٤    
٩٥٩/٠  ٩٥٩/٠  ٩٥٥/٠  ٩٥٢/٠  ٩٣٨/٠  ٨٦٠/٠  ٦٠٠/٠  ٤٥-٤٩  

  
  اي ازدواج اول تا سن كنوني در كل كشور  تجمعي همدوره-ج

  ١٣٤٤-٤٨  ١٣٤٩-٥٣  ١٣٥٤-٥٨  ١٣٥٩-٦٣  ١٣٦٤-٦٨  ١٣٦٩-٧٣  ١٣٧٤-٧٨  )سال(گروه سني 
٥٦٣/٠  ٤٩٩/٠  ٤٧٩/٠  ٤٣٨/٠  ٣٦٩/٠  ٢٥١/٠  ١٢٢/٠  ١٥-١٩  
٧٥٩/٠  ٨٢٦/٠  ٧٧٢/٠  ٧٠١/٠  ٥٧٧/٠  ٤١٣/٠  ٢٠-٢٤    
٩٠٤/٠  ٨٥٠/٠  ٧٩٢/٠  ٦٨١/٠  ٥٣٣/٠  ٢٥-٢٩      
٨٦٤/٠  ٨١٩/٠  ٧١٥/٠  ٥٦٩/٠  ٣٠-٣٤        
٨٢٢/٠  ٧١٩/٠  ٥٧٩/٠  ٣٥-٣٩          
٧٢٣/٠  ٥٨٢/٠  ٤٠-٤٤            
٥٨٢/٠  ٤٥-٤٩              

  
   سال بر حسب محل سكونت۱۵ -۱۹ مقايسه روند نسبت زنان ازدواج كرده -۱نمودار شماره 
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  ٩٤

   فصلنامه پژوهشكده علوم بهداشتي جهاددانشگاهي    

  هاي ازدواج  در تصحيح ميزانP/Fكاربرد نسبت 
تجربه نشان داده است كه وقتي در مورد تاريخچـه بـاروري، سـن              

 لزومـاً   ،شـود   زنان، سن اولين حاملگي يا سن ازدواج زنان پرسش مي         
اظهار فرد درست و واقعـي نيـست كـه ايـن امـر در خـصوص زنـان                   

امـا در زنـان جـوان بـه علـت           . گردد  ديد مي سواد يا روستايي، تش     بي
نزديك بودن زمان واقعه مورد نظر بـه زمـان پرسـشگري، اطلاعـات              

ويليام بـراس بـراي تـصحيح        .حاصل از دقت بالاتري برخوردار است     
 (P/F Ratio)هاي باروري از شيوه خاصي، معروف به نـسبت   ميزان
P/F كه در آن P دهنـده مرتبـه تولـد      نـشان(Parity) و F نـشان  

   .استفاده كردباشد  مي) Fertility(دهنده باروري 
هاي مـورد     در مطالعه حاضر نيز از اين ضريب براي تصحيح ميزان         

در جـدول   .  سـال اسـتفاده شـده اسـت        ١٥-٤٩انتظار ازدواج زنـان     
 و كـاربرد آن در تـصحيح ميـزان          P/F بـه تـشريح نـسبت        ٤شماره  

 در ايـن    Piسـتون   . ايم  سال پرداخته  ١٥-١٩ازدواج زنان گروه سني     

 همانگونـه . باشـد   ب مي -٣جدول مربوط به قطر اصلي جدول شماره        
دهنده تعـداد ازدواج زنـان هـر           پيشتر نيز گفتيم اين اعداد، نشان      كه

 Fiسـتون   .  زن در زمـان مطالعـه اسـت        ١٠٠٠گروه سـني بـه ازاي       
  . ج اخذ شده است-٣ از ستون اول جدول شماره ٤جدول شماره 

ها مطرح كرديم كه اعداد اين ستون، انتظـار مـا را              هدر بخش يافت  
 ساله در سنين بالاتر     ١٥-١٩در هنگام مطالعه از ميزان ازدواج زنان        

 و /F P، نـسبت  ٤ در جـدول شـماره   / Fi Piسـتون  . دهد نشان مي
 و هاي پنجم ستون .باشد  ميFi بر  Piهاي حاصل تقسيم اعداد ستون

حاصـل ضـرب ضـرائب تـصحيح     ، به ترتيب از ٤ جدول شماره    ششم
 در پـنج گـروه سـني آخـر و           P/F مربوط به ميـانگين نـسبت        ٦٣/١

 Fi در سـتون      سال ٢٠-٢٤ گروه سني    P/F مربوط به نسبت     ٣٣٤/١
 ستون هفتم نيز از حاصل ضرب متوسط ضرايب .به دست آمده است  

  .آيد  ميدست، به Fi در ستون 2k و 1k تصحيح
   سال بر حسب محل سكونت۲۰ -۲۴ مقايسه روند نسبت زنان ازدواج كرده -۲نمودار شماره 
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  گانه و تصحيح نسبت ازدواج اول هاي سني هفت  براي گروهP/F نسبت -٤جدول شماره 

Fiبه سه روش ، تصحيح شده  
گروه سني 

  / Pi  Fi  Fi Pi  )سال(
۶۳/۱=

5
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∑
== i i
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F
P

K 
۳۳۴/۱=

2

2
2 F

PK = ۴۸۲/۱ =
2

21
3

kkK +
= 

١٥-١٩  ۱۳۱/۰  ۱۲۲/۰  ۰۷۴/۱  ۱۹۹/۰  ۱۶۳/۰  ۱۸۱/۰  
٢٠-٢٤  ۵۵۱/۰  ۴۱۳/۰  ۳۳۴/۱  ۶۷۳/۰  ۵۵۱/۰  ۶۱۲/۰  
٢٥-٢٩  ۸۳۹/۰  ۵۳۳/۰  ۵۷۴/۱  ۸۶۹/۰  ۷۱۱/۰  ۷۹۰/۰  
٣٠-٣٤  ۹۱۶/۰  ۵۶۹/۰  ۶۱۰/۱  ۹۲۷/۰  ۷۵۹/۰  ۸۴۳/۰  
٣٥-٣٩  ۹۵۸/۰  ۵۷۹/۰  ۶۵۵/۱  ۹۴۴/۰  ۷۷۲/۰  ۸۵۸/۰  
٤٠-٤٤  ۹۶۸/۰  ۵۸۲/۰  ۶۶۳/۱  ۹۴۹/۰  ۷۷۶/۰  ۸۶۲/۰  
٤٥-٤٩  ۹۵۹/۰  ۵۸۲/۰  ۶۴۸/۱  ۹۴۹/۰  ۷۷۶/۰  ۸۶۲/۰  
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  ٩٥

     مد و همكارانكاظم مح                                                                                                                               ...       سن اولين ازدواج زنان ايرانيروند تغييرات 

   گيري  و نتيجه بحث
شـود، رونـد ازدواج        ملاحظه مـي   ۱همانگونه كه در نمودار شماره      

 تـا  ۱۳۴۸هـاي      بـين سـال     يعنـي   سال ۳۰ سال طي    ۱۹ تا   ۱۵زنان  
 نـسبت  ۱۳۴۸به طوري كه در سـال  . ه است سير نزولي داشت   ۱۳۷۸

 بـوده، امـا بـه       ۶۰۰/۰ ساله در كل كـشور       ۱۵-۱۹زنان ازدواج كرده    
، ۱۳۷۸تدريج در طول زمان اين رقم تا هنگام مطالعه يعني در سال             

 سال گذشته تعداد    ۳۰به اين معني كه طي      .  رسيده است  ۱۳۱/۰به  
نفـر در هـر      ۶۰۰  از  سالگي در كـل كـشور      ۱۹ تا   ۱۵ازدواج در سن    

دهنده كاهش   نفر در هزار نفر رسيده است كه نشان۱۳۱هزار نفر به    
بنـابراين رونـد    .  ها در گروه سني فوق است        برابري تعداد ازدواج   ۶/۴

نسبت ازدواج سيري نزولي داشته و يا به عبارت ديگر در طول زمان             
افراد بيشتري از اين گروه سـني تمايـل بـه ازدواج در سـنين بـالاتر          

دهنده افزايش سن ازدواج در طول اين         اند كه اين مطلب نشان      شتهدا
 در منـاطق شـهري و      بـه تفكيـك    ايـن رونـد نزولـي     . هـا اسـت     سال

لازم به ذكر اسـت كـه نـسبت ازدواج          . شود  روستايي نيز مشاهده مي   
 سال در هنگام مطالعه تقريباً نصف نـسبت ازدواج          ۱۵-۱۹هاي    كرده
، )۲۶۰/۰ در مقابـل     ۱۳۱/۰(اشـد   ب   سال مـي   ۲۰-۲۴هاي گروه     كرده

 ۱۵كه شايد اين كاهش ناگهاني به اين علت باشد كه در گروه سني              
 سال هنوز افرادي هستند كه ممكن است در اولين سـال بعـد            ۱۹تا  

 سـالگي ازدواج    ۱۶اي كـه در        سـاله  ۱۵ مثلاً   ،از مطالعه ازدواج كنند   
هاي   ير گروه  سال و سا   ۲۰-۲۴نمايد و البته اين اتفاق در گروه سني         

به عـلاوه در ايـن نمـودار        . سني بالاتر به نسبت كمتر رخ خواهد داد       
 به بعد، سير نزولي تعـداد ازدواج        ۱۳۶۸شود كه از سال       مشاهده مي 

 سـال شـدت يافتـه اسـت، كـه ايـن رونـد               ۱۹ تا   ۱۵در گروه سني    
. شـود   كاهشي به تفكيك مناطق شهري و روسـتائي نيـز ديـده مـي             

دهنده اين اسـت      كنندگان اين گروه سني نشان    كاهش تعداد ازدواج    
هـاي گذشـته در سـنين         كه در حال حاضر اين افراد، بر خلاف سال        

بالاتر اقدام به ازدواج مي نمايند و به اين معني است كه سن ازدواج              
اي كـه در سـال        نتايج اين مطالعه با مطالعه    . روند رو به افزايش دارد    

همخـواني  ] ۷[رديده اسـت     توسط دكتر كاظم محمد انجام گ      ۱۳۷۸
 ۲۰-۲۴ مقايسه روند نسبت زنان ازدواج كرده        ۲نمودار شماره    .دارد

در . دهـد  سال در كل كشور، مناطق شهري و روستايي را نـشان مـي    
بـه ايـن    . شـود   اينجا نيز سير نزولي روند نسبت ازدواج مشاهده مـي         

 ۲۰-۲۴هاي در هنگام مطالعه در مقايسه با   ساله۲۴ تا ۲۰معني كه 
هاي قبـل از انجـام مطالعـه، كمتـر تمايـل بـه ازدواج                 هاي سال   ساله

 ۱اند كه اين روند نزولي در مقايـسه بـا رونـد نمـودار شـماره                   داشته
ــري اســت  ــماره  .داراي شــتاب كمت ــي -٣جــدول ش ــه تجمع  ج ك

دهد نيز مؤيد رونـد       اي ازدواج اول تا سن كنوني را نشان مي          همدوره
-٢٩ه عنوان مثال اگر سطر مربـوط بـه          ب.  سن ازدواج است   افزايشي

به اين معني است كـه بـر        /. ٥٣٣ها را در نظر بگيريم، عدد          ساله ٢٥
 ساله، سال ۵يعني دوره  (١٣٧٤-١٣٧٨اساس رفتارهاي دوره زماني  

 سال به   ۳۰ با سن كمتر از       زن ١٠٠٠ از هر    ) تا هنگام مطالعه   ۱۳۷۴
 تعـداد بـه ترتيـب       اند كه از ايـن       نفر ازدواج نموده   ۵۳۳طور متوسط   

 ۲۰-۲۴ نفر در سـنين  ۲۹۱ سالگي، ۱۵-۱۹ نفر آنها در سنين      ۱۲۲
 سالگي براي اولـين بـار       ۲۵-۲۹ نفر ما بقي در سنين       ۱۲۰سالگي و   

 ۱۰۰۰بنابر اين با توجه به اطلاعات فوق هنوز از هر           . اند  ازدواج كرده 
 بر اسـاس رفتارهـاي    . اند   نفر ازدواج نكرده   ۴۶۷ سال   ۳۰زن كمتر از    

 ۱۰دوره   (۱۳۶۹-۱۳۷۳هـاي     مربوط به يك دوره قبـل يعنـي سـال         
 سـال  ۳۰ زن با سن كمتر از    ۱۰۰۰از هر   ) ساله قبل از انجام مطالعه    

انـد و بـه همـين ترتيـب در             نفر ازدواج نمـوده    ۶۸۱به طور متوسط    
)  سال قبل از انجام مطالعه     ۲۵يعني   (۱۳۵۴-۵۸آخرين دوره زماني    

.  سـال بـوده اسـت      ۳۰اي زنان كمتـر از       ازدواج اول بر   ۹۰۴اين رقم   
دهنده سرعت تغييرات سـن اولـين ازدواج          سرعت اين تغييرات نشان   

هـاي اخيـر شـتاب بيـشتري را نـشان             است كه در مجموع در سـال      
به طور كلي سرعت كاهش مقادير اين جدول در هـر گـروه             . دهد  مي

حـاكي  هاي گذشته تا زمان حال   يعني از سالسني از راست به چپ    
  .است  سن ازدواجافزايشيز روند ا

ج كـه بـا     -۳هاي سـتون اول جـدول شـماره           از طرف ديگر نسبت   
توجه به رفتار فعلي ازدواج زنان در هنگام مطالعـه بـه دسـت آمـده                

هـاي بعـد      دهنده ميزان انتظار ما از ازدواج زنان در سـال           است، نشان 
ن  در آخـر سـتون اول اي ـ       ۵۸۲/۰به اين معني كه نـسبت         . باشد  مي

 زن فقـط    ۱۰۰۰ سـالگي از هـر       ۵۰جدول حاكي از آن است كه تـا         
.  نفر ازدواج خواهند نمود، كه اين نسبت دور از واقعيـت اسـت             ۵۸۲

 اسـتفاده  P/Fنـسبت  ها از ضـريب تـصحيح         براي تصحيح اين ميزان   
شـود بـين       ملاحظـه مـي    ٤همانطور كه در جدول شماره      . نماييم  مي

ت فعلي ميزان ازدواج زنـان هـر   وضعي ( Pi و ستون Fiمقادير ستون 
امـا ايـن اخـتلاف در سـتون         . وجود دارد زيادي  اختلاف  ) گروه سني 

اي كمتـر      ج به طـور قابـل ملاحظـه        -٣دوم به بعد از جدول شماره       
 از  Fiهاي سـتون      رسد به دلايلي ميزان     بنابر اين به نظر مي    . باشد  مي

كـه در   شماري داشته و نياز بـه تـصحيح دارنـد              كم ٤جدول شماره   
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  ٩٦

   فصلنامه پژوهشكده علوم بهداشتي جهاددانشگاهي    

 اشـاره شـده     علـل آن   به يكي از     P/Fبخش مربوط به كاربرد نسبت      
  .است

اگر وضعيت فعلي ميزان ازدواج در هر دو گروه سني با آنچـه كـه               
 سـال انتظـار داريـم يكـسان         ١٥-١٩در آينده از ميزان ازدواج افراد       

باشد يا به عبارت ديگر بـين دو گـروه اطلاعـات بـه دسـت آمـده از                   
اي   هاي تجمعي همـدوره      و ميزان  (Pi) همگروهي   هاي تجمعي   ميزان
(Fi)   بايست نسبت     سازگاري باشد، ميFi Pi/    امـا  .  نزديك يك باشـد

، تنها در گـروه سـني   /Fi Piشود در ستون  همانگونه كه ملاحظه مي   
هاي سني   بوده و وقتي به گروه١ سال اين مقدار تقريباً برابر ١٥-١٩

براي يافتن ضريب تـصحيح      .يابد  يرويم به تدريج افزايش م      بالاتر مي 
 را تـصحيح نمايـد،   ٤ از جدول شـماره   Fiمناسبي كه مقادير ستون

به عنـوان   .  را منظور نمود   /Fi Piتوان يكي يا متوسط چند مقدار         مي
ــادير    ــط مق ــه متوس ــروه  /Fi Piنمون ــه گ ــوط ب ــني   مرب ــاي س   ه

 باشـند و برابـر    سال، كه تقريباً به هم نزديك مـي   ٤٥-٤٩ تا   ٢٥-٢٩
 است به عنوان ضريب تصحيح به كـار گرفتـه شـد و بـه ايـن                  ٦٣/١

.  حاصــل گرديــد٤ترتيــب مقــادير ســتون پــنجم از جــدول شــماره 
هـاي ايـن سـتون كـه تـصحيح شـده              شـود كـه ميـزان       ملاحظه مي 

 Piهـاي     اي به ميزان     است به طور قابل ملاحظه     Fiهاي ستون     ميزان
تـر در     ات زنـان جـوان    با توجه به دقيق بودن اطلاع ـ      .اند  نزديك شده 

خود را بهتر بـه خـاطر        كه سن اولين ازدواج     سال ٢٠-٢٤ سني گروه
 اين گـروه سـني را بـه عنـوان ضـريبي             /Fi Piتوان مقدار     دارند، مي 

.  سال به كار بـرد     ١٥-١٩تر براي تصحيح ميزان ازدواج زنان         مناسب
 ،Fiهـاي سـتون     در ميـزان ٢P F/۲ =٣٣٤/١با ضرب كـردن مقـدار   

رسـد     حاصل گرديد كه به نظـر مـي        ٤جدول شماره   م از   ششستون  
بنابر اين با پذيرش اين . تر باشند مقادير اين ستون به واقعيت نزديك

هـاي    ضريب به عنوان ضريب تصحيح مناسـب بـراي اصـلاح ميـزان            
كنيم كـه ميـزان ازدواج ايـن           ساله، ملاحظه مي   ١٥-١٩ازدواج زنان   

شـود كـه بـر      نزديك مـي ٧٨/۰گروه سني در سنين بالاتر، به مقدار       
اساس رفتارهاي اين گروه سني در حال حاضر انتظار داريم تـا سـن              

هـايي دور از      كه به نظر نـسبت     آنان ازدواج نكنند،     ٢٢/۰ سالگي   ٤٩
 از جـدول  ۵ و   ۴هـاي     هـاي سـتون     اختلاف بين نـسبت    .انتظار است 

بالا بودن مقادير سـتون چهـارم       .  قابل بررسي و تأمل است     ۴شماره  
 اسـت كـه بـر       1k حاصل به كار بردن ضـريب تـصحيح          ،اين جدول 

هاي قبـل از انقـلاب، نـسبت          اساس رفتارهاي ازدواج مربوط به سال     

 گـروه آخـر از      ۵( به دسـت آمـده اسـت         ۰ /۹۴۹ازدواج زنان حدود    
 موضـوع  بعد از پيروزي انقلاب اسلامي و رها شدن     ). ۴جدول شماره   

 رشد جمعيت كشور در مقايسه با رشـد جهـاني بـه              جمعيت، كنترل
شدت افزايش يافت و پس از يك دهه با اجراي طرح تنظيم خانواده             

هـاي اقتـصادي بعـد از         و كنترل جمعيت و همچنين تأثير سياسـت       
زمـان   (۱۳۷۸جنگ، شاهد كاهش شديد نرخ رشد جمعيت تا سـال     

نحصر بـه    وضعيت م  ،اين تغييرات شديد طي دو دهه     . بوديم) مطالعه
فردي در ساختار جمعيتـي كـشور بـه وجـود آورد و آن را از حالـت          

 سـال از    ۲۰-۲۵رغم اين كه گـروه          بنابر اين علي  . پايدار خارج نمود  
  برخـوردار حافظه خوبي براي به خاطر آوردن سن اولين ازدواجـشان        

بودند، تأثير تغييرات مذكور باعث گرديد كه مقادير سـتون پـنجم از     
بـه  .  تا حدي نسبت ازدواج زنان را كم بـرآورد كنـد           ۴جدول شماره   

 در آخرين سطر ايـن سـتون مبـين ايـن            ۷۷۶/۰عنوان مثال نسبت    
كننـد كـه       از اين زنان تا پايان عمر ازدواج نمي        ۲۲/۰است كه حدود    

لذا جهت تعديل آن و بـرآورد       . رسد  اين ميزان دور از واقع به نظر مي       
 و 1kن، متوسط ضـرايب تـصحيح      نسبتاً معقولي از نسبت ازدواج زنا     

2k    3 محاسبه و به عنوان ضريبk در ستون ششم بـه  ۴۸۲/۱ برابر 
شود تا سنين     همانگونه كه در اين ستون ملاحظه مي      . كار گرفته شد  

ر غير عـادي     زنان ازدواج نخواهند نمود كه اين تأخي       ۱۴/۰بالا حدود   
  .در ازدواج زنان، هشداري جدي براي آينده جامعه زنان كشور است

: توان به موارد زير نيز اشـاره نمـود          از علل بالا رفتن سن ازدواج مي      
مناسب، بـالا رفـتن    حد جوانان، نداشتن مسكن و كار آزادي بيش از  
هاي پر هزينـه، بـي تـوجهي بـه            هاي سنگين، ازدواج    توقعات، مهريه 

هـا، بـالا رفـتن تحـصيلات           اخلاقي، فاصله فرهنگـي خـانواده      مسايل
بايد اذعان نمود كـه بـالا رفـتن سـن ازدواج            . دختران و از اين قبيل    

  .عوارض متعددي دارد كه از جمله آن كاهش ميزان باروري است
  

  تشكر و قدرداني
اين مقاله نتيجه طرح تحقيقاتي مصوب دانشگاه علـوم پزشـكي و            

رمـــاني تهـــران بـــه شـــماره قـــرارداد  خـــدمات بهداشـــتي ـ د   
 است كه بر اساس اطلاعات طرح ملي ۲۱/۸/۱۳۸۳مورخ ۹۱۹۴/۱۳۲

سلامت و بيماري در ايران تنظيم شده است كـه بـه ايـن وسـيله از                 
  . گردد تمامي همكاران اين طرح تشكر مي
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  ٩٧

     مد و همكارانكاظم مح                                                                                                                               ...       سن اولين ازدواج زنان ايرانيروند تغييرات 
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محمد كاظم، بررسي رونـد تغييـرات سـن اولـين ازدواج و سـن                -۷
 ساله بر اساس مطالعات طرح سـلامت و         ۱۵-۴۹املگي زنان   اولين ح 

  ۱۴۳ -۵۵، ۲، ۱۳۷۸بيماري در ايران، حكيم، 
 محمد كـاظم، بررسـي سـلامت و بيمـاري در            ، نوربالا احمدعلي  -٨

ايران، چاپ اول، مركز ملي تحقيقات علـوم پزشـكي كـشور، تهـران،        
١٣٨٠
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