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  فصلنامه پايش

  ٣٦١-٣٦٣صص  ١٣٩١ تير - خرداد سوم شماره يازدهمسال 

  ۱۳/۴/۱۳۸۹ :تاريخ پذيرش مقاله

  ]١٣٩٠اسفند  ٣-نشر الكترونيك پيش از انتشار[

  

  مقدمه

و  نفر در حال اجرا است ٢٠٠٠٠تاکنون در مناطق روستايي و شهر هاي با جمعيت کمتر از  ۱۳۸۴از ابتداي سال  پزشک خانواده برنامه

توان از اصطلاح پزشک خانواده  هاي اوليه بهداشتي است که بدون ارائه اين خدمات نمي ارائه خدمات و مراقبت آنترين وظايف  يکي از مهم

به جمعيت تحت پوشش در برنامه پزشک خانواده به شـکل فعـال    کليه خدمات سلامت ، زيرابراي ارائه صرف خدمات درماني استفاده کرد

  ]. ١[ دنشو ارائه مي

ده شده و گذر سـلامت را بـر اسـاس رونـد     يسلامت آن جامعه سنج يها اساس شاخص ک جامعه بريسلامت  يماين که سيبا توجه به ا

هاي سلامت کـه از زيـج حيـاتي     ثير اجراي طرح پزشک خانواده بر شاخصأارزيابي ت]. ۲[کنند  يزمان برآورد م يها ط ن شاخصيرات اييتغ

هاي فوق در طول ساليان  و مطالعه روند شاخص استرخوردار اي ب ازاهميت ويژه ،درماني روستايي کل کشور اخذ گرديده ـ  مراکز بهداشتي

براي سياستگذاران و طراحـان طـرح نيـز قابـل      رفته ومورد استفاده قرار گ طرح مذکور به عنوان يکي از عوامل در ارزيابي تواند گذشته مي

هاي  واده بر سطح سلامت عمومي و شاخصپزشـــک خان رحثير اجراي طأهدف سنجش تاز اين رو پژوهش حاضر با  .داشتوجه و راهگشا ب

  .به انجام رسيد ۱۳۸۷در سه ماهه نخست سال سلامت 

در آمريکا کـه توسـط جـان تـي      ۲۰۰۲هاي برنامه بهداشت جنسي و توليد مثل در سال  توان از ارزيابي شاخص مي زين از مطالعات خارجي

  .]۳[ برتراند و گابريلا اسکودرو انجام شد نام برد

                                                           
  قات سلامتيتحق يمؤسسه مل ،٧٨ا، شماره يتاليتهران،خيابان قدس، خيابان ا: گوپاسخ نويسنده ∗

  ۱۳۹داخلي  ٨٨٩٩١١٠٢ :تلفن
E-mail: omidbatai40@gmail.com  
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  ٣٦٢

    فصلنامه پژوهشكده علوم بهداشتي جهاددانشگاهي    

  ايجروش و نت

ازده ي ـ .پژوهش حاضـر بـه روش توصـيفي و مقطعـي انجـام شـد      

 ميـزان مـرگ خـام،   ( انـد  كه در جدول ارائه گرديده منتخب اخصش

سال، ميـزان مـرگ    يکميزان مواليد خام، ميزان مرگ کودکان زير 

  سال، ميزان مـرگ نـوزادان، ميـزان مـرگ مـادران      کودکان زير پنج

 درصـد زايمـان در   سال، ۱۵-۴۹ ميزان باروري عمومي ،سال١٠-٤٩

 و درصد مرده زايي دوره نديده، فرد توسط زايمان درصد بيمارستان،

زيج حياتي موجود در  اطلاعات با استفاده از )پوشش تنظيم خانواده

و گزارش عملکرد اجرايـي برنامـه پزشـک     ۱۳۸۵تا  ۱۳۸۱ يها سال

هــاي  ل داديــبــراي تحل. ديــگــردآوري و محاســبه گرد] ۲[خــانواده 

  .دياستفاده گرد يزوج tو آزمون  يفيآمار توص از نيز وري شدهگردآ
  

ــماره   ــدول ش ــاخص -۱ج ــا ش ــلامت ز يه ــس ــج حي ــز  ياتي   مراک

  کل کشور ييروستا يـ درمان يبهداشت

 P  ۸۵  ۸۴  ۸۳  ۸۲  ۸۱  سال

  ٩٩٩/٠  ٠٧/٤  ٩٢/٤  ٩٣/٤  ٧٩/٤  ٠٩/٥  شاخص

  ۰۰۱/۰  ٤٣/١٤  ١/١٧  ٤٧/١٦  ٨/١٥  ٣/١٦  ميران مرگ خام

  ۰۰۰۱/۰  ١٥/١٩  ٢١  ٣٤/٢٢  ٤٤/٢٤  ٠٩/٢٥  خامميزان مواليد

ميــــزان مـــــرگ  

کودکـــان زيريـــک 

  سال

٠٥٣/٠  ٩٥/٢٢  ١/٢٥  ٧٣/٢٦  ٧٢/٢٩  ٩٩/٢٩  

ميــــزان مـــــزگ  

  سال ٥کودکان زير 

٠٠٢/٠  ٥٤/١٥  ٦٤/١٤  ٤٣/١٦  ٨٧/١٦  ٦٦/١٧  

  ٠١٨/٠  ٨/٣٤  ٩٣/٣٣  ٨٨/٣٢  ٤٩/٣٧  ٣٧/٣٢  ميزان مرگ نوزادان

  ٢٤٤/٠  ٠٦/٥٦  ٧٨/٦١  ٤٥/٦٠  ٦٥/٦٠  ٣٥/٦١  ميزان مرگ مادران

ميــــزان بــــاروري 

 ٤٩تـا   ١٥( عمومي

  )سال

٣٢/٠  ٤٢/٨٧  ٤٥/٨٩  ٧٦/٨٠  ٧٢/٨٤  ٠٤/٨٢  

ــان در   ــد زايم درص

  بيمارستان

٦٦/٥  ٥/٧  ٨/٨  ٨٧/١٠  ٣٠/١٢  ۰۰۱/۰<  

ــان  درصــــد زايمــ

توســـط فـــرد دوره 

  نديده

٥١/٠  ٢٦/١  ١٤/١  ٣٦/١  ٣/١  ٤٣/١  

  ٥٠/٠  ٩٨/٦٦  ٨٩/٦٦  ٢١/٦٦  ٢٥/٦٦  ٤٧/٦٥  درصد مرده زائي

درصــــد پوشــــش 

  تنظيم خانواده

٩٩٩/٠  ٠٧/٤  ٩٢/٤  ٩٣/٤  ٧٩/٤  ٠٩/٥  

  

  بحث

ن نکتـه اسـت کـه    ي ـد اي ـج حاصله در قسمت قبـل مؤ ينتا يبررس

از  يم ـيش از نيب ـ ۸۴سـال   يطرح پزشک خـانواده از ابتـدا   ياجرا

نکتـه   .ده اسـت يمورد مطالعه قرار گرفته را ارتقـا بخش ـ  يها شاخص

زان مـرگ  ي ـر شـامل م يمرگ و مشاخص  ٤ن است که يقابل توجه ا

زان ي ـسـال ـ م   ٥ر يزان مرگ کودکان زيک سال ـ و م ير يکودکان ز

 يمورد مطالعه دارا يها سال يزان مرگ مادران طيمرگ نوزادان و م

طـرح   يرسد اجـرا  يبوده و به نظر م يدار از نظر آمار يرات معنييتغ

مـؤثر   فوق، يها شاخص يدر ارتقا ٨٤سال  يپزشک خانواده از ابتدا

مـورد   يهـا  سـال  ياگـر چـه ط ـ   يعموم يشاخص بارور. بوده است

رود بـا توجـه بـه رونـد رو بـه       يکاهش بوده و انتظار م يمطالعه دارا

 يدار شـود، ول ـ  يمعن ين شاخص از نظر آماريت ايکاهش رشد جمع

بـه عبـارت   . دار نبوده است ين شاخص معنيرات اييتغ ياز نظر آمار

مـذکور   يهـا  شاخص يخانواده و ارتقاطرح پزشک  ياجرا نيگر بيد

  . دار وجود نداشته است يمعن يرابطه 

 يمارستان اگر چه رونـد رو بـه رشـد   يمان در بيشاخص درصد زا

 يرات آمـار يي ـمورد مطالعـه، تغ  يها در طول سال يداشته است، ول

مـان  يگـر شـاخص درصـد زا   ياز طـرف د . دهد يدار را نشان نم يمعن

دار را  يمعن ـ يرات آمـار يي ـافتـه و تغ ياء ده ارتق ـيتوسط فرد دوره ند

طـرح پزشـک خـانواده از     يرسـد اجـرا   يدهد و به نظـر م ـ  ينشان م

  .ده استيشاخص فوق گرد يباعث ارتقا ٨٤سال  يابتدا

ن ي ـشـود ا  يق مطـرح م ـ ي ـن تحقيکه در ا ياز سؤالات اساس يکي

طرح پزشـک خـانواده تـا چـه حـد در       ياجرا ياست که به طور کل

ت ي ـن نکته حائز اهميذکر ا. فوق مؤثر بوده است ياه شاخص يارتقا

توانـد در   يز م ـين ياريطرح فوق عوامل بس ير از اجراياست که به غ

رسـد   يفوق مؤثر باشد که به نظر م ـ يها شاخص يارتقا و عدم ارتقا

تـا کنـون وجـود    " ر عوامل مداخله گر عملايسا يريامکانات اندازه گ

  :داخله گر عبارتند ازن عوامل مياز ا يبرخ. نداشته است

عامه، بالا رفتن  يو سطح زندگ يبهداشت يعموم يها آموزش يارتقا

لان يالتحص ـ ش فـارغ ي، افـزا ياطلاع رسان يمردم به ابزارها يدسترس

 مـردم در  يو حرف وابسته، بالا رفـتن قـدرت اقتصـاد    يرشته پزشک

  .گريعوامل د يروستاها و برخ

  

  سهم نويسندگان

 ح و نويسنده مقالهمجري طر :اميد براتي

  استاد راهنما: محمدرضا ملكي

  استاد آمار و نظارت آماری مقاله: گوهري رضامحمود

هماهنگ کننده جهت جمـع آوری اطلاعـات از    :محمدجواد كبير

 بانک اطلاعاتی وزارت بهداشت

  ويراستار مقاله :محمدرضا اميراسماعيلي

  تهيه خلاصه انگليسي مقاله :ژاله عبدي
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  ٣٦٣
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