
 

 

 نامه به سردبير

 ایدز و انگ: حمایت حقوقی بيماران ایدز در ایران و اثرات آن بر سلامت جامعه

 پايش نشريه 

 717-720صص  1395آذر ـ دی  ششم،شماره  پانزدهمسال 

 16/3/95 ريخ پذيرش مقاله:ات

 [95 مرداد 29 -]نشر الكترونيك پيش از انتشار

 محترمسردبير 

ميليـنن نرـر در دنيـا     9/36(  World Health Organization) سازمان سلامت جهانی( 2014) مطابق با آخرين گزارش

ميلينن نرر نيز به  7/2ند و ه اجان خند را از دست دادميلينن نرر بر اثر اين بيماری  34هستند. تاکننن  HIV/AIDSآلنده به 

انگ منتسـ  بـه بيمـاری      HIV/AIDSبا افزايش قابل پيش بينی در منارد شناخته شده  .]1[تازگی به بيماران افزوده شدند 

اين نگرش منری به بيماری منجر به سرکنب اقدامات پيشگيرانه شده و سرايت بيشـتر  . شرايط را بر بيماران بدتر خناهد ساخت

   .]2[بيماری را منج  می گردد

انگ و افتراق . که تمام مناطق جهان را تحت تاثير خند قرار می دهد يك مشكل جهانی است ايدزمنتس  به ( Stigma)  انگ

زنـدگی مـی کننـد     HIVانگ بـر افـرادی کـه بـا     . تلقی می گردد بيماری ايدزاز منانع عمده بين المللی در پيشگيری و کنترل 

living People with HIV/AIDS) :(PLWHA ی پيشگيرانه مثل: اسـتراده ازکانـدوم،   تاثيرات منری زيادی بر رفتار ها

انجام آزمايش، رفتارهای مراقبتی يا تشخيصی، کيريت مراقبت ها و درک و درمان اين افراد از سنی خانناده، جامعه و شـريكان  

هـد  را منرد بررسی قرار می د HIV/AIDSاين بررسی ابتدا مرهنم انگ و اثرات آن بر بيماران مبتلا به  .[3]جنسی می گذارد 

بـر اسـاق قـنانين حقـنقی      HIV/AIDSو سپس به مباحث حقنقی انگ و بدنامی در حمايت های حقنقی از بيمارن مبتلا به 

 منجند در ايران می پردازد.  
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 انگ، انواع آن و اثرات آن بر سلامت فرد و جامعه

( انگ را نسبت و اتهام به فرد تعريف کرده است که بطنر کلی منج  بـی اعتبـار شـدن فـرد در جامعـه و      1963سال پيش گافمن) 40بيش از 

کـه  اسـت  بعننان يك فرايند اجتمـاعی تعريـف شـده     Weissتنسط  2006انگ مرتبط با سلامت در سال . [4]گردد همچنين بدنامی وی می

، مقصر دانستن يا تضعيف تجربه فرد، ادراک و پيش فرض هـای  فرد ، نسبت دادن يك ويژگی منری به فرد، رد کردنداوریپيش  تجربه ياننعی 

زندگی می کنند منابع مختلری از   HIV/AIDSافرادی که با سراسر جهاندر . [5] معقنل وی با استراده از يك قضاوت اجتماعی نادرست است

انـگ بعنـنان يـك     .، فشارهای ناشی از نگرانی اعضای خانناده و غيره می باشـد تبعيضاسترق را دارا هستند که شامل بيماری، بار مالی، انگ و 

ری، خنار شمردن، بدنامی، انگ منتس  به ايدز به پيش داو. مسئله دير پا وضعيت سختی است که جامعه آن را بطنر منری ارزشگزاری می کند

می باشند که اين ويژگی ها از طـر  افـراد، گروههـا و جنامـع بـه آنهـا        HIVبی اعتبار ساختن و افتراق افرادی است که دارای ايدز يا آلنده به 

 .[6]اين عنامل به روشنی از ترق سرايت بيماری و مرگ ايجاد می شند . منتس  می شند

اثرات انگ بر بيمـارانی   سرکنب کردن تلاش های پيشگيرانه آلندگی های تازه ای بر پيكر جامعه تحميل می کند.اين نگرش منری به بيماری با 

زندگی می کنند فراگير بنده و دارای ابعاد متعدد است. در اين ميان انگ بر خـند در ميـان بيمـاران منجـ  کـاهش عـزت        HIV/AIDSکه با 

ردد. اين عنامل با ساير عنارض جانبی بيماری ترکي  شده و منجبات عدم تعهد بـه درمـان را در   نرس، خندکارآمدی، افسردگی و ناميدی می گ

دهد که اساسی ترين اقدام در کـاهش اپيـدمی ايـدز کـاهش انـگ در جامعـه       مطالعات انجام شده در جهان نشان می. [7] افراد فراهم می آورند

و انـگ   (perceived stigma)، انـگ درک شـده   (felt stigma) ت انگ احساق شدهانگ در تحقيقات مختلف به سه دسته تقسيم شده اس. است

انگ احساق شده ترق تصنر شده فرد از نگرش های اجتماعی منری نسبت به رفتار يا بيمـاری خـام مثـل ايـدز     .  (enact stigma)تائيد شده

انـگ احسـاق شـده    . را به خاطر ترق از واکنش های منری خانناده، دوسـتان و جامعـه انكـار کنـد     HIVفرد ممكن است خطر ناشی از . است

ايـن مسـئله   . [8]انگ تائيد شده به تجربه واقعی فرد از تبعيض و افتراق بر می گـردد  . استراتژی حياتی برای کاهش شينع انگ تائيد شده است

مانعی در دسترسی به درمـان و سـاير خـدمات    ، اين گروه از بيماران برای انجام آزمايش همراه با ساير مشكلات اين بيماران باعث کاهش رغبت

مبارزه با انگ بطنر گسترده بعننان يك کليد منسـجم  . مراقبت بهداشتی، عدم تعهد به درمان و فاش نساختن بيماری برای شريك جنسی است

در کميسينن جهانی ايدز و حقنق بيمـاران تـاثير قـاننن و     .[9] عمنمی است سلامتبهبند گامی در  بنده و در کل  HIV/AIDESدر مبارزه به 

زندگی می کنند منرد تائيد قرار گرفته است. آنها درباره اينكه چگننه قاننن می تناند در پيشگيری  HIV/AIDSفشارهای قانننی بر افرادی که با 

بخـنبی   HIV، درمان و مراقبت و حمايت کمك کند تنصيه هايی را ارائه می دهند. استراده از قاننن بعننان بخش اساسی در پاسـخ بـه    HIVاز 

شناخته شده است. تمامی اين منلره ها در دسترسی به خدمات اين افراد مبتلا، حراظت از خند و برای ادامه زندگی در شـان و منزلـت انسـانی    

تنبيـه را در برابـر   افراد نيازمند حمايـت،  در پاسخ به  سال از اپيدمی ايدز اغل  کشنرها با داشتن جن منری، 30. با وجند گذشت تاثيرگذار است

در محيط هـای کـار، مـدارق و مراکـز ارائـه       HIVارائه می دهند. قاننن به افراد حق درمان می دهد، حق آزادی از تبعيض منتس  بر حراظت 

بر زنان، کندکان، خانناده ها و جنامع  HIV. جائی که قاننن ضامن برخنرداری از حقنق مساوی برای افراد باشد، از تاثير دهنده خدمات می دهد

حقـنق بشـر و تسـاوی    بايد بر اصلاح قنانين، تنظيم محيط های اجتمـاعی تمرکـز کـرده و     HIVکاسته می گردد. نسل آتی برای پيشگيری از 

 .[10]د قرار دهد جنسيت را در اولنيت اهدا  خن

 حمایت های قانونی و رویکردهای موجود

ايدز و انگ منتس  برآن در جامعه اغل  در قال  قاننن، سياست ها و روش های مديريتی بيان می شند که بعننان ضـرورتی بـرای حراظـت از    

درجات بـائئی   HIVدهد که در ايران نيز همانند ساير کشنرهای جهان افراد آلنده به مطالعات اخير در ايران نشان می. جمعيت تلقی می گردد

زندگی می کنند نياز دارنـد کـه از حقـنقی هماننـد      HIV/AIDESافرادی که با  .[11]از انگ و تبعيض را در مراکز مراقبتی متحمل می گردند 

نيز تنانائی لذت بردن از سلامتی و زندگی به دور از هر گننه انگ و تبعيض بهره ساير افراد در دسترسی به پيشگيری، درمان، مراقبت، حمايت و 

برای کمك به آرامش روحی و روانی و نيز کاهش آئم بيمـاری   (HIVمند گردند. از اين رو حمايت قانننی از بيماران مبتلا به نقص ايمنی بدن )

اوليه اين بيماران است که ممكن است منرد بی تنجهی يـا انكـار قـرار گرفتـه     ئزم و ضروری است. اين حمايت ها بعضا در جهت احيای حقنق 

حمايت های قانننی دسته بندی های مختلری دارند که از آن جملـه مـی    باشد و يا صراحتا در متنن قانننی منرد لحنق حكم قرار نگرفته باشند.
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   و همكاران ليلا جهانگيری                                                                                                                                             ...        نامه به سردبير

ت درمانی و حمايت بر اساق قنانين و مقـررات اداری و اسـتخدامی و   تنان به حمايت کيرری، حمايت حقنقی يا مدنی، حمايت بيمه ای و خدما

ق قاننن کار را نام برد. در اين ننشتار به بررسی حمايت های قانننی که برای جلنگيری از انگ و برچس  زنی بـه ايـن قشـر از بيمـاران در حقـن     

اين حمايت ها در يك تقسيم بندی سنتی به دو دسته  هيم کرد.منضنعه ايران وجند دارد خناهيم پرداخت و بعضا به کاستی های آن اشاره خنا

تقسيم می شنند: نخست؛ حمايت کيرری که با اعمال مجازات و سزادهی کيرری همراه است و دوم؛ حمايت حقنق يا مـدنی کـه بيشـتر جنبـه     

 مالی و جبران خسارت دارد در ذيل به بررسی اين دو می پردازيم.

 مبتلایان به ایدز در مقابل برچسب زنیبند نخست: حمایت کيفری از 

ی حمايت های کيرری از مبتلايان به ايدز از زوايای مختلری قابل بررسی است. زمانی حمايت از بيمار به دليل لطمه و صدمه به تماميت جسمان

نتقال ويروق حاوی بيماری از فـرد  ممكن است علل مختلری داشته باشد که از جمله ا HIVوی مطرح می گردد. همانطنر که می دانيم ابتلا به 

ناقل به شخص سالم است. در اين صنرت اين سنال مطرح می شند که آيا شخص منتقل اليه منرد حمايت قانننی است؟ و آيا برای فـرد انتقـال   

 دهنده ضمانت اجراهايی پيش بينی شده است؟

)چه انتقال عمدی باشد و چه سهنی و در نتيجه بـی احتيـاطی( مـنرد    با دقت و بررسی قنانين منجند ملاحظه می شند که اين اقدام فرد ناقل 

سـی  تنجه قانننگذار ايران قرار نگرفته و هيچ مقرره ای به جرم انگاری اين عمل نپرداخته است با اين وجند برخی از ننيسندگان حقـنقی بـا برر  

شايد دليل آن را بتـنان در عـدم ايجـاد آثـار مـادی در       .[12]مبانی حقنقی و تمسك به قناعد فقهی سعی در جرم دانستن اين عمل نمنده اند 

ن انتقال ويروق ايدز دانست. چه اينكه در اين ننع انتقال، جراحاتی) مثل؛ حارصه و داميه( و نيز نقص عضنی ديده نمی شند در حالی کـه قـانن  

 يرونی از عمل جانی بر جسم مجنی عليه وجند داشته باشد.گذار ايران بيشتر ضمانت اجرای کيرری را برای حالتی در نظر گرفته است که آثار ب

دومين منضنعی که به جرايم عليه افراد به ايدز مرتبط است منضنع انگ يا برچس  زنی عليـه ايـن قبيـل افـراد اسـت کـه لزومـا بـه تماميـت          

ی صدمه وارد شده و منج  تحقير وی مـی  جسمانی بيمار لطمه وارد نشده و با نقض حقنق اساسی وی، به حيثيت و آسايش و آرامش روانی و

 شند. در اين بند سعی داريم به اين بعد از حمايت کيرری بپردازيم:

غالبا مبتلايان به اين بيماری در ميان همجنس گرايان و افرادی که روابط جنسی  HIVدر ابتدای پژوهشها و شناسايی بيماران مبتلا به ويروق 

 ـ ه خارج از چهارچنب اخلاق و خانناده داشتند مشاهده می شد و همين سابقه تاريخی باعث شد تا در ميان عامه مردم به مبتلايان اين بيماری ب

اط يا رابطه نامشروع شده است، نگريسته شند. اين برچس  زنی و انگ باعث عننان شخص مجرم که مرتك  جرائم اخلاقی و جنسی مثل زنا، لن

مـنثر   می شند تا بيمار به راحتی نتناند به اظهار بيماری و درمان خند بپردازد که به ننبه خند در افزايش اثرات مخرب بيماری و بعضا شينع آن

يماران علاوه بر کارهای فرهنگی وآگاه ساختن جامعه، جرم انگاری آن نيز مـی  خناهد بند. برای جلنگيری از برچس  زنی و انگ به اين قشر از ب

در قنانين منضنعه ايران صراحتا برچس  زنی به عننان جرم مسـتقل جـرم انگـاری نشـده و در واقـع ضـمانت اجـرای         .]13 [تناند مريد باشد 

به افراد، که ازجملـه جـرائم عليـه    « تنهين»آن را در قال  حقنقی کيرری برای آن پيش بينی نشده است ولی بااين حال به نظر می رسد بتنان 

زمانی که به شخصی برچس  مجرمانه يا خـلا  اخـلاق زده مـی شـند منجـ  تحقيـر و تخريـف و         حيثيت و آسايش روانی است، تحليل کرد.

، (513)هتك حرمت مندرج در مقررات جزائی مـناد   و يا تنهين استرساريه نسبت به کلمه اهانت، قاننن »، به منج  آزردگی روانی وی می شند

هرگننه به کـار بـردن   « قاننن مطبنعات( 27)و ( 26)و مناد ( 6)ماده ( 8)و ( 7)و بندهای 1375مصنب اسلامی  قاننن مجازات و( 608)، (514)

الراظ يا ارتكاب اعمال و انجام حرکاتی که با در نظر گرفتن شرايط زمانی و مكانی و منقعيت اشخام منج  تخريف و تحقير آنان شند تـنهين  

بنابراين ملاحظه می شند برچس  زنی و انگ به بيماران مبتلا به ايدز ، چه با لرظ و چه با اعمال و رفتار و حرکات، می تناند . محسنب می شند

  .] 14 [تلقی شند« تنهين»در حقن ق منضنعه ايران واجد وصف کيرری بنده و 

تنهين بـه افـراد از قبيـل فحاشـی و اسـتعمال الرـاظ       »دارد قاننن مجازات اسلامی است که مقرر می  608عنصر قانننی جرم تنهين ساده ماده 

 .]14[«.تا يك ميلينن ريال جزای نقدی خناهد بند ضربه و يا پنجاه هزار( 74)رکيك چنانچه منج  حد قذ  نباشد به مجازات شلاق تا 

 مبتلایان به ایدز در مقابل برچسب زنیاز ( مدنی)حمایت حقوقی: بند دوم

ن در صنرتی که برچس  يا انگ به بيماران مبتلا به ايدز وارد شند، علاوه بر حمايت کيرری بر اساق مبانی مسئنليت مدنی نيز مـی تـنان از اي ـ  

افراد حمايت کرد. چراکه ؛ در صنرتی که به شخصی انگ و برچس  خاصی زده شند می تناند باعث ورود صدمه روحی و روانی به وی شند و به 
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از جمله ضررهای قابل  7/2/1339وارد گردد که اين ننع خسارت به منج  ماده يك قاننن مسئنليت مدنی مصنب « خسارت معننی» اصطلاح 

احتيـاطی   هر کس بدون مجنز قانننی عمداً يا در نتيجه بـی  »جبران تلقی شده است. ماده يك قاننن اخير الذکر در اين خصنم مقرر می دارد: 

ای وارد  که به منج  قاننن بـرای افـراد ايجـاد گرديـده لطمـه      مال يا آزادی يا حيثيت يا شهرت تجارتی يا به هر حق ديگربه جان يا سلامتی يا 

بنابراين اگر شخصی به بيماران مبتلا به « .باشد می ديگری شند مسئنل جبران خسارت ناشی از عمل خند معنوی نمايد که منج  ضرر مادی يا

زردگی خاطر وی شند در اين صنرت برچس  زننده در مقابل بيمار ضامن بنده و مسـئنل جبـران خسـارت معنـنی     ايدز انگی بزند که منج  آ

 .وارده به وی خناهد بند

گيرنـد  هرچند مقررات فنق به عننان ابزارهای قانننی برای حمايت از بيماران مبتلا به ايدز در مقابل برچس  زنی می تنانند منرد استراده قـرار  

ر می رسد که برچس  زنی به اين ننع از بيماران ناشی از ننع نگرش جامعه به اين بيماری است و آنچه ئزم و ضروری است فرهنـگ  ولی به نظ

بـديهی اسـت در    .سازی در اين زمينه و تصني  قنانينی است که با تبيين ساز و کارهای عملی، ننع نگرش جامعه به اين بيماران را تغيير دهـد 

 .ن می تنان از ابزار های کيرری و حقنقی به عننان ضمانت اجرا استراده نمندتصني  اين قناني

 

 با تقدیم احترام

 سلامت یسلامت، استاديار، دانشگاه علنم پزشكی تبريز، دانشكده بهداشت، گروه آمنزش و ارتقا یدکتری تخصصی آمنزش و ارتقا ليلا جهانگيری:

 قاضی دادگستریکارشناسی ارشد حقنق جزا و  حميده جهانگيری:
Email: Jahangiry@razi.tums.ac.ir
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