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Abstract 

Objective (s): Attitude toward fertility and childbearing play an important role in reproductive behavior. This study aimed to 

assess attitudes toward fertility and childbearing and to identify associated factors among female teachers in Kermanshah, Iran.  

Methods: This cross-sectional study included 171 married female teachers of reproductive age in Kermanshah. Participants 

were selected using simple random sampling. Data were collected using the Attitudes Toward Fertility and Childbearing Scale. 

Descriptive statistics were used to summarize the data, and univariable and multivariable logistic regression analyses were 

performed to identify factors associated with attitudes toward fertility and childbearing. All analyses were performed using 

SPSS version 24. 

Results: The mean (SD) age of participants was 39.8 (7.5) years, and the mean attitude score toward childbearing was 3.4 (0.6) 

out of 5.0. The multivariable logistic regression analysis showed that economic status was the only factor significantly 

associated with attitudes toward fertility and childbearing (OR = 0.17, 95% CI: 0.03–0.92, P = 0.039). Specifically, the odds of 

having a favorable attitude toward childbearing were 83% lower among individuals with poor economic status than among 

those with affluent economic status. 

Conclusion: Economic status appears to be an important factor associated with favorable attitudes toward fertility and 

childbearing among female teachers. Policies addressing economic barriers to fertility and childbearing may contribute to 

creating a more supportive environment for fertility and childbearing. 

Keywords: Attitude, Fertility, Childbearing, Teachers, Kermanshah  

 

                                                           
* Corresponding Author: Health Metrics Research Centre, Iranian Institute for Health Sciences Research, ACECR, Tehran, Iran 
E-mail: smohammadi@acecr.ac.ir 

 

 

 

 
 

 
 
 
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 p

ay
es

hj
ou

rn
al

.ir
 o

n 
20

26
-1

0-
07

 ]
 

                               1 / 5

http://payeshjournal.ir/article-1-3090-en.html


 

  پژوهشكده علوم بهداشتي جهاددانشگاهي نشريه   

 1405 دیـ آذر ، ششمشماره  ،و پنجم ستیسال ب

 

 

 

 

 

 

 و عوامل مؤثر بر آن در معلمان شهر کرمانشاه  ینگرش به فرزندآور یبررس
 

   2یمحمد رای، سم3یادگارآذری، روشنک 2یزیمهر یاصغر حائر ی، عل1یمحمد لایسه
 

  رانیکرمانشاه، کرمانشاه، ا یپژوهشکده سلامت، دانشگاه علوم پزشک ،ییعلوم دارو قاتی. مرکز تحق1

 رانیتهران، ا ،یجهاد دانشگاه یمت، پژوهشکده علوم بهداش سنجش سلا قاتی. مرکز تحق2

 رانیکرمانشاه، کرمانشاه، ا یدانشگاه علوم پزشک ،ییدانشجو قاتیتحق  هی. کم3

 
 17/10/1404 تاریخ دریافت:

 27/3/1405تاریخ پذیرش: 

 [1405مهر  14 -]نشر الک رونیک پیش از ان شار

 پیش ان شارنشریه پایش: 

 

 چكيده

ثر بر ؤو فرزندآوری و عوامل م یبارورنگرش به  نقش تعیینمطالعه حاضر با هدف  .ثر بر رف ارهای باروری استؤیکی از عوامل م نگرش به فرزندآوریمقدمه: 

 .شد انجام شهر کرمانشاهزن آن در معلمان 

بـه   هادر شهر کرمانشاه انجام شد. نمونه یبارور نیدر سننفر از معلمان زن م اهل  171 یرو بر حاضر (یلیتحل -یفی)توص یمقطع مطالعه: کارو روش  مواد

و  24 نسـخه   SPSSبا اس فاده از نرم افزار و شدند یگردآور یو فرزندآور یبه بارور نگرش مقیاساز  اس فادهها با  دادهساده ان خاب شدند.  یروش تصادف

  .شدند لیتحل چندگانه و ساده کیلجس  ونیگرسر روش

نشـان   چندگانـه  رگرسیون لجس یک بود. ن ایج 4/3( 6/0به فرزندآوری ) سال و نمره نگرش 8/39( 5/7)انحراف معیار( سن شرکت کنندگان )میانگین یاف ه ها: 

-، بـه (:p، 92/0-03/0CI:%95، 17/0 OR=039/0)رد با نگرش به فرزنـدآوری ارتاـام معنـادار دا    وضعیت اق صادیشده، تنها  داد که از میان م غیرهای بررسی

 .که سطح اق صادی خوب داش ند بود افرادیدرصد کم ر از  83وضعیت بد اق صادی داش ند افرادی که در  آوریشانس داش ن نگرش مطلوب به فرزند کهطوری

باشـد.  معلمـان زن   نیدر ب ـ یو فرزنـدآور  یبـارور مطلـوب نسـات بـه     یها در ارتاام با نگرش یعامل مهم یاق صاد تیوضع رسد یبه نظر م ن یجه گیری:

 کمک کنند. یو فرزندآور یبارو یبرا ی یحما یطیمح جادیبه ا توانند یم کنند، یرا برطرف م یفرزندآور یکه موانع اق صاد ییها استیس
 

 نگرش، فرزندآوری، باروری، معلمان، کرمانشاه  کلیدواژه ها:

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 23نوبی، خیابان شهید وحید نظری، پلاک تهران، خیابان انقلاب اسلامی، خیابان فلسطین ج :پاسخگو ندهنویس 

Email: smohammadi@acecr.ac.ir 
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  همکارانو  لا محمدیسهی                                                                                                                              ...      بررسی نگرش به فرزندآوری

 1405 یو پنجم، شماره ششم، آذر ـ د ستیسال ب

 مقدمه

 یهـا  چـالش  نیتـر  مهـم  از یک ـی بـه  ری ـاخ یهـا  در دهه یکاهش بارور

 ـا تداوم. است شده لیتاد رانیا ی یجمع  یامـدها یپ توانـد  یم ـ رونـد  نی

 کشـور  یاق صـاد  ـ ـ یاج مـاع  توسعه و تیجمع ساخ ار بر یتوجه قابل

 و یفرزنـدآور و  یبـارور  بـا  مرتاط عوامل ییشناسا رو نیا از اشد؛ب داش ه

 [.  1] است برخوردار یا ژهیو تیاهم از آن به نسات افراد نگرش

 طیشـرا  جملـه  از یم عـدد  عوامـل  ریتـثث  تحـت  یفرزنـدآور  به میتصم

 بـه  نگـرش  ان،ی ـم نی ـدر ا[. 2] دارد قرار یفرهنگ و یاج ماع ،یاق صاد

 شـناخ ه  یبـارور  رف ار مهم یها نهیزم شیپ از یکی عنوان به یفرزندآور

 [.3] باشـد  اثرگـذار  شـدن  فرزنـددار  به افراد لیتما بر تواند یم و شود یم

 یهـا  یری ـگ میتصـم  و یفرزنـدآور  ندیفرا در یمحور نقش لیزنان به دل

 یفرزنـدآور  بـه  نگـرش  مطالعـه  یبـرا  مهـم  یهـا  گـروه  از آن، با مرتاط

 از زنان شـالل  یگروه عنوان به زن نمعلما نیهمچن. شوند یم محسوب

های آموزشی و دانشگاهی و تجربه حضور مس مر در محیط لاتیتحص با

 نگـرش  بـر  مـؤثر  عوامل یبررس یبرا یمناسا یالگو توانند یم اج ماعی،

 یبررس ـ هـدف  بـا  حاضـر  مطالعه نیبنابرا. باشند یفرزندآورو  یبارور به

 زن معلمـان میـان   در آن بر رمؤث عوامل و یفرزندآورو  یبارور به نگرش

 .شد انجام کرمانشاه شهر

 مواد و روش كار

 زن معلمـان نفـر از   171بر روی  تحلیلی(-این مطالعه مقطعی )توصیفی

که در سـنین بـاروری قـرار داشـ ند، انجـام شـد.       شهر کرمانشاه  م ثهل

 نمونه ها به روش تصادفی ساده ان خاب شدند.

مشـ مل بـر دو بخـش مشخصـات      ایاز پرسشـنامه بـا اسـ فاده   ها داده

 23)شـامل   نگرش بـه بـاروی و فرزنـدآوری   مقیاس و  جمعیت شناخ ی

مقیـاس در   پایـایی  [.4]ر خرده مقیاس(، گـردآوری شـدند   چهادر ویه گ

 .تثیید شد 84/0 مطالعه حاضر با ضریب آلفای کرونااخ

هـا بـه صـورت الک رونیکـی     پس از کسب رضـایت آگاهانـه، پرسشـنامه   

 24نسـخه     SPSSنـرم افـزار  اسـ فاده از   ها بادادهند. سپس تکمیل شد

برای بررسی عوامـل  و  یفیآمار توص ها ازتحلیل شدند. برای توصیف داده

سـاده و  رگرسیون لجسـ یک  فرزندآوری از و  یبارورمرتاط با نگرش به 

بـه عنـوان م غیـر     یفرزنـدآور باروری و نگرش به  .چندگانه اس فاده شد

نمـرات نگـرش بزرگ ـر یـا مسـاوی       در نظر گرف ـه شـد.   وابس ه )پیامد(

بـه عنـوان نگـرش     و سـایر مقـادیر  « مطلوب»میانگین به عنوان نگرش 

مس قل، طاقـات مرجـع    یرهایدر م غدر نظر گرف ه شدند. « نامطلوب»

در مقطـع   سیتـدر  ،یدک ر لاتیتحص ش ر،یشامل داش ن سه فرزند و ب

خـوب و   یاق صـاد  تیوضـع  ،یرسـم  یاس خدام تیم وسطه دوم، وضع

 .در نظر گرف ه شد 05/0کم ر از  ی. سطح معنادارندمذهب تسنن بود
 یافته ها

نفر از معلمـان زن در سـنین بـاروری در ایـن مطالعـه       171در مجموع 

( 5/7هـای مطالعـه )  شرکت کردند. میانگین )انحراف معیار( سنی نمونـه 

سـال   1/26(9/4)سال و میانگین )انحراف معیار( سن ازدواج آنهـا   8/39

درصـد(   0/52بود. سطح تحصیلات بیش از نیمی از شرکت کننـدگان ) 

( آنها اس خدام رسـمی بودنـد.   درصد 3/71کارشناسی و حدود دو سوم )

درصد شرکت کننـدگان وضـعیت اق صـادی م وسـط و      8/60همچنین 

میانگین )انحراف درصد وضعیت اق صادی را خوب گزارش کردند.  8/32

 بود.   4/3( 6/0)گرش به باروری و فرزندآوری معیار( نمره ن

رگرســیون لجســ یک نشــان داد کــه از میــان م غیرهــای   هــاییاف ــه

 یو فرزنـدآور  یبـارور با نگـرش بـه   اق صادی  وضعیتشده، تنها  بررسی

؛ (:p، 92/0-03/0CI:%95، 17/0 OR=039/0) ارتاام معنادار داشـت 

افـرادی کـه   ی در شانس داش ن نگرش مطلوب بـه بـاروری و فرزنـدآور   

که وضـعیت   بود افرادیدرصد کم ر از  83وضعیت اق صادی بد داش ند 

 سـن  ،سـن اق صادی خوب داش ند. سایر م غیرهای مورد بررسی شـامل  

 تیوضــع س،یمقطــع تــدر لات،یتعــداد فرزنــدان، ســطح تحصــ ازدواج،

 یفرزنـدآور  بـاروری و  بـه  نگـرش  بـا  معنادار ارتاام مذهبو  یاس خدام

مطالعه حاضر نشـان داد کـه    های یاف ه(.  1 جدول) (<05/0p) نداش ند

بـا نگـرش بـه     وضـعیت اق صـادی  تنهـا  ، شـده  م غیرهای بررسی از بین

شـانس داشـ ن    کـه یطوربهارتاام معنادار داشت؛  یفرزندآورو  یبارور

وضـعیت اق صـادی   افرادی که در  یآورفرزندو  یبارورنگرش مطلوب به 

 نی ـاکه وضعیت اق صادی خوب داش ند.  بود افرادیبد داش ند، کم ر از 

 در یاق صـاد  طیشـرا  نقش بر کهن ایج یک مطالعه ملی در ایران با  اف هی

 .  [5] است همسو ،استکرده دیتثک یبارور یها یریگ میتصم

و  یبـارور رسـد در شـرایط اق صـادی کنـونی، نگـرش بـه        به نظـر مـی  

ای فـــردی و هـــ بـــیش از آنکـــه تحـــت تـــثثیر ویژگـــی یفرزنـــدآور

شناخ ی قرار گیرد، از شرایط معیش ی و ادراک افـراد از امنیـت    جمعیت

شـناخ ی   پذیرد. عدم ارتاام سایر م غیرهای جمعیـت  اق صادی تثثیر می

تواند ناشی از همگنی نسـای گـروه مـورد     با نگرش به فرزندآوری نیز می

ادی و با توجه به ن ایج این پـژوهش، بهاـود شـرایط اق ص ـ    .مطالعه باشد

 بـه  مطلـوب توانـد در ارتقـای نگـرش     های فرزندپروری می کاهش هزینه

تـوان بـه    های مطالعـه مـی   فرزندآوری مؤثر باشد. از محدودیت باروری و

 .های خوداظهاری اشاره کرد مقطعی بودن پژوهش و اس فاده از داده
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  پژوهشكده علوم بهداشتي جهاددانشگاهي نشريه   

 1405 دیـ آذر ، ششمشماره  ،و پنجم ستیسال ب

 

 معلمان زن شهر کرمانشاه در یعوامل مرتاط با نگرش به فرزندآور کیلجس  ونیرگرس جین ا. 1جدول 

 رهیم غ کی 
 خام شانس نسات

 (95% نانیاطم)فاصله 

value-p گانهچند 

 خام شانس نسات
 (95% نانیاطم)فاصله 

value-p 

 430/0 97/0( 88/0-05/1) 810/0 99/0( 95/0-04/1) سن

 343/0 05/1( 95/0-17/1) 637/0 98/0( 91/0-06/1) سن ازدواج

     فرزندان تعداد
  00/1(.ref)  (.ref)00/1 ش ریب و فرزند دو

 649/0 26/1( 46/0-46/3) 791/0 13/1( 47/0-17/2) فرزند کی

 423/0 55/0( 13/0-38/2) 494/0 71/0( 26/0-92/1) فرزند بدون

     سطح تحصیلات

  00/1   (ref.)00/1(.ref)  دک ری 

 998/0 00/1( 22/0-67/4) 926/0 07/1( 25/0-56/4) کارشناسی ارشد

 200/0 93/2( 57/0-16/15) 348/0 01/2( 47/0-62/8) تر کارشناسی و پائین

     تدریس در مقطع تحصیلی

  00/1  (ref.)00/1(.ref) م وسطه دوم
 262/0 24/2( 55/0-21/9) 115/0 93/2( 77/0-18/11) م وسطه اول

 931/0 05/1( 35/0-11/3) 388/0 40/1( 65/0-00/3) دبس ان

     یت اس خدامی *وضع
  00/1  (ref.)00/1(.ref) رسمی
 845/0 90/0( 31/0-60/2) 785/0 13/1( 48/0-63/2) پیمانی

     سطح اق صادی
  00/1  (ref.)00/1(.ref) خوب

 767/0 87/0( 36/0-14/2) 716/0 86/0( 39/0-93/1) م وسط
 039/0 17/0( 03/0-92/0) 077/0 29/0( 08/0-14/1) بد

     مذهب
  00/1  (ref.)00/1(.ref) تسنن
 677/0 78/0( 25/0-46/2) 373/0 65/0( 25/0-69/1) تشیع

 کنار گذاش ه شد( لیکم بودن تعداد از تحل لی)به دل سیال در حق* 

 

 بحث و نتيجه گيری

، شده م غیرهای بررسی مطالعه حاضر نشان داد که از بین های یاف ه

به فرزندآوری ارتاام معنادار داشت؛ با نگرش  وضعیت اق صادیتنها 

افـرادی  در  آوریشانس داش ن نگرش مطلوب بـه فرزنـد   کهیطوربه

کـه وضـعیت    بـود  افـرادی وضعیت اق صادی بد داش ند، کم ر از که 

ن ایج یک مطالعه ملی در ایـران  با  اف هی نیااق صادی خوب داش ند. 

 دی ـتثک یبـارور  یهـا  یریگ میتصم در یاق صاد طیشرا نقش بر که

 . [5] است همسو ،استکرده

رسد در شرایط اق صادی کنـونی، نگـرش بـه فرزنـدآوری      به نظر می

شـناخ ی قـرار    های فردی و جمعیـت  بیش از آنکه تحت تثثیر ویژگی

گیرد، از شرایط معیشـ ی و ادراک افـراد از امنیـت اق صـادی تـثثیر      

گرش بـه  شناخ ی با ن پذیرد. عدم ارتاام سایر م غیرهای جمعیت می

تواند ناشی از همگنی نسای گـروه مـورد مطالعـه     فرزندآوری نیز می

با توجه به ن ایج این پژوهش، بهاود شرایط اق صادی و کاهش  .باشد

بـه   مطلـوب توانـد در ارتقـای نگـرش     هـای فرزنـدپروری مـی    هزینه

 فرزندآوری مؤثر باشد.

تـوان بـه مقطعـی بـودن پـژوهش و       هـای مطالعـه مـی    از محدودیت

 .های خوداظهاری اشاره کرد  فاده از دادهاس

 سهم نویسندگان

سهیلا محمدی: مجری طـر،، همکـاری در تمـامی مراحـل اجـرای      

 طر، و نگارش پیش نویس مقاله

 هامهریزی: تحلیل داده-علی اصغر حائری

 روشنک یادگارآذری: گردآوری داده 

سمیرا محمدی: مجری طر،، طراحـی مطالعـه، تهیـه پـیش نـویس      

 ، ویراس اری و تهیه نسخه نهایی مقالهمقاله

 تشكر و قدردانی

این پژوهش مربوم به طر، پژوهشی مصوب دانشگاه علوم پزشکی 

 هایاست. تیم پژوهش از حمایت 4020588با کد طر،  کرمانشاه

مالی معاونت مح رم پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه، کلیه 

داش ند، همچنین خانم  که در انجام این مطالعه مشارکتی معلمان

با ها  که در فرآیند گردآوری داده آذر محمدی و خانم فاطمه منوری

 . ، تشکر و قدردانی می نمایدهمکاری نمودندتیم پژوهش 
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