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Dear Editor, 

Fertility rate in Iran has declined, and population policies are aimed at increasing it. Drawing on data from the 2017 Marriage 

Survey conducted by Iran’s Civil Registration Organization, this study finds that 98% of young individuals planning to marry 

intend to have children, with only 2% expressing no desire for parenthood. Approximately 60% plan to have their first child 

within the first two years of marriage, and 78% aspire to have two children. Reluctance to have children is slightly higher in 

Tehran and Rasht (5%) and among those with higher education and socioeconomic status, though these differences are not 

statistically significant due to the low prevalence. The findings underscore the enduring cultural value of family and 

childbearing in Iran, indicating that the second demographic transition, unlike in Western countries, is accompanied by 

minimal inclination toward childless families. The decline in fertility rates in Iran is primarily linked to inadequate economic 

and social conditions rather than a cultural shift away from desiring children. Population policies should prioritize creating 

favorable conditions to enable young people to realize their childbearing aspirations. A proposed slogan for Iran’s population 

policy is encapsulated in three statements: 

Young people are the vanguard of demographic change; 

Young Iranians are eager to have children; 

Support young couples in the early years of marriage and with their first child. 
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  پژوهشكده علوم بهداشتي جهاددانشگاهي نشريه   

 1405 تیر ـ خرداد، سومو پنجم، شماره  ستیسال ب

 

 

 

 

 نامه به سردبیر

 

 ندارند؟ یقصد فرزندآور رانیجوانان ا ایآ
 

  یمحمد ترکاشوند مرادآباد

 
 ، یزد، ایرانزدیدانشگاه  ،یدانشکده علوم اجتماع ،یشناس تیگروه جمع. 1

 
 15/5/1404: افتیدر خیتار

 18/5/1404پذیرش:  تاریخ

 [1405 اردیبهشت 8]نشر الکترونیك پیش از انتشار  

 1405؛ 25(3:) 441 -444نشریه پایش: 

 

 ،چکیده

 1397ازدواج سـال   شیمـا یپ یهـا  مطالعـه، بـر اسـاا داده    نیاند. ا آن متمرکز شده شیبر افزا یتیجمع یها استیو س افتهیکاهش  رانیدر ا یبارور زانیم

درصد از  60. ارندبه داشتن فرزند ند یلیدرصد تما 2دارند و تنها  یدرصد از جوانان در شرف ازدواج قصد فرزندآور 98که  دهد یسازمان ثبت احوال، نشان م

تهران و رشت  یدر شهرها یبه فرزندآور لیدارند. عدم تما لیدرصد به داشتن دو فرزند تما 78ها قصد دارند در دو سال اول ازدواج صاحب فرزند شوند و  آن

 ژهیو گاهیاز جا یحاک جی. نتاستیمعنادار ن ها تفاوت نیا ن،ییدرصد پا لیاست، اما به دل شتریب یبالاتر کم یو سطح اقتصاد لاتیدرصد( و در افراد با تحص 5)

 یهـا  اندک بـه خـانواده   شیبا گرا رانیدر ا ،یغرب یدوم، برخلاف کشورها یشناس تیگذار جمع دهد یاست و نشان م یرانیدر فرهنگ ا یخانواده و فرزندآور

بـه   لی ـدر تما یفرهنگ ـ ریی ـمناسـب مربـوا اسـت تـا ت      یاجتمـاع و  یاقتصـاد  طینبود شرابه  شتریب رانیدر ا یبدون فرزند همراه است. کاهش نرخ بارور

 یبـرا  یشـنهاد یکنند. شـعار پ  یرا عمل یخود به فرزندآور لیتمرکز کنند تا جوانان بتوانند تما طیشرا نیبر فراهم کردن ا دیبا ها یگذار استی. سیفرزندآور

 :شود یلاصه مخ ریدر سه جمله ز رانیدر ا تیجمع یگذار استیس

 هستند؛  یتیجمع راتییت  شگامانیپ جوانان

 هستند؛  یبه فرزندآور لیما یرانیا جوانان

 .دیکن تیاول ازدواج و در فرزند اول حما یها را در سال جوانان
 

 رانیجوانان، ا ،یتیجمع استیفرزند اول، س ،یفرزندآورکلید واژه ها: 
 

 

 

 

 

 
 
 زد، دانشکده علوم اجتماعی، گروه جمعیت شناسییزد، دانشگاه ی :پاسخگو نویسنده  

E-mail: m.torkashvand@yazd.ac.ir    
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  و همکاران  محمد ترکاشوند مرادآبادی                                                                                                   ...    جوانان ایران قصد فرزندآوری ندارند؟آیا 

 1405 تیر ـ خرداد، سومو پنجم، شماره  ستیسال ب

 

( انجام Iran National Science Foundation: INSF) ایرانعلم  یمل ادیبن تی، با حما4031684با کد  یمقاله بر گرفته از طرح پژوهش نیا

 شده است.

هـای جمعیتـی در تـلاش بـرای افـزایش میـزان بـاروری بـه بـالاتر از سـطح            و سیاست [1، 2میزان باروری در کشور ایران کاهش یافته است ]

هـای   های جوامع مدرن، عدم تمایل افراد به فرزندآوری و وجود خـانواده  شناسی دوم، یکی از ویژگی جایگزینی است. مطابق تئوری گذار جمعیت

سازی در جهت ت ییر نگرش جوانان نسـبت بـه    گذاری فرهنگ اهداف سیاست های جمعیتی یکی از گذاری [؛ لذا در سیاست3بدون فرزند است ]

های بدون فرزند است. در این گفتار سعی داریم به این سوال پاسخ دهیم که چه تعداد از جوانان ایران قصد فرزندآوری ندارند. در همین  خانواده

فرزند در کشور ایران رایج شده است  های بی شناسی دوم در میل به خانواده راستا به این سوال پاسخ خواهیم داد که آیا این بعد از گذار جمعیت

 یا خیر؟

انجام شده اسـت   1397در سال  سازمان ثبت احوال کشور لهیبه وسهای پیمایش ازدواج در ایران است. این پیمایش  این گزارش مبتنی بر داده

 یاز سـوالات  یکیو  شده است لیاند پرسشنامه تکم مراجعه کرده ها در مراکز استان اجازدو های ترخانهثبت عقد ازدواج به دف یکه برا یاز افراد و

   .[4قصد آنان از فرزندآوری در طی ازدواج است ]شده است،  دهیکه از آنها پرس

رد در شـرف  ف ـ 8341( از 1397-1396ازدواج و طـلا  )  یمل ـ شیمـا یپ یها پژوهش که بر اساا داده نیا لینمونه مورد تحل فیبه لحاظ توص

%( داشـتند،  3نسبت بـه مـردان )   یشتری%( حضور ب28سال، زنان ) 19تا  10 یافراد در گروه سن یسن عیدست آمده، به لحاظ توز ازدواج اول به

% زنـان(، مـردان   14% مـردان در مقابـل   29سال ) 39تا  30% زنان( و 56% مردان در مقابل 67سال ) 29تا  20 یسن یها گروه درکه  یدر حال

فرزنـد   % زنان تـك 3% مردان و 2که تنها  یخواهر و برادر بودند، در حال 4تا  1 ی% زنان( دارا72% مردان و 66) انیپاسخگو تیغالب بودند. اکثر

 ن%( نسـبت بـه مـردا    1زنـان )  ،یلیتحص ـ نـه یبود. در زم زیناچ اری% زنان( بس1% مردان و 2خواهر و برادر ) شتریب ای 11و درصد افراد با  ودندب

%( 65%( نسـبت بـه زنـان )   87%( بود. مـردان ) 12از مردان ) شتری%( ب34) لیداشتند، اما درصد زنان در حال تحص یشتریب یسواد ی%( ب 6/0)

 داشتند. یشتری( حضور بیو دکتر سانسیل % زنان در مقطع فو 14% مردان در مقابل 30بودند و در مقاطع بالاتر ) لیالتحص فارغ شتریب

درصـد افـراد    2درصد از جوانان در شرف ازدواج در کشور قصد دارند در طی ازدواج خود دارای فرزند شوند و تنها  98بدست آمده مطابق نتایج 

اند که در دو سال اول  بعد از ازدواج قصد دارند اولین فرزند خـود   درصد آنها اعلام کرده 60اند. در حدود  عدم تمایل به فرزندآوری را اعلام کرده

در بـالاترین   اند. عدم تمایل به فرزندآوری در شهرهای تهـران و رشـت   فرزند را اعلام کرده 2درصد آنها تمایل به داشتن  78را به دنیا بیاورند و 

سـال بـا    89-40تـر )  مردان نسبت به زنان، افراد مسن. درصد و کمتر است 2ها در حدود  درصد است و در بقیه استان 5مقدار خود و در حدود 

 گـروه  در %5درآمـد )  شیبا افزا ن،یداشتند. همچن یشتریب لی( عدم تمایو دکتر سانسلی فو  مقطع در % 4بالاتر ) لاتتحصی با افراد و ،(% 21

فرزنـد   با تعداد خواهر و برادر کمتر )تك ی. افرادافتی شیفزاا یبه فرزندآور لیمادر، عدم تما ژهیو به ن،یوالد لاتیتومان( و تحص ونیلیم 4 بالای

 شـتر یب یا تـا انـدازه   بالاتر یبالاتر و در افراد با سطح اقتصاد یلیبه فرزند در سطوح تحص لینشان دادند. عدم تما یشتریب لیعدم تما زنی( %3با 

عدم تمایل بـه   .ستیمعنادار ن یو اجتماع یاقتصاد یها یژگیبر اساا و  تفاوت ،یبه فرزندآور لیبودن درصد عدم تما نییپا لیاست. البته به دل

دن درصـد عـدم تمایـل بـه     ای بیشتر است. البته بـه دلیـل پـایین بـو     فرزند در سطوح تحصیلی بالاتر و در افراد با سطح اقتصادی بالاتر تا اندازه

 های اقتصادی و اجتماعی معنادار نیست. بر اساا ویژگی  فرزندآوری، تفاوت

شـرایط فرهنگـی     دهنـده  نکته مهم و شاخص در این مطالعه این است که میل به فرزندآوری در میان جوانان ایران عمومیـت دارد و ایـن نشـان   

رزندآوری در آن جایگاه خاصی دارد. جوانان ما عمدتاً قصد دارند صاحب فرزند شوند و در خاص کشور است که هنوز ارزش و اهمیت خانواده و ف

های جمعیتی بایـد بـه ایـن نکتـه      گذاری صورت فراهم بودن شرایط مناسب، حتماً این تمایل را به واقعیت تبدیل خواهند کرد. بنابراین، سیاست

ها بتوانند در آینـده نزدیـك نقـش مـ ثری در      ای فراهم کند تا آن ا برای جوانان به گونهاجتماعی ر و توجه ویژه داشته باشند و شرایط اقتصادی

 .افزایش نرخ باروری ایفا نمایند

فرزند همراه بود، در ایران به صـورت بـومی در    های بی دهد که گذار جمعیت شناسی دوم، که در کشورهای غربی با خانواده ها نشان می این یافته

 .رنگ است های بدون فرزند در جامعه ما چندان بزرگ نیست و در واقع، چنین وضعیتی در حال حاضر کم ما جایگاه خانوادهحال جریان است، ا
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  پژوهشكده علوم بهداشتي جهاددانشگاهي نشريه   

 1405 تیر ـ خرداد، سومو پنجم، شماره  ستیسال ب

آینده جمعیت ایران وجود ندارد، چرا کـه اطمینـان     دهد که نگرانی جدی درباره بر این اساا، درک صحیح از وضعیت جمعیتی کشور نشان می

فرهنگی  ت ییراتکاهش نرخ باروری در ایران، به   دن شرایط لازم، حتماً صاحب فرزند خواهند شد. در واقع، مسئلهداریم جوانان پس از فراهم ش

مرتبط نیست، بلکه بیشتر به دلیل نبود و عدم تـممین شـرایط اقتصـادی، اجتمـاعی و      بدون فرزند مندی به خانواده یا علاقهبه فرزند عدم تمایل 

اندازنـد تـا زمـان فـراهم شـدن       کند. جوانان فعلاً این تمایل خـود را بـه تعویـق مـی     بین تمایل و عمل را پر می  فرهنگی مناسب است که فاصله

 .نقش خود را در افزایش نرخ باروری ایفا خواهند کرد اهای لازم و پس از آن، حتم فرصت
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